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PeecTpauia ToproBenbHMX MapoK B YKpaiHi
BipTya/nibHa eKcKypcia Ha BUPOOHMLTBO KOCMETOJIOTNYHOI Ta N1a3epPHOT TEXHIKMW.

Yn noTpibHi cTabinizatopn enekTpMYHOro CTpymy A1s nasepHoi

Ta KOCMETO/OriYHOI TexHiKK «Meaukanasep»?

OpraHi3aLiia rapaHTiMHOro Ta cepBicCHOro obc/yroByBaHHS

Na3epHOoi Ta KOCMETO/I0TIUHOT TEXHIKN.

Mpo BMPOBHULTBO AeTanen Ta By3NiB 414 Na3epHUX Ta KOCMETONOoriYHMX anapaTiB « Meankanasep»
YcTpit anapaTty MiKpoiroabyacToro paaioniGTuHry

Onwuc 30 npoueayp, Lo NpoBoAATbLCA Ha obnaaHaHHi TM «Medicalaser»

Mpo noTyxHictb CO2-na3epis, WO 3aCTOCOBYOTLCA Y KOCMETOJIOTIUYHIM Ta MeAMUHIM NpaKTUL.

cTop. 6

ctop. 11

cTop. 19

cTop. 22
cTop. 27
cT0p.28
cTop. 33
cTop. 95



Bctyn

KomnaHia «Megukanasep» ke noHaz 11 pokis € nigepom 3 BUpobHULTBA, NpoaaKy Ta 06cnyrosyBaH-
HA Na3epHMX anapaTiB, @ TAKOXK CKIAAHOI KOCMETONOTIYHOI TEXHIKM Ha YKPATHCbKOMY PUHKY.
Hawa npoaykKuia sBig3HavyeHa Haropogamu «bpeHa poky 2018», «bpeHg, poky 2019», «®asopuT ycnixy 2019».
KomnaHis ceptnudikoBaHa 3a cuctemammn meHeakmeHTty akocTi ISO 9001:2014 Ta 1ISO 13485:2016. 3a poku po-
60TN y MeHe HaKOMUYMNACA BEIMKA KiNbKiCTb HABYANIbHOTO Ta TEXHIYHOIO mMaTepiany, AKMM A Oxo4ve Aintoca 3
yciMa MOKynuAMM HALWOi TEXHIKK, Wob eKcnayaTauia anapaTis npoxoanna 6e3 nonoMoK Ta 3 BUCOKMM NpubyT-
KOM A5 BNAaCHUKIB.
OnAa 03HAaNOMNEHHA LUMPOKOrO KoNMa MOTEHLiMHMX MOKYNUiB Ta NONynApu3aLii 1a3epHUX anapaTiB y CaNoHax
Kpacu KomnaHieto «Megankanasep» 6yno nigrotosneHo Ta onybaikosBaHo y npodeciiiHiin npeci 6barato ctaTen. |
AeAKi 3 UMX CTaTen Npo NpoBeAEeHHA Npoueayp 3 1a3ePHOI0 TEXHIKOK Ta KOCMETO/IOTIYHUMM anapaTamu yBilL-
NN Ao ui€i KHUrn, wob i unTay mir He WyKaTKU maTepianm 3a PisHUMUM HOMepamM XKypHanis. e cnig 3asHaumTy,
Lo Y Ui 36ipui A nybAikyto cTaTTi y noBHOMY 06Cs3i, a B NepioANYHUX BUAAHHAX BOHM CKOPOYyBanmcs.
Kpim Toro, A BUpIlIMB PO3WNPUTM TEMATUKY MaTepianis, Wo nNybAikyoTbCa, | 40AAB A0 KHUMU LWe N TeXHIYHI
CTaTTi NPO YCTPiN Na3epHUX anapartiB. AgrKe, AK NOKasana NpakTMKa KomnaHii, y gpaxiBuiB-KOCMeTON0riB 3aBXK AN
BMHWKAE iHTEpec N06aunTK, a Lo K 3HAXOAUTLCA BCEPEAMHI TOro anapaTty, AKMM NpuaHaHO ANA CaNoHY Kpacu um
KNiHiKM. TOMY KHUTA MiCTUTb BEAMKY KifbKiCTb poTorpadint i yntay 3morke NobyBaTM Ha KEKCKYPCIii» BcepeanHi
HaLLOI TEXHIKN.
CnogaiBatoca, WO KHMUIA OTPUMAE NO3UTUBHY OLLIHKY Y CNeLianicTiB iHAYCTPIl KpacK Ta CTaHe NMOMIYHMKOM Yy po-
60Ti KocmeToNOriB.

3 nosaroto, JleHnc TUXopyK.



Peectpauia ToproBux mapok B YKpaiHi

Bydyrouu yu po3suesarouu bydb-aKuli enacruii 6i3Hec, malixce KoxceH nionpuemeyb 4Yu dupekmop nionpuem-
cmea CMUKdeMoca 3 HeobxiOHicmio peecmpayii 0OHI€ET YU KislbKOX MOpP208uUX MAPOK.

Ana 6’tomi-iHdycmpii ye makox akmyasnbHo, OCKinbKU 6a2amo KOMMaHili BUKOpUCMOBYHOMb KiflbKa OKpe-
MUX MOopP208UX MAPOK 014 pPi3HUX moeapie ma nocaye.

Tomy po3ansaHemo HaliakmyanabHiwi NUMAHHSA, 8i0N0eidi Ha AKi 6y0ymb KOPUCHI WUPOKOMY KOsy KepieHUKie
ma enacHuKie.

[na yoro HeobXigHO peecTpyBaTH CBOK TOProBy MapKy Ta fAKi Npasa ue Aae?

Mo-neple, TOproBa MapKa - Le im’a nignpuMemcTea, rpyny npoaykuii abo okpemoro npoaykty (nocnyru), sxke
HaZani moxe CTaTu BiZOMMUM LUMPOKOMY KONy NMOTEHLiMHMX CNOXKMBaYiB abo NOKYMLiB i 32 AKMM ToBapwu byayTb
WBWAKO PO3Mi3HABATUCb Cepes, KOHKYPEHTHUX. 3 TOProBo MapKot byae nos’A3aHMM iMigyK ToBapy uu nig-
NPUEMCTBA, i, AKLLO iIMIZXK - NO3UTUBHUI, TO TOProBa MapKa byae BMKAMKATK AOBIpPYy CMOXKMBAYA, CAYXKUTUME
CMMBO/IOM AIKOCTi Ta NepemaHIioBaTUMe Ha CBii Bik NOKynuiB. B AKOCTi NpuUKNaay MOXKHa HaBeCTU TaKi TOProB.i
MapKu AK Samsung (ana nobytosux ToBapis) abo Nike (ana cnopTnBHOro oasry Ta B3yTTa). HanesHO, KON BU
yyeTe Ha3BM UMX bpeHaiB, TO NiACBIAOMO NOB’A3yeTe iX i3 AKICTIO, i, MOX/INBO, BiAAacTe nepeBary came im cepef,
iHWKMX. TAKUM YMHOM, TOPTrOBi MAapPKKM HAZAIOTb CNOXKMBAYaM BaKAMBY iHpopmaLito npo 6esnekKy, AKiCTb, CMaK,
edEeKTMBHICTb Ta iHLWI XapaKTePMUCTMKKU TOBaPiB Ta MOCAYT, L0 BUMYCKAlOTbCA Ta HAAATLCA Nig UMMM TOProOBUMMU
MapKamu. BOHM TaKoXK CyrytoTb NeEBHUMU K06’ EKTUBHMMM CUMBOIAMNY» A0OPOro iMeHi Ta penyTauii, Lo cTBo-
peHi rocnogaptotoumm cyb’ekTom. bes Takoi iaeHTUdiKyroUOi PyHKLI, AKY BigirpatoTb TOProsi MapKu, NOKyMLi He
Manin 6 MOXKAMBOCTI NOBTOPHO KyNyBaTK TOBAPM, A0 AKMX BOHW 3BMKAM Ta AKi iIM cnogobanucs.

Mo-apyre, TOProsa Mapka — Lie HemaTepianbHWIM akTMB. [i MOXHa NPoAaTH, BUAATM NiLLEH3II0 Ha BUKOPUCTaHHS,
33/IMLIA0YM NPU LLbOMY NPABO BAACHOCTI 3a c060t0, OTpMMytoUM NPUBYTOK. Barato KOMNaHIN MatoTb Y BAACHOCTI
BE/IMKY KiNIbKiCTb MapOoK, IKi NOCTiNHO abo NepioAnUYHO BUKOPUCTOBYIOTb, 360 NpoaatoTb. TaKoXK TOProBi MapKu,
AK aKTMBM KOMNAHIi, BPaxoByoTbCA, 36inbllyouM BapTiCTb KOMNAHII Nig, Yac npoAaxKy Komnawii, 3amntrax abo
NOFNMHAHHAX.

Mo-TpeTe, peecTpyBaTh TOProBy MapKy HeobxiaAHO 3341 36eperkeHHA HanpaLboBaHOI ayaMTOopii 10ANBHUX CNo-
¥KMBauiB Bif, KOHKYpPeHTiB. HanpuKnag, CBOEI (LLe He 3apeeCcTPOBAHOK) TOPrOBOK MAapPKO BU 3alMaETECA AKMU-
MOCb BUAOM AiANbHOCTI i Balli cnpasu niwam Bropy. | byab-aka At0ANMHA MOXKe CMOKiIMHO NoAaTh Ha HEl 3aABKY,
HaBiTb He A4/1A TOro, Wob CKOPMCTAaTUCA BALLOK MapKot Bigpasy (6o ue byae NpoTM3aKOHHO), @ MPOCTO YeKa-
0YM, WO AKLLO 3 BALMM MNiANPUEMCTBOM KOMUCH LLLOCb CTAHETLCA | BOHO 3aKPUETLCA, TO MAapKOK MOXKHa byae
KOpUCTYBaTUCS, WO6 3any4nTh ii NOANBHUX CMOXKMBAYIB, LLLO 3a/1MLWATbCs 6e3 nocTavyaHHA NPOAYKLLT Y/ NOCAyT.
He3Barkatoum Ha KPM30Bi ABULLLA B EKOHOMIL,i, KoK 6araTo NignpUEMCTB MPUNUHAIOTb AiANIbHICTb, TaKa CTpaTeris
LiNIKOM 3p0o3ymina.

CBifOLTBO HA TOProBy MapKy HaJa€ MOro BAACHMKY MEBHi NpaBa, OCHOBHI 3 AKMX - MPABO HAa BUKOPWUCTAHHA
CBOEI TOProBOi MapKu Ta NpaBo 3abopoHATM iHWKMM ocobam BMKOpUCTOBYBaTK 6€3 3roam BAaCcHMKa CBigouTBa
3apeEeCTpoBaHy TOProBy MapKy W00 CNopifHeHWX ToBapiB Ta/abo nocnyr. Came BUKOPUCTAHHSA 3apeEeCTPOBAHOI
MapKU ANA CBOEI NPOAYKLT € NOPYLLEHHAM NPaB BAACHMKA MapKMW.

3a 3aKOHOAaBCTBOM YKPaAiHW, NPaBO Ha NOSAHHA 3aABKM Ha PEECTPALLII0O MAPKM MAOTb AK KOPUANYHI, TaK i §i-
3MYHi ocobun. TobTo Hyab-AKka 0coba Mae NPaBO NOAATU 3aABKY HA peecTpaLiito byab-aKoi Toprosoi mapKu. Mpwu
LuboMy GaKT NoAAHHA 3a8BKU He BMMarae niATBepArKEHHs TOro, WO Le - came Balla po3pobKa, i Tum binblie
- BiH € 3aKOHHWMM, HaBIiTb fAKLLO Ha PEECTPALL0 NOAAHO TOProBY MapKy, AKA CXOXa Ha BXe 3apPeecTpoBaHy. YCi
nepeBipKkn pobaATb opraHisallii, Lo NPOBOAATL PEECTPALLIIO MAPKMU.

AKWO Tak cTanocA, Wo ABi pi3Hi NOAUMHWU NOAANM 3aABKM Ha PEECTPALLil0 TOTOXHMUX abo NoAibHUX TOBapHUX
3HaKiB, 3aPEECTPYIOTb Ty, YMA 3aABKa NOAAHA paHille, He3BaXKalouMn Ha Te, XTO € CNPaBXHiIM BAACHUKOM TaKo-
ro nosHayeHHsa. |Hwa ocoba, y Takomy pasi, OTpMMaE BiAMOBY B pPeECTpaLlii Ta BTPATUTb KOLUTU, BUTPAYEHI Ha
NiAroTOBKY Ta NOAAHHA 3aABKWU, ab0 MoOXKe CKOPMUCTAaTUCA BCTAaHOBAEHMMW 3aKOHOLABCTBOM MOXKIMBOCTAMM
OCKap’KEHHS PillEeHHA WAAXOM NOAaHHSA 3anepeyeHHna A0 AnenauinHoi nanat ym cyay. NMTaHHA BCTaHOBNEHHS
B/ITACHMKA 3HaKa, AK i 6araTo iHWKWX, BUPILLYIOTLCA /INLLIE YEpEe3 cya.

MepeBipnTH, XTO BONOIE AKOKD MAaPKOID, MOXKHA Yyepe3 BigKpuTi 6a3u gaHux. Ane nig Yyac nepesipku nNoTpibHo
BPaxoBYyBaTK CTaTyC NPOLECY peeCcTpaLii - AKLWO MapKa y BIAKPUTOMY PEECTpi, TO Le e He 03HaYaE, WO BOHA
BXE KOMYCb HA/IeXXUTb, MapKa MOKe NpocTo 6yTK B NpoLeci nepeBipKM, 3asBHMKY HAZICNAaHO 3ayBaXKeHHA i B
pe3ynbTaTi 3aABHUKY byae BiaMOBAEHO.

OpHak Mano 3apeecTpyBaTy TOProBy MApPKy i OTPUMATK CBIOLTBO - TOProBa MapKa NOBMHHA BUKOPUCTOBYBaA-
THcA. AKLLO i He BUKOPUCTOBYBATU NPOTArOM N'ATW POKIB 3 AaTu NybiKauii BigomocTei npo Buaady ceifouTsa,
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byab-AKa 3auikaBneHa ocoba Mae NpaBo 3BEPHYTUCA A0 Cyay i3 3as8BOK NPO AOCTPOKOBE NPUNUHEHHA Aii CBi-
A0UTBa NOBHiCcTIO ab0 YacTKOBO. HanpuKaag, Le MoKe CTaTUCA, KoM Balla TOProBa MapKa 3aBarkae peecTpauii
iHLWOI, CX0XOi Ha Bawy. Hagaswwu o cyay A0Kasum BiACYTHOCTI HA PMHKY TOBApIB NiJ BaWOK TOProBO MapKoto,
ocoba moxKe NPUNUHUTK Aito TAaKoro CBiZOLTBA.

AKLLO BM BUPILLMAN PEECTPYBATU TOPrOBY MApKy, TO, HANEeBHO, NOCTAE NUTAHHA AK Le 3p0O6UTH, Kyam BirTu, CKinb-
KM KOLITYE, WO HeobxiaHo nepenbaumti nepes NOYaTKOM PeECTpaLii Ta Wo B pe3ynbTaTi BU oTpumyeTe. Mepes,
TUM, AK PO3MN0YATU NiArOTOBKY A0 PEECTPAL,ii TOProBOi MapKu, CAif, BpaxyBaTh HACTyMnHe.

ToproBoto MapKoto moxKe byTn byab-ake No3HavyeHHA abo byab-Aka KOMbiHaLiA NO3HaYeHb, WO NPUAATHI ans
BiZlOKpemaeHHA ToBapis (nocnayr), wo BupobnatoTbea (HaaalTbesa) oAHiel ocobolo, Big ToBapis (nocayr), wo
BMpObAAOTbCA (HaaaoTbeA) iHWKMMKM ocobamm. OCHOBHaA MeTa TOProBOi MapKKM — CIYKUTK 3acobom BigoKpem-
neHHs (ineHTndiKauii) neBHUX TOBapiB Ta NOCAYT.

MpocTiwe KaxKy4uu, ue AK imeHa 4M Npi3BuMLLa, 3aBAAKN IM MU Bigpi3HAEMOCA Big, iHLWNX.

3a $¢OopMOIO BUC/IOBNIOBAHHA TOProBi MapKu AiNATbCA Ha CNOBECHi, 06pa3oTBOpUi UM KOMbBIHOBaHI, sIKi BK/IO-
YaloTb BiApPa3y CIOBECHY i 06pa30TBOPYY YaCTUHU. Lle moxKyTb ByTM cnoBa, 1OrOTUNKM, KONbOPW, CAOTaHN, TPU-
BUMIpHI dopmu, imeHa, nitepu, undpwu, rpadidyHi enemeHTU Ta byab-ka KOMbOIHALLT TaKMX NO3HA4YeHb. TaKoXK
nignAraloTb PeecTpaLlii HIOXOBI, 3BYKOBi, CMaKoBi, rosiorpadiyHi 06’ekTn Ta iH.

CBigouTBO Ha TOProBy Mapky Aie npotArom 10 pokiB, paxytouun 3 4aTn NOSAHHA 3aABKM, 3 MOXKJ/UBICTIO NPOA0B-
*KEHHSA Ha KOXKHi HacTynHi 10 pokiB.

AKWO BM NoAanu 3asBKy Ha peecTpalito, HabepiTbca TePMiHHA HAa NiBTOPa-ABa POKM O4YiKyBaHHA HAa OTPUMAHHSA
CBigOLUTBA Ha TOBAPHWMI 3HAK 3a CTaHAAPTHOM Npoueaypoto (npoueaypy pPeecTpauii TOpProBoi MapKM MOXKHa
NPUCKOPUTU Ta BKNacTuca B 12-14 micAuis, 3a A0AaTKOBUI paxyHOK). Ane He cnig, BiaKNaAaTU BUKOPUCTaHHA
MalibyTHbOT TOProBoi MapKu. MoYMHATU BUKOPUCTOBYBATU CBOIO TOProBYy MapKy Micns NOAaHHA 3asABKW HaBIiTb
HeobXxigHO, AKLLO BM LbOro He 3pobunn 3asganerigb.

BpaxoByroum TpMBANUIM TEPMIH PeECTPALLil, TaKe BUKOPUCTAHHA Mige Ha KOpUCTb. Hanpuknag, AKWO nig yac npo-
BEeAEHHA eKCnepTU3M BUABUTLCA, WO Balla TOProBa MapKa € CXOXOK Ha iHWY, AKa Ma€ b6inblw paHHIO AaTy no-
[ladi, Ans cnopigHeHux ToBapis Ta/abo Nocayr, came A0Ka3M BUKOPUCTAHHSA Ta NpuabaHHA po3pi3HAOYOi 34aT-
HOCTI 3aBASIKM TaKOMY BUKOPUCTAHHIO | 6yayTb BalLMMU KO3UPAMU AN1A PEECTPaLIil.

ToproBa MmapKa Ma€e TeEpPUTOpPiasbHY OXOPOHY Ta Ai€ nwe Ha TepuTopii YKpaiHM. AKLWO BU NAAHYETE OTPUMATH
NpaBoOBY OXOPOHY Ha TOProBy MapKy B iHLIMX KpaiHax - BCe 04HO HeobxiaHO noaaBaTn 6a30By 3aABKY 3a HaLio-
Ha/IbHOMO NPOLLeAYPOIO, HA NiACTAaBI AKOI MOXKHA PO3MOYMHATU NPOLLEAYPY PEECTPALT MiXKHAPOAHOI 3aABKMU.
TaKOX LLINKOM A0MNYCTUMOLO € 1 PEECTPALLIA TOTOXKHUX YN NOAIGHMX TOProBUX MAPOK Yy Pi3HMX Knacax MixHapoa-
HOI KnacudiKalii ToBapiB Ta NOCAYr ANs peecTpalii 3HaKiB.

Hanpuknaga, ToproBa mapKa «Pomaluka» 3apeectpoBaHa y 6araTbox Knacax Ha im’a pisHuMx ocib, i BOHWM MUpPHO
cniBicHytoTb. «PomallKa» - e ogHo4YacHo i LykepKku (30 Knac), i likapcbKa TpPaBa, AKY BUKOPUCTOBYIOTb AIK CAMO-
CTiMHO, TaK i y cknagi nikis (3, 5 knacu), i Ha3Ba rpanbHOro casoHy (41 Knac) Ta aAuTadoro cagaka (45 knac).

AIK 6aumMmo, Ha3Ba «PomaluKa» - ogHa Ha BCiX, ane 3aBAAKM TOMY, O HEO MapPKYHOTbCA Pi3Hi TOBapW Ta Haaa-
IOTbCA Pi3Hi NOCAYIU, AKI HE NepPeTUHATbCS MixK COD0I0 Ta IX HEMOK/IMBO CMJIYTaTW, Lii TOBapyM Ta NOCAYr1 MUp-
HO CNiBiCHYIOTb NOpPAA.

Ons Toro, wWob peecTpauia TOProBoi MapKM NpoKLWAa yCnilWHO, PagMMO pPeTesibHO MiAroTyBaTUCA Ta Y3roamTy
HU3KY MOMEHTIB.

CnouyaTtKy HeobxigHO BU3HAUYMUTK TUMN NO3HAYEHHSA, AIKE BU PEECTPYBAaTUMETE: cnoBecHe, obpasoTBopye abo Kom-
6iHoBaHe. 3a3ganeriab 4aBaTh NOpagM WOA0 TAaKOro BUBOPY HEMAE CEHCY, OCKIIbKM KOXEH BUMNAZOK iHAMBIAY-
a/NbHWUI. 3BUYANHO, HAWLWNPLLY NPABOBY OXOPOHY MOXHA OTPUMATH, NOAAKYMN HA PEECTPALLiIO KiTbKOX TOProBmx
MapOoK, AKi OXONNATb OKPEMO C/IOBECHE Ta OKPeMO 0b6pa3oTBopUe No3HayeHHA abo ixHo KombiHauito, ane ue
BYKE NUTAHHA GpiHAHCOBMX MOXK/IMBOCTEMN.

[pyrMm eTanom cnif, BU3HauUMTMCA 3 Nepenikom ToBapiB Ta/abo nocayr, ana akux byae peectpysaTvcsa TOpProsa
MapkKa. Takuii nepenik cknagaeTbea BignosigHo Ao MixKHapoaHOI KnacudiKalii ToBapiB Ta Nocayr Ana peectpa-
uii 3HakKiB (MKTY), wo mictuTtb 45 Knacis, 3aro/IoBKU AKNX BKa3yIOTb 3arajibHi Ha3BU rany3ei, 10 AKUX Ha/iexaTb
ToBapu abo nocnyru.

[Jani nae HalironoBHiWKWIA TPeTin eTan — BU3HAYEHHA OXOPOHO34aTHOCTI TOProBoi MmapKku. Ha ubomy etani 6ar<a-
HO NepeBipUTH, YM He 3apPEeEeCTPOoBaHa TaKa TOProBa MapKa, Ta NMPOBECTU MOLLYK 3 METOI BUABNEHHS TOTOXHUX
Ta NoAibHUX A0 CTyNneHA 3MillyBaHHA 3HaKIB Ta paHille NogaHUX Ha PeecTpaLlilo No3HavyeHb. Takunit NowyK BuA-
BUTb TOTOXKHI i NOAiOHI NO3Ha4YeHHs (3BiCHO, AKLIO TaKi €) i 4O3BO/INTL BiAKOPUTYBaTK Ballie NO3HAYEHHA TaKUM
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YMHOM, W06 YHUKHYTU Y NOAANbLIOMY BiAMOBM | HE BTPATUTM rPOLLI.

NonepeaHbO CaMOCTIMHO NEPEBIPUTU 3aPEECTPOBAHY TOProBY MapKy, YM NOAAHO ii Ha peecTpaLito Ta AisHaTucA
Npo CTaH AiNOBOACTBA MOMK/MBO 3a AOMOMOrol pecypcis: basa gaHux «3apeecTpoBaHi B YKpaiHi 3HAKKM AnA
TOBapiB Ta nocnayr» Ta IHTepakTMBHa 6a3a AaHMX «3aABKM HA 3HAKW A5 TOBapiB Ta MNOCAYF, NPUAHATI 40 PO3-
rnaay», ICC «BigomocTi Npo cTaH AinoBoACTBA 3a 3afBKaMM Ha 3HAKKW A1 TOBapiB Ta nocayr». 3a3HadeHi 6asu
bYHKLIOHYIOTb Y BinbHOMY AocTyni Ha cauTi YKpnateHTy (https://ukrpatent.org/uk/articles/bases2). Busuatoum
6a3u, NOTPIOHO YiTKO PO3YMITU CTATyC NPOLEcy PeEeCTpaLii, HiXk PObUTM NOCNILHMUX YN HEBIPHUX BUCHOBKIB.
3aMOBMTM NOLLIYK Ha NOAIOHICTb Ta TOTOMKHICTb NO3HAYEHb, BK/HOYAOYM BiJOMOCTI NPO MirKHAapPOAHY peecTpallito
3HaKiB, LLO Ail0Tb Ha TepUTOpIi YKpaiHK, MOXKHa Yepes BiaaineHHA NaTeHTHO-iHGOPMaLLIMHMX NOCAYT, KOHCY/b-
Talil Ta CNPUAHHA IHHOBAUIMHIN AianbHOCTI. Hapasi Takuit nowykK, Hanpuknag Ana C10BECHOro NO3HayYeHHs, B
opaHomy Knaci MKTI kowTye Big 720 rpH., Ana KombiHosaHoro Bia, 1440 rpH. MoLyK y KOXHOMY A0AaTKOBOMY
Knaci MKTI, 6inblie oaHOro, onaavyeTbca A40AaTKOBO.

3a pe3y/nbTaTaMu, BU OTPUMYETE 3BiT 3 Nepenikom TOTOXKHUX abo NoAibHMX No3HayeHb, 0OAHaK BiH He byae mi-
CTUTWN BaXKMBOI YaCTUHM — aHafi3y Ta BUCHOBKIB. AKLIO BM B 3MO3i po3ibpaTncs camocTiliHO, TO Taka ¢popma
3BiTY MiAX0AMTb, AKWO Hi - 6a)kaHO 3BepHYTUCA A0 axiBLUiB y chepi iHTeNeKTyaibHOi BNACHOCTI - NAaTEHTHUX
NOBipeHUX.

daxiBLji TakMi iHGOPMaALIMHMI NOLIYK Ha NOAIOHICTb Ta TOTOXKHICTb NO3HaYeHb NPOBEAYTH LWBMALLE Ta HaAAAYTb
aHani3 oUiHKaM PU3KKIB Ta pekomeHdauiamu. Kol Tye Taknia nolwyk Big 2000 rpH.

BianoBsiaHO A0 3akoHy, 06cAr NpPaBOBOi OXOPOHW BU3HAYAETLCA 300ParKEHHAM 3HAKa Ta nepenikom ToBapis Ta
nocnyr, BHeceHMMn Ao PeecTpy, Ta 3acBiAYYETLCA CBIAOLTBOM i3 HaBeAEHMMM Y HbOMY KOMIEKD BHECEHOrO A0
PeecTpy 306parkeHHA 3HaKa Ta Nepenikom ToBapiB Ta Nocayr. Lle 03Hayag, Wo po3nopsaaKaTnca CBOEK TOPro-
BOK MAPKOK BIACHUK MOKE /INLLE Y MeXKaXx Lboro obcary.

Mopaetbca 3aaBKa A0 AN «YKpaAiHCbKUM iIHCTUTYT iHTENEKTYyaibHOI BAACHOCTI», AKMIA 3HAX0AUTbCA Y BiAOMCTBI
MiHicTepcTBa PO3BUTKY EKOHOMIKUM, TOPFiBAI Ta CiZIbCbKOro rocnogapcTea YKpaiHW Ta € BUSHAUYEHOK 3aKOHOAaB-
CTBOM YCTAHOBOI E€KCMepTU3mn, Ta NPOBOANTE GOpPManbHy Ta KBasidiKaLiiHy eKcnepTusy 3aaBKU.

JoKymeHTamu, Lo HeobXigHi AN NOAAHHSA 3aABKM, €: 3aABa NPO PEECTPALLitO 3HAKA; 306paXKeHHA NO3HAYEHHS;
nepesnik ToBapiB Ta MOCAYT, 41A AKNX 3aABHUK NPOCUTb 3aPEECTPYBATM 3HAK, 3rpynoBaHmx 3a MKTI. 3a nogaHHA
3aABKM cnnavyeTbes 36ip, Wo Ha cborogHi ctaHoBUTb 4000 rpH. 3a oaMH Knac MKTI, 32 BUKOPUCTaHHA KONbOpPY Y
306parkeHHi oniauyeTbea AoaaTkoBo 1000 rpH. 3asBKY MOXKHa NoAaTth Boma cnocobamm: camocCTiMHO NoaaTu
AOKYMEHTM 3aABKM A0 YKpnaTeHTy abo CKOpMCTAaTUCA NOCAyraMm NaTeHTHOro NoBipeHoro, AKuii 3abesneynTo
NoAaHHA 3aABKU B €/IEKTPOHHOMY BUrAAAi. BaxknnBnum momeHTOM € AaTa NoAaHHA 3aaBKU. Came 3 LiET 4aTu
0b4YMCOETLCA TEPMIH Aji CBiZOUTBA Ta Ail0Tb Balli NpaBa Ha TOProBy MapKy. AKLWO AOKYMeHTU odOopMJ/IeHi Npa-
BM/IbHO, 4ATOO MNOAAHHA 33aABKU € AaTa OTPMMaHHA YKpNaTEHTOM MaTepiaiB 3aABKM.

Micha BCTaHOB/MEHHA AAaTK NOAAHHA 3asiBKa nepexoanTb Ha cTagito GopManbHOI eKcnepTusn, B Xodi AKOI ne-
PEBIPAETLCA HAABHICTb HEOBXiAHUX AOKYMEHTIB Ta BiANOBiAHICTb 3aABNEHOro Nepeniky Tosapis Ta/abo nocayr 3
HaliMeHyBaHHAMM TOBapiB Ta NOC/Yr TOrO YuM iHWoro Knacy MKTI.

AKLWO Yy 3aKNaai eKcnepTrusn BUHUKaOTb MUTAHHA, BaM HaACWMIAETbCA BiANOBIAHMIN 3aMUT i3 NPONO3ULLIEID YCYHY-
TV BUSABNEHI Heaonikn. Ha ue HapaeTbeca ABa MicAli, paxytoun 3 4aTU OTPMMAHHA TaKoro NoBiAOMAEHHS.

He BapTo irHopyBaTh NoAibHi 3anuTK, OCKiNbKKW, HAaAABLIW BiANOBIAb BYaCHO, BU PU3UKYETE BTPATUTU CBOI KO-
LITK, @ 3aABKa BBAXaTMMeTbCA BiAK/IMKAHOK. X04a AKLLO BM He NAaHYETE 3aKiHYyBaTU PEEeCTpaLilo MapKu, To
MOXHa i He 1aBaTu BiANOBiAi NPO YCYHEHHSA HeAoNiKiB abo NOACHEHHSA.

Micns ycnilwHOro NpoxoAsKeHHs eTany GopmanbHOi eKCnepTrsn, NpPo Le 3aABHUKY abo NpeacTaBHUKY HaACK-
NAa€ETbCA BiANOBiAHE NOBIAOMANEHHSA, a 3aABKa NepexoAnTb Ha eTan KBanidikauinHoi ekcnepTtnsun. Keanidikauin-
Ha eKcnepTur3a 3aaBKU — e cepno3Huit eTan. MMig yac KBanidikauinHOi eKcnepTU3n NepeBipaAETbLCA BiANOBIAHICTb
3a5B/1IEHOr0 NO3Ha4YeHHA YMOBAM HaZaHHA NPABOBOI OXOPOHM, BU3HAYEHMM 3aKOHOM.

MpocTile Kaxyuu, Ha LboMy eTari 3asiBKa NepeBipAeTbCA Ha TOTOXKHICTb Ta NOAIOHICTb i3 3HaKaMM, 3apeecTpo-
BaHMMM paHille, a TAKOX 3aABKaMM, NOSAHMMM paHille Ha PEECTPALLit0 Ta Ha BiANOBIAHICTb BUMOram, BCTaHOB-
NeHNM y cTaTTax 5 Ta 6 3aKoHy.

Yoro MorKHa O4iKyBaTH Ha LboMy eTani?

HaBiTb AKLL0 BX NpOBENN peTeNbHMIM NOLYK Ta BpaxyBaau BCe, e uwe He aae 100% BneBHEHOCTI y peecTpallii Ba-
LLIOi TOProBOi MapKW. ICHYIOTb CYyTO TEXHOJIOTIYHI eTanu NPOoXoAXKeHHA BBeAeHHs iHhopMaLlii Npo 3aABKy B basy
NaHux (3-7 AHiB), KONK 3aABKa HE BUABUTLCA Mif, Yac NOLWYKY. Lle cTocyeTbes i MidKHapOAHUX 3aABOK, sIKi NeBHUI
nepiog MoXyTb ByTM HeZoCTynHi Npu nowyKy. Tomy, iCHYE gesika NoxMbKa Npu NpoBeAeHHi NOLWYKY, afie BOHa
BCE X TaKM He3HauvHa.



OTKe, WO HENPUEMHE MOXKE CTaTUCA Ha eTani KBanipiKaLiMmHOT eKCNepTU3U - e Te, LLL0 BAM MOXKYTb NPOTUCTaBMU-
TW 3HaK ab0 NO3HAYEHHS, AKE CXOKE 3 BALLMM [0 CTYMNeHsA 3MillyBaHHSA, abo BKasaTu iHLWI niacTaBu Ans BiAMOBY,
BCTAHOB/IEHi cTaTTAMM 5-6 3aKOHYy.

AKLWO € NiACTaBM BBAXKATH, L0 3asiB/IeHE NO3HAUYEHHA He BiANOBIAAE YMOBAM HaaHHA NPaBOBOi OXOPOHM NOBHi-
cTto abo YAaCTKOBO, YCTAaHOBA eKCNepTM3M HAZACWUIAE 3aABHMUKY NPO Le 0brpyHTOBaHWUI nonepeaHit BUCHOBOK 3
NPONoO3mnLi€l0 HagaTU MOTUBOBAHY BiANOBIAb HA KOPUCTb PEECTPALLiT 3HAKa.

MoTnBOBaHa BiANOBIZb Ha TaKe NOBIAOMNEHHA 3 4OBOAAaMU Ha KOPUCTb PeECTPaLLii 3HaKa BiabyBaETbCA NPOTA-
roM ABOX MICALLB 3 AaTU ii OTPUMAHHA, OZIHAK TePMiH HaJaHHA BianoBiai (AKWO e HeobxiaHo) MoXHa NpoaoB-
XUTU [0 WecTn micAuiB. 3a Le cnaadyyeTbea BiAnoBiaHMM 36ip.

MoBigOMNEHHA NPO MOX/AUBICTb BiAMOBM Yy PEECTPAL,ii 3HAKA - LLle He NPMBIA 3aCMy4yBaTMCA. 3a CBOIO TOProsy
MapKy BapTo nobopoTucaA Ta HagaTM BMOTMBOBaHY BignoBiab. Y LbOMy BMMaAKy CTaHe B HAaro4i BUKOPUCTaHHA
MapPKW, NPO AKe MLWINOCA BULLE.

HaBiTb AKLLO Balle NO3HAYEHHA € CXOXUM Ha iHWe, paHiLIJe 3apeecTpoBaHe abo nogaHe Ha peECTpaLI,iPO, Hanas-
Wn OOKa3n BUKOPUCTAHHA CBOIO NO3HA4Ye€eHHA (O6OB'F|3KOBO AOKYMEHTA/IbHO ni,u,TBepp,meHe) MOXHa pPO3paxo-
ByBaTU Ha NO3UTUBHUN pe3ynbrar.

B AKOCTi OKYMEHTIB, L0 NiATBEPAKYIOTb BUKOPUCTAHHSA, PO3INAAAIOTLCA: LOKYMEHTHU, B AKMX BKA3YETbCA Hal-
MeHYBaHHA TOProBOi MapKu, HaNPUKNaA: AOroBOPU, PaxyHKKU, HaKNaA4Hi, akTK Towo. [lopeuHMMm ByayTb: CKPiH-
LOTK 3 canTy, $OTO 3 peknamoto, $oTo 3 NOAMLb MarasuHie, GOTO 3 y4acTi y TeMaTUYHUX BUCTaBKax, GpOTO BUBI-
COK TOLLO.

TaKoX 4acTo A0 peecTpaLii 3aABAAOTLCA He KOHKPETHI ToBapu Ta / abo nocayru, a Becb knac MKTI, B akomy
MICTATbCA TOBApPK / NOCAYIU Pi3HOrO MPMU3HAYEHHS.

AKWo nonepeaHsa BiAMOBa CTOCYETLCA BCbOTO K/1acy, TO BAPTO NPOaHai3yBaTh Ta MOXK/IMBO BiAMOBUTUCA Big Ya-
CTMHM TOBapPiB/NOCAYr, 3a3HAYEHUX Y NePeniKy, 3aNULLMBLIN TiIbKK Ti, AKMMM BM AiINCHO KOPUCTYETECA Ta LLOAO
AKNX 3MOKeTe HafaTh A0Ka3N BUKOPUCTAHHS.

AKWO A0Ka3W BUABNATLCA NEPEKOHAUBUMM — BU OTPUMYETE PiLIEHHA NPO PEECTPALLit0 3HAKA WOoA0 3aABNEHMUX
(abo BiakopurosaHmx, cKopoyeHux) ToBapis Ta/abo nocnyr.

KiHueBi pe3ynbTaTn eKcnepTu3mn 3aaBKK, AKa HE BBAXKAETLCA BiAKNMKAHOW abo He € BiAKNMKaHOLO, Bigobparka-
I0TbCA B OBIPYHTOBAHOMY BMCHOBKY €KCMepTU3M 3a 3aABKOK, HabyBatoTb YMHHOCTI Nicna 3aTBepaKeHHA MiHi-
CTEPCTBOM EKOHOMIYHOIO PO3BMUTKY, TOPTiBAI Ta Ci/IbCbKOro rocnogapcrea YKpaiHu. Ha niactaBi TaKoro BUCHOBKY
NPUIMMAETbCA PiLlLEHHA NPO PEECTPALL,it0 3HAKA A5 BCiX 3a3HAYEHMX Y 3asBL,i TOBapiB Ta Nocayr, abo npo BigMoBy
B peecTpaLii 3HaKa /15 BCiX 3a3Ha4YeHUX Yy 3asBLi TOBapiB Ta Noc/yr, abo Npo peecTpaLllilo 3HaKa o0 YaCcTUHU
3a3HAYEHMX y 3aABLLI TOBApPiB Ta NOCAYr. PilueHHA HaACMNAETLCA 3aABHUKY.

[Jani 3annwaeTbca anwe cnaatuth 36ip 3a NybikaLito Npo BMAAYy CBigOLTBA Ta AepKaBHE MUTO, OTPUMATU Ha
PYKM CamMe CBigoLTBO NPO PEECTPALLitO 3HAKa ANA TOBAPiB Ta NOCAYT Ta CYM/IIHHO iM KOPUCTYBaTUCA.

AKWO K BM NPUIMMAETe pilleHHA He OTPMMYBATK CBiZOLITBO, BM NMPOCTO He CniadvyeTe BianosigHoro 36opy Ta
MWTA, 3 3aABKa BBAXKaTUMETbCA BiAKNNKAHOLO.

AKLWO BM OTPMMAN pilLIEHHA NPO BiAMOBY B PEECTPALLii 3HaKa, ane He NOroAKyeTecb 3 TaKMM PilleHHAM Mpo-
TArOM ZIBOX MiCALLIB 3 JlaTW OTPMMaHHSA pilleHHA NPo BiAMOBY abo YacTKOBY BiIMOBY B PEECTPaLLii 3HaKa, Take
PillEHHA MOXHA OCKaPXKUTKU, NOAABLUM 3anepeYvyeHHs 40 AnensauinHoi nanaTw.

HaneBHO, HaNNOLWMWPEHIWMMM NPUIMHAMM BiAMOBM Yy peecTpaLlii 3HaKiB € NoAibHICTb A0 3HaKiB, 3apeecTpoBa-
HUX paHiwe, abo 3a 3asiBKaMu, paHille NogaHMMM Ha PEECTPALLit0 Ha im’'A iHLWKMX OCib LOA0 CXOXKOro Nepeniky
ToBapis Ta/abo nocayr. Came ana Toro, Wob He NOTPaNUTK A0 TaKoi KaTeropii BiAMOB, i NPOBOAUTLCA Nonepes-
Hil NOLUYK.

Pigwe BiamoBuM y peecTpauii CTOCYOTbCA OMAH/IMBOCTI Y1 OMMCOBOCTI MO3HAYEHHSA i PiAKO BKA3yHOTbCA iHLWI Npu-
YUHMW.

Ha npakTuui moxKHa cTBepAKyBaTH, WO AnenAuiiHa nanarta Ay)Ke peTesibHO NepernAagae pilleHHA yCTaHOBU
eKcnepTu3n Ta 3a40B0/bHAE A0 70% 3anepeyeHb, NOAAHUX Ha NiACTaBi CXOXKOCTI i3 paHille 3apeecTpoBaHNMM
3HaKaMu. 3BMYaAHO, TaKe 3anepeyeHHA MAE MiCTUTU NEPEKOHINBI AO0Ka3n HeobXxigHOCTi peecTpaliii cxoXxoro
3HaKa Ha Bawe im’A.



AK BifbyBaeTbCs NpoLeaypa OCKapKeHHA B ANenauiiHiin Nanati NoKaxemo Ha NpuKiagi.

Komnania Martren, IHK (US), AKa € MiXXHapOAHOO KOMMNAHIE0 3 BUPOOHULTBA irpalloK i BijoMa AK BUPOOHUK
nanbku bapbi, npoaae cBoto NpoayKL;ito 6inblu Hix y 150 KpaiHax cBiTy, B TOMy YncAi i B YKpaiHi, noaana 3aaBky
Ha peecTpauito 3HaKa «BARBIE» ana 08 29, 30 ta 32 knacis MKTI.

Ha etani kBanidikauiiMHoi ekcnepTnaun 3Haka «BARBIE» 6yno BiaMoBneHO y peecTpaliii o0 4acTUHU ToBapiB
29, 30 T1a 32 knacis MKTIM Ha niacTasi NoAiOHOCTI Ta MOXAMBOCTI 3MillyBaHHSA 3i CIOBECHUM 3HaKoM «Bbapbi»,
paHiwe 3apeecTpoBaHNUM B YKpaiHi Ha im’a BigKkpuToro akujioHepHoro ToBapuctea « ACEHb» ans noaibHux To-
BapiB.

Y npoLieci BiacTOIOBaHHA NpaB Ha 3HaK byna NofaHa MOTMBOBAHA BiANOBIAb, MPOTE 3aK/aj eKkcnepTn3un 3ao-
BOJIbHUB ii nLLE YaCTKOBO.

OTpumMaBLUK pillEHHA NPO PEECTPALLiO 3HAKY A1 TOBApiB Ta NOCAYT WOA0 YaCTUHM TOBApIB, 3aABHMK 3BEPHYBCA
A0 AnenAuiMHol NanaTty 3 3anepeyeHHAM NPOTU TaKOro PilleHHs.

Y npoueci po3rnaay 3anepeyeHHs 6yno 3’AcoBaHO HACTyMHe.

KomnaHia MatTten, IHK 3 1959 poKy BUNyCcKae NonynAapHy irpallky y ceiTi — naabky «BARBIE». AnenaHT 10 € Bnac-
HMKOM cBigouTB YKkpaiHn NeNe 880, 8545, 8546, 43687 Ha 3HaKu «BARBIE», «bapbu», «bapbi» woao tosapis 03,
09, 11, 12, 14, 16, 18, 22, 21, 25, 26, 28 Ta nocnyr 41 knacis MKTI1.

BoaHouac, BNacHMKA NpOTMNOCTaBAEHOrO cBigouTea Bigkputoro akuioHepHoro tosapuctea «ACEHb» He icHye.
BoHo 6yno peopraHizoBaHo y NybnivyHe akuUioHepHe ToBapuMcTBO «[poaoBosbya KomnaHia « ACEHb», aianbHicTb
AKoro npunuHeHa 3 31.03.2017, a noro npaBoHaCcTyNHMKaMu ctanm ToBapuCTBO 3 A0AaTKOBOI BiAMNOBiAaNbHi-
cTio «lNpoaoBosbYa KoMmnaHia «AceH» Ta TOBapUCTBO 3 A0AATKOBOO BiANOBIAANbHICTIO «[1pOA0BOAbLYA KOMNAHIA
«ACEHb-MPOA», wo niaTBepAXKYE PO3APYKiBKA 3 EAVMHOIO [EPrKaBHOMO PEECTPY HPUANYHUX OCib, Pi3ndHNX
ocib-nianpuemuis Ta rpomaacbkmx ¢opmysaHb. MNpK LbOMy NPaBO BNACHOCTI Ha 3HaK «bapbi» 3a cBigouTBOM
Ne 32903 ogHOMY 3 NpaBOHACTYMHUKIB He nepenwno. OTHe, BNAaCHUKOM CBiAOLTBa, a came BigKputum akuio-
HepHum ToBapuctesom « ACEHb» 3HaK 3a ceigoutrsom N2 32903 He BUKOPUCTOBYETLCA. TOMY, NPN BUKOPUCTAHHI
anenaHTom 3Haka «BARBIE», BiaCyTHE cnyTyBaHHA 3HAKiB CNOXKMUBAYaMMU.

Y npoueci po3rnagy 3anepeyeHHs, AnensuiiHa nanata gifwaa BUCHOBKY, LLO 3anaB/ieHe NO3HaYeHHA € nogib-
HMM ZI0 NPOTMUCTOAYOrO 3HaKy, pPaHillie 3apeecTpoBaHOro B YKpaiHi Ha iM’s iHLWOi ocobu ansa cnopigHeHux To-
Bapis 29, 30, 32 knacis MKTI.

Pazom 3 Tm, Bynn NpUNHATI A0 yBarn NonoXeHHaA cTatTi 6 quinquies MNapu3bKoi KOHBEHLLT 3 OXOPOHM MPOMMUC-
JIOBOI B/IaCHOCTI, WO BCTAHOBJIHOE HEODXiHICTb ypaxyBaHHS BCiX GaKTUUYHMX 0OCTaBUH, O CBiAYaTb Ha KOPUCTb
peecTpauii 3HakKa.

30Kpema, 6yn0 BpaxoBaHO HaCTyMHE.

Komnanis Martten, IHK (US) 10.05.2019 3BepHynaca Ao locnogapcbkoro cyay micta Kuesa 3 no3oBom npo Ao-
CTPOKOBE NPUNWHEHHS Aii npoTunocTasneHoro ceigoursa N2 32903 Ha 3HaK AnA ToBapiB Ta nocayr «bapbi»,
Ansa Beix ToBapis 29, 30, 32 knacie MKTI, y 38°A3KyY 3 ii HEBUKOPUCTAHHAM Ha TepuTopii YKpaiHW npoTsarom n’atm
POKiB. 3a pe3ynbTatamu po3rnaay cnpasu Ne 910/6105/19 cyaom yxsaneHo piweHHa Big 03.09.2019 npo 3aa0-
BOJIEHHSI M030BY KomnaHii Matten, IHK (US), a came A0CTPOKOBO NpMNMHEHO Aito cBigouTsa YKkpaiHn Ne 32903
wonao Bcix ToBapis 29, 30, 32 knacis MKTI. BigomocTi npo npunuHeHHA gii ceigoursa YKpaiHuM N2 32903 Ha 3HaK
«Bbapbi» BignosigHO A0 piweHHA fTocnogapcbKkoro cyay micta Knesa, BHeceHi fo [ep*KaBHOro peecTpy CBiaouTB
YKpaiHu Ha 3HaKu Ans ToBapiB Ta nocayr. BiszomocTi npo ue onybnikoBaHo y 6toneTeHi «[IpomuciioBa BAaCHICTb»
Ne 21 Big 11.11.2019. OTKe, Ha niacTasi TakMx 06cTaBMH, AnensauiiHa nanaTa Aililna BUCHOBKY NPO 3340B0-
NeHHA 3anepeyeHHA MaTTena, [HK Npo peecTpauito 3Haka «BARBIE» woao tosapis 08, 29, 30, 32, knacis MKTI.
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BipTyanbHa eKCcKypcia Ha BUPpObGHUUTBO
KOCMETONOriYHOI Ta 1a3epHOI TEXHIKMU.

Haykoeo-mexHiyHuli npozpec y acbomy cgimi, 3miHa eupobHuU4uUx 8iOHOCUH nicna po3nady CPCP, 3miHa puHKie
npayi ma iHWi YUHHUKU Noaimu4Ho20, eKOHOMIiYHO020 Ma MexXHiYHOo20 XxapaKkmepy npu3eesnu 60 mozo, wo
8 YKpaiHi 3HUKMa Moxcausicme opaaHizayii nosHo20 yukny supobHuymea 6azamoeox sudie mexHiku. AKuw,o
CKazamu npocmiwe, mo mu 6 0aHuUli MOMeHmM Hawoi icmopii He moxemo supobnamu ecepeduHi KpaiHu
eci enemeHmu, 8y3nu ma 0emani, AKi NompibHi 0na cknadaHHA 6y0b-AK020 Npuaady ma nNPUCMporo, y Hac
npocmo Hemae HeobxiOHuUx supobHu4Yux nomyxcHocmeli, 06a1a0HaAHHA Ma HA8YeHO20 nepcoHany. Ane npu
ybomy nonum Ha OesfKi npucmpoi Yyu anapamu €. Hanpuknad, e YKpaiHi nompibHi anapamu 0aa po6bomu
Kocmemonoeis. Ak e 6ymu? MoxcHa Kynyeamu yi anapamu 3a KOpOOHOM, as1e MOXCHA nimu U iHwum wns-
XOM — HANa200uMmMu iXHE KpynHoey3si06e CKAAad0aHHA 68 YKpaiHi. | npo maky ¢popmy opzaHizayii supobHu4ux
npoyecis limumemeoca y yili cmammi.

®omo. 1. lpoeedeHHA Ha ¢habpuyi Haz2na008020
ayoumy no cucmemi cepmudpikayii ynpaeniHHA aKi-
cmro. Ayoumopu — gpaxieyi op2aHy 3 cepmudpikayii
cucmem meHeOHMmeHmy

TOB «OpeaH 3 cepmudgpikayii «[pomCmarHdapm».

Y neBHUIN MOMEHT icTopii ntoacTea 6araTo CBITOBMX
NPOMMCNOBUX TiraHTIB 3 METO 3HUMKeHHA cobisap-
TOCTi npoayKuii (HeobxigHOCTI 3HMMKEHHA BapTOCTi
BMPOOHMLTBA MiZ BNJIMBOM 3POCTatOYOi KOHKYpPEHLT
Ta iHLWOro) NepeHecn YacTUHy BUPObHMLUTBA B Kpai-
HU 3 BE/IMKOIO KiJIbKICTIO XXUTeNiB Ta HU3bKOIO BapTi-
CTIO Npau,i.
Hanpuknag, B3yTTs BiJlOMOro €BponemncbKoro bpeH-
Ay MOXe BUroToBasTUcA B IHAjT um B’eTHami. Abo
cmaptdoHm bpeHay 3 CLUA moxyTb 36upatuca y
MeKcunui. BUHMKAK TaKi NOHATTA, AK «KPAiHa peecTpa-
ujii 6peHay» Ta «KpaiHa-BUPOBHMK TOBapy».
MNepeHeceHHA BMPOOHMUTBA B iHLWI KpaiHW, BUPOOL-
HM4Ya Koonepauia, cneuianizauyia Ta KOHLUEHTpa-
uia BUPOOHMLTBA NPU3BEAN A0 TOrO, LLO BUHUKAU
crieuianisoBaHi NiANPUEMCTBA, AKi Y BEIMKUX KiNlbKO-
CTAX BUMYCKalOTb AeTasli, By3/1M abo KOMMNOHEHTH, AKi
MOKYTb BCTAHOB/1HOBATUCA B MPUCTPOI Pi3HMUX BUPOO-
HUKIB NEBHOro pi3HOBUAY TEXHIKW. Hanpuknag, oavH
3aBog abo dpabpuka, AKa BUNYCKAe maTpuL,i (YMOBHO
Kaky4yu, eKpaHu) ona TeNeBi3opiB, MOXKe NpoaaBaTh
Ui maTpuui pisHMM BUPOOHMKam TesieBi30piB, AKi BCTaBAATb Ui OAHAKOBI MaTpuLi y CBOi Tenesizopu Ta npoaa-
OYTb KOXeH nig cBoim 6peHaom. ABO AKLLO MM NOAMBUMOCA HA KOMM'IOTEPU, TO BUABMMO, LLLO HYTPOLLLi KOMmN'to-
Tepa - npouecopu, NaatT, moayi nam’aTi Ta iHWe - BUNYCKaloTbCA NeBHOK 0OMEXKEHO KiNbKiCTIO BUPOOHUKIB
KOMMOHEHTIB, a/ie BCTaHOB/IOKTbLCA BiNbLiCTb KOMN'OTEPIB Pi3HUX MaPOK (bpeHAais). Ynm xe Biapi3HAIOTbCA
TaKi Komn'toTepwu, 3ibpaHi 3 04HAKOBUX KOMMNOHEHTIB? BOHM Bigpi3HAIOTLCA, B OCHOBHOMY, KOpNycamu (30BHiLL-
HiM BMIIA40M), MPOrpamMHMUM 3abe3neyeHHAM, AKICTIO CKAa4aHHA Ta BUXiAHUM KOHTPOJIEM, @ TaKOX CUCTEMOIO
NoAaNbLLIOro CepBicy Ta PEMOHTY, AKi CyKynHO 3abe3neyye BXXe KOMNaHiA-BAacHUK BpeHay.
Tob6TO MOKHaA CKA3aTy, WO AOCUTb BE/IMKA KiNIbKiCTb TEXHIKM B Cy4aCHOMY CBIiTi BUPOBNAETbCA MeTOAAMM BENN-
KOBY310B0Oro abo ApibHOBY310BOro 36MpaHHs 3i CTaHAAPTHUX KOMMOHEHTIB. LIi meToamn cknagaHHA pisHATbLCA
3a piBHEM CKNagHoCTI. Hanpuknag, icHye BeNMKOBY3/10BE CKNAAAaHHA aBTOMOOINIB, AKe BiAPi3HAETbCA 3a piBHEM
cknagHocrTi Big SKD 0 go SKD 4 — 3aneKHo Big, CKNagHOCTI CKafdaHHSA Ta «APiOHOCTI» BY3/iB, 3 AKMX NOTPIOHO
3ibpaTt aBTOMObINb.
TakMM YMHOM, B YKpaiHi MOXKHA AOCUTb NErKo opraHidyBaTu pi3HOBMA, BEIMKOBY3/10BOTO CKAaAaHHA npodecin-
HUX KocmeTonoriyHnx abo nasepHMx anapartis, AKWO AOTPMMYBATUCb PAAY Ba*KIMBMX yMmoB. Hazsemo peski 3
HUX.
1. KomnaHin-BnacHUK bpeHay (KiHLEeBUI BUPOOHMK) Mae 3abe3neunTn He TibKM CKNaAaHHA, a M rapaHTinHUi,
a TaKOXK nicnArapaHTiiHMi cepsic. Came ue i CTBOPIOE penyTaLito 6peHay, a TaKoX [03BONIAE BpeHay TpmBanui
nepioa yTpumMyBaTUCA Ha PUHKY.
2. HeobxigHo maTtn BnacHy s1abopaTtopito 3 KOMMNIEKTOM BMMipoBabHOI anapaTtypu, wob 3abesneymTy aK BXia-
HWI KOHTPONb AKOCTI BY3/1iB Ta KOMMOHEHTIB, TaK i BUXiAHWI KOHTPO/b, @ TAKOX HaNalTyBaHHA 3ibpaHux ana-
paTiB Ha Ha/IeXXHOMY piBHi. be3 HaaBHOCTI Takoi nabopaTopii Ta KOMNEKTY BUMIPHOBA/IbHOT anapaTypun HEMOXK-
NIMBO 3a6e3neyunTn NnepeBipKy TEXHIYHUX NapameTpiB 3i6paHOi NpoAyKLii NPAMO Ha BUPOOHULTBI.
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3. NoTpibHO BMPIWUTK Npobaemy BUTOTOBAEHHA KOPNYCiB i3 HM3bKOW cobisaprTicTio. CnpaBa B TOMY, WO BU-
POBOHULTBO KOCMETOIOMYHMUX anapaTiB MOMKHa BifHECTU [0 cepiliHOro BUpobHMLUTBA (iCHYIOTb iHAMBIAYaNbHe,
cepiliHe Ta MmacoBe BUMPOOHULTBO), KONM BUTOTOB/IAETLCA B PaMKax Cepii Ki/ibKa AecATKiB anaparis. Mpu ubomy,
HanpuKNag, MOXKHa 3p0OUTH KinbKa AECATKIB KpacMBMX HEBEIMKUX KOPMYCIB i3 MeTasy 3 HeBe/IMKO cobiBapTi-
CTIO. ANne Npu TaKMX e KiNbKOCTAX CamMOCTiiHe BUPOBHMLUTBO XOPOLLMX i BEIMKUX KOPMNYCIB i3 NACTUKY BXKe
MOXKe OyTU HEBUTiAHMM. Y LbOMY BUNAAKY MOXKe ByTM BUTFIAHMM KynyBaTW NAACTUKOBI KOPMYCK B iHLWIOrO BU-
pobHMKa. Ane Toai 3a 0AHaKOBUX KOPMNYCiB BiabyBaTMMeTbCS BidyasibHe 3MmillaHHA BpeHiB y cnoXuBadis. AKui
BMXiA? KynyBaTu Kopnycu Takoro BUPOBOHMKA, AKMI NPaLLOE Ha iHWOMY reorpadiyHoMy pUHKY. Hanpuknag, B
CPCP npopaBaBcsa aBToMobinb «Jlaga», AKMN 3a AM3aMHOM (MOXKHaA CTOCOBHO LIi€i CTATTi CKa3aTh — 3a GOpMOIo
Kopnycy) 6ys Konieto aBTomobina «Piat». Lli aBTomobini MMPHO iCHYBaIM KOXKEH Ha CBOEMY PUHKY | HEe BeHTEeXK K-
N cnoxkmeadis. OTXKe, AKLLO HE BUHAXOANTU BENOCUNEL | MAaTK A0BrOCTPOKOBY CTPATErit0 PO3BUTKY YKPAIHCbKO-
ro 6peHay, TO MOXKHa KynyBaTu rapHi KOpnycu y BUPOOHMKa Ha iHLIOMY PUHKY TaK, W06 e BUpOOHUK 3i cBOIMMK
KOpnycamm MacoBO He 3aX04MB Ha Hall PUHOK. KyniBna roToBUX KOPMyciB He TiIbKM 3HUXKYE cobiBapTICTb, ane i
[03BOJISIE LWBUAKO iX 3aMiHIOBaTH, 106 YyMOBHO 3abe3neuyBaT BUCOKUM iHAEKC iIHHOBAL,iMHOCTI — LUBUAKY 3MiHY
AM3aHy Nig 3anuTh CNOXMBauiB.

4. HeobxigHO MaTh MOX/IMBICTb 3MiIHIOBATM KOHCTPYKL,itO anapaTis A1 3aMiHW AeTasielt Ta BY3/1iB 3 METOIO Mo-
KpaLLEeHHA XapaKTEPUCTUK KiHLEBOTO NPOAYKTY. Kynyroum KOMNAEKT AeTanen ANa CKNagaHHA anapaTy, MOXHa
BMABUTM, L0 AETaNi, WO BXOAATb 40 KOMNAEKTY, MOXYTb HE MaTW NOTPIOHUX XapaKTepPUCTUK NS 3abe3nedyeHHs
TOro PiBHSA AKOCTi, AKMI NNaHYE BNACHMK BpeHAay AN8 CBOro KiHueBoro npoayKty. OTXKe, HeobxigHO 3amMiHOBaTH
Ui AeTai Ha iHWi — 3 HaKpaLLMMK XapaKTePUCTUKaMU. | AnA Lboro NoTpibHa y4acTb KOHCTPYKTOPIB | TEXHO/IOTIB,
o6 BMKOHATU MoaudiKaLlilo HaABHOTO KOHCTPYKTUBY Ta TEXHONOTIT CKNaAaHHSA.

5. NoTpibHo cepTdikyBaTh Npoaykuito B YKpaiHi. Llel nyHKT i3 n’aTn — Hanbinbw 3po3yminmin. Bca npoaykLis,
o BMpobnseTbea Ta/abo npoaaeTbea B YKpaiHi, Mae BiaANoBiAaTM HOpMam YKPaiHCbKOro 3aKOHOAaBCTBa, MaTh
BCi HeObOXiaHI cepTudikaTn Ta NpaBU/IbHE MapKyBaHHA YKPaiHCbKOIO MOBOLO Ha yraKoBLji Ta Kopnyci (¢poTo. 2).
AKLLO BCi ONMCaHI BULLLE YMOBU AOTPMMAHI — MOMKHA PO3NOYMHATU BUPOOHULTBO TEXHIKM. HanpuKknaa, AKWo
NnoaMBUTUCA Ha PUHOK KOoMN'toTepiB B YKpaiHi, MM nobaumMmo npoaykuito AK 3apybixHux 6peHais, Tak i yKpaiH-
CbKMX BUPOBHUKIB. | AesKi 3 YKpaiHCbKUX BUPOOHUKIB 361MpatoTb CBOIO NPOAYKLIO Y CTaHAAPTHUX KOpMycax, AKi
KYNYHOTb Y iHWWX BUPOOHMUKIB, i AnLle BpeHayoTb Li KOprnycu — CTBOPIOOTb BiAMIHHOCTI Y AM3aliHi, NpUTaMaHHi
KOHKpeTHoMy bpeHay (Toprosiit mapu,).

B1MpobHMUTBO NpoayKuii bpeHay «Meaukanasep» Ha HeBennKin ¢dabpuui y m. BUliropos TakoK opraHisoBaHo
33 CXEMOIO Pi3HOBMAY BEIMKOBY3N0BOIO CKAaAaHHA.

Byno BMBYEHO 3aKOPAOHHMI A0CBIA, PO3P06/EHO KOHCTPYKTOPCBKI PilleHHA, OpeHA0BaHO NPUMILLEHHA 3 Big-
NOBIAHUMMW XapPaKTEPUCTUKAMM, 3aKYNJEHO CKNaganbHe ob6nagHaHHA Ta iIHCTPYMeHTH, npuabaHo nabopaTopHe
Ta BUMiptoBasibHe 061aHaHHA Ta PO3MN0YaTO NPOLLEC CKNAAAHHS.

36upaeTbca KocmeTonoriyHe Ta nasepHe ob6iagHaHHA AOCUTb HECNIWHO, Y NPOLECi CKNagaHHA Ta TeCTyBaHHA
BMKOPUCTOBYETLCA OOMENKEHA Ki/IbKICTb NPaL,iBHUKIB, AKi MaloTb BUCOKY KBanidikauito (poto 3).

domo. 2. MpuKnad mapKysaHHA NPooyKuyii.
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®omo. 3. Pabpuka, Ak i meamp, ®domo. 4. CKnao KomMnaeKmyr4ux.
po3noyuHaemoca 3 2apoepoby.
30Ha supobHu4020 0052y.

B1pobHMYi 30HN HEYUCNEHHI, @ NPOLLECH, WO Y HMX BiabyBaloTbCSA, AyKe NPOoCTi. [ToYMHAETLCA BCE 3 TOTO, WO BCi
BY3/1M, KOPMNYCW, paMuM anapaTiB Ta YNaKoBKa HaAX04MTb Ha okpemi cknaam (doTo 4 n 5). Yomy cknaam po3gin.-
Hi? Lle BUMOra TMX cMCTeM ynpaBAiHHA AKICTIO, AKMM BiANOBiAaE BUPOOHMLTBO. CNPOLEHO KaXKyuun, Npu OKpe-
MMX CK/IaAax MeHLa MMOBIPHICTb NAYTaHWHM B 0BAIKY, @ TAKOX NCYyBaHHA abo NoriplieHHA AKOCTi KOMMOHEHTIB
i By3/iB.

®omo.6. 3oHa sepcmamis.
®omo. 5. CKnaod naKysaHHsA Po6opva Ha naszepHomy
2pasipyeasnbHUKy.
AKWO € HeobXigHiCTb BUTOTOBNEHHA AeAKUX AeTanel abo ix A00oNpaLtoBaHHA, Le BifbOyBa€ETbCA B 30Hi iHCTPY-
MeHTanbHOi 06pobKM (PoTo. 6), B AKiM 3HAX0AATLCA BepcTaTh 3 MY — cBepannabHUn, dpesepyBasibHUN, TOKap-
HWIM, @ TAKOXK Na3epPHUI rpaBipyBasibHMI aBTOMAT. AKLLO € HEOOXIAHICTb 1A3ePHOro Pi3aHHA AeTanen cKnagHoi
dopMu, To Taki pOBOTU BUKOHYHOTBCA Y CYMiXKHUKIB. TAaKOXK Y CYMiXKHUKIB BUKOHYETbCA NoBHE GapbyBaHHA Kop-
nycis, a ApibHe ¢papbyBaHHA abo pecTaBpaLis KopnyciB Yepes MMOBIPHi HE3HAYHI MOLLKOAMXKEHHA Mig Yac TpaHC-
nopTyBaHHA abo 36upaHHA BiAbyBaeTbCA B 30HI papbyBaHHA.
CKNnagaHHA ONTUKM NPOBOAMUTLCA B OKPEMOMY NPUMILLEHHT (doTo. 7, 8, 9) y cnewiaNbHUX CKNALANbHUX CTONAX,
AKi MalOTb CUCTEMY BEHTUAALIT 3 BUKOPUCTAHHAM O4YNCHUX PinbTpiB.
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®omo. 7. KimHama 36upaHHAa onmukKu. ®omo. 8. be3nunosa waga 014 36UPAHHA ONMUKU.

®omo. 9. CKnadaHHA MmaHinynu
Heoo0umoeo020 nasepa ®omo. 10. Anapamu Ha cknadanoHili AiHil.

OcHOBHe CKNagaHHA anaparis BiAbyBa€eTbCA Ha CKAaganbHin niHii (poto. 10). Le Tak Ha3MBaETbCA pAA, cnewjiab-
HWX CTONIB, HA AKWUX Ta 6iNA KOTPUX PO3MILLYHOTLCA KOPMYC, pama Ta KOMMNOHEHTM anapaTy, Wo 36MpaeTbea, AKi
noTtim 06’eaHYOTbCA B EAMHE LiiNe — roTOBUIM anapaT. Tam morke BiabyBaTMCA 3aBaHTAXKEHHA NPOrpamHoOro 3a-
6e3neveHHs (N3).

Biapa3sy nicnA 3akiHYeHHA 36MpaHHA Ta 3aBaHTaXeHHA 3 Ha cknaaanbHi NiHii NPOBOANTLCA NEPBUHHE TECTY-
BaHHA - anapaT 3anycKaeTbcA B poborTy.

AKLLO CTapTOBMI TECT YCRILWHWI | He NOKa3aB NPobaem, anapaTt NepPeMILLAETbCA B HACTYMHY 30HY - 30HY BMMPO-
6yBanbHoOi nabopatopii (poto. 11 n 12).

NabopaTtopia mae 6113bKo 40 BUMIpOBabHUX iIHCTPYMEHTIB Ta NPUAaLiB, AKi A03BOAIOTbL NPOBECTU 3arajiom
6113bKo 40 BUMIipIOBaHb ANA Pi3HUX rpyn abo Tunis anapatis. TaKMM YMHOM, MOXKHA NPOKOHTPONIOBATU AKICTb
anapara i3 3aJaHUM piBHem AKocTi. Lle 03Hayae, o KiHUEBI TeXHIYHI XapaKTePUCTUKKN anapaTy byayTb He AKK-
MMUCb iAeanbHUMM, HANKPALLMMWM Y CBITi, a BiANOBiAaTUMYTb Aiana3oHam, AKi BU3HAYalTbCA TEXHIYMHUMM YMOBa-
MW Ta KOHCTPYKTOPCbKO AOKYMEHTALLIEI, @ TAKOXK OyayTb TaKMMMU, W06 BMNPaBAATH LiHOBY cTpaTerito bpeHay
— o6 AKiICTb BiANOBIAAa/Na NPONOHOBAaHOMY PiBHIO LiH AN KiHLEBOTro CMoXKnBayva. 3BM4aiHO, MOXKHa byno 6 ao-
6MBaTUCA AKOICb AOCKOHANOCTI Ta POOMTU anapaTH 3 LWe BULLMMKN XapaKTEPUCTUKAMM, ane Toaj e CNPUYMHUIO
6 i NiaABMLLEHHS UiHW, a Ue noripwmnno 6 no3uuii bpeHay Ha YKPaiHCbKOMY PUHKY.
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®omo. 11. /labopamopis. 40 npunadis

! ] ®omo. 12. Jlabopamopia. Cmin dna nepesip-
015 npoeedeHHA Pi3HUX BUMIPIOBAHb.

Ku anapamie nié nidsuwieHor ma 3HUMEHOoIo
Hanpyaoto.

AKWo anapaT npoliwos BMNpobyBaHHA B nabopaTopii Ta BU3HAHWUIA NPUAATHUM [0 eKcnyaTalii, To Ha Hboro
BUIOTOB/IAETLCA KOMMIEKT SOKYMEHTALLT Y 30Hi BUNMUCYBaHHA AOKymeHTiB ($oT0.13).

®omo. 13. 30Ha sunucyeaHHA doKymeHmis. Ayou- ®omo. 14. Anapam y 30Hi NaKy8aHHA.
mopu nepesipAloms MaKkem emuKemku anapama
Ha 8idnoesioHicmb cmaHdapmam.

AKWo B anapati BUABNEHO NpPo6aeMun MpU NPOBEAEHHI BMMipIOBAHb, anapaT NOBEPTAETbCA HA CKNAAANbHY
NiHilo, Ae NpoBOAMUTLCA MOro NepecknafaHHA, BUABNEHHA Ta YCYHEHHA NPUYMHK HeBignosigHocTi. Abo nomi-
WAETLCA A0 30HW KapaHTUHY ($oTo. 16) AK TaKMI, LLO BUMArae OKPEMOrO PO3rnsaay.

foTOBMI anapaT yNnakoBYETbCA Y 30HI NaKyBaHHA (poTo. 14) i HaaxoAnTb Ha CKNagd rotToBoi npoaykuii (poto. 15).

A 3i cKnagy roToBOI NPoAYKLji TeXHIKa HaaxoaAuTb A0 Wwoy-pymy «MegmKkanasep», abo Ao cepBicHOro Ta Ha-
BYA/IbHOIO LLEHTPY.
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®omo 15. CKaad 20moeoi npodyKuyii. ®omo. 16. 30Ha kKapaHMuHy — nompibHa 0o-
damkoea nepesipka!

®omo. 18. Has4yanbHuli yeHmp.
OO0Ha i3 Has4anbHUX aydumopiii.

®omo. 17. CepsicHuii yeHmp. Poboye micye

00HO20 i3 6 paxisyis.

Y cepBicHomy UeHTpi (PpoTo) 17) we pa3 npoBoAATb NepeanpoaarkHMN Ornsa anapaTy Ta 3anpaBKy MOro CUCTEMM
OXONOAMKEHHSA (Npy HeobxiaHOCTI), a Aani anapaT abo BiABaHTaXKYETLCA NOKYNLIO, ab0 HaAXOANTb 0 HaBYa/lb-
Horo ueHTpy (PoTo). 18), Ae NoKynLi NPOXoAATb HaBYaHHA POBOTI Ha KyNJeHOMY HUMK anapari.

B noaanbliomy TexHiYHE 06CNyroByBaHHA anapaTy UM MOro PEMOHT BUKOHYHOTLCA abo y cepBiCHOMY LIeHTpi, abo
Ha dabpuui, ae € binblie anapaTypy ANA NEPEBIPKM Ta HaNalITyBaHHA anapary.

Ocb, 3araniom, i BCA po3noBiab NPo Te, AK MOXHa HafaroauT OAWH i3 BUAIB BUPOOHULTBA, BUKOPUCTOBYHOUM
B)Ke AaBHO BignpaLbOBaHi Ta NepeBipeHi y CBIiTi pilleHHA.

Cnin, 3a3Ha4YnTH, WO HaABHICTb BIaCHOTO BUPOOHMLTBA 3MILIHIOE NO3ULT BpeHay Ha PUHKY, | HaBiTb CTBOPIOE
[0AaTKOBI MOMK/MBOCTI Mifl, 4aC NPOAAXKY UM 3IUTTA KOMNaHil. Kpim Toro, Ha BUPOBHUUTBI TEXHIYHO MOMKANBE

CKNafaHHA anaparTis ANA iHWKX 6peHais, Wo 36ibluye HANPAMKU MOXKAUBOTO $OTO. 17 ManbyTHLOTO PO3BUTKY
KoMnaHii.
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®omo. 19. flenezayia docsioueHux cneyianicmis N1 «®omoHika lNatoc» Ha pabpuyi.

®omo. 20. Bidomulii nikap ®omo. 21. KepieHUK wkKonau nepmaHeHm-
CeimnaHra lNpuzopisHa KOOiHa Ho20 makiaxcy Banepis Cadax i3 cnie-
o02n1a0ae supobHUymMeo. pobimHuyeto menep 3Harome binbwe npo

8UpPObHUYMEBO HEOOUMOBUX na3epis.

17



Ha 3aKkiHYeHHs xouyeTbcsa AoAaTw, Lo Yy YepBHi-nMnHi 2020 poKy ABa YKpaiHCbKi BUPpOOHUKKU nasepis - MM «do-
ToHiKa Mnatocy» Ta «Meaukanasep» - NPOBEAU APYXKHi 3ycTpidi paxiBLiB Ha CBOIX BUPOOHULTBAX Ta 0OMIHANN-
ca gocsigom (¢oTo. 19). TakoK NPOTArOM OCTAHHLOTO TUXKHA NUNHA Gabpuky «MegmKanasep» 3 eKCKypciamm
BiZIBifaNM KepiBHMKM NignpuemcTts 6'10Ti-iHAyCTpii 3i cBOIMM CNiBpOGITHMKaMU. BUPOBHULTBO OrNAHYAM Bifo-
Mmuit goktop CeitnaHa MpuropisHa KOAaiHa Ta KepPiBHUK LWKOAK NEepMaHEHTHOro MakisxKy Banepia Capax.
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UM noTpibHi cTabinisatopu eneKTpuUYHOro cTpymy Ana na3epHoi
Ta KOCMETONOriYHOoI TeXHiKU «Meaukanasep»?

JlazepHa ma KocmemonoziyHa mexHika «Medukanazep» - 0ocums UuMpPUBAsnd MexXHIKa, AKa Mae neeHuli
3anac miyHocmi. Ane iHo0i 60Ha suxodume 3 a0y 3 NPUYUH HENpPAsUbHOI eKcnayamayii, AKi HeOOHOpPaA30680
onucaHi 8 mexHiuHili nimepamypi «MeduKana3zep». OOHi€o 3 Npu4uH 8uxody 3 nady mexHiku € npobaemu
3 efIeKMPUYHUM CMPYMOM, AKUU N0OAEMbCA 00 CaMAOHY Kpacu Yu npumiujeHHs, 0e 8CMaHo6MImsca ma
ekcnayamyomeca anapamu. EnekmpuyHuii cmpym moxce mamu 8i0XusneHHA Yy XapakmepucmuKax — peass-
Hi MOKA3HUKU cmpymy 8i0pi3HAIOMbCA 8i0 emanoHHUX HopmM. | mpueana ekcnayamayia npu nooa4yi maxkoz2o
CMpymy Moxce npu3secmu 00 NOWKOOMEHHA MeXHiKU.

Ane 8 iHCmpyKuyisax 3 ekcnayamayii anapamie «MeduKanasep» 3a3Ha4yeHo, Wo mexHika He nompebye cma-
6inizamopie cmpymy abo 0xcepen be3nepebiliHo20 ycusneHHA. Yu ye He € nomunkoro?!

Aasaiime po3anaHemMo NUMAHHA eHep20X(UeneHHA anapamie 0OKaAaoHiwe.

B YKpaiHi gie ctaHaapT nig Ha3soto ACTY EN 50160:2014 «XapaKTepuUCTUKaA HAanNpyru B CUCTEMax eNeKTpono-
CTayaHHSA 3ara/sibHOro nNpusHaveHHa». Came A0 UMX MepeX NigKAYaETbCA binbLicTb canoHiB Kpacu. Lum
CTaHZapTOM (3 NPMMITKO) NepeabayaloTbCA AK CTaHAAPTHI 3HAYEHHS CTPyMy 3a Hanpyroto 220B i yacToToro
50ly, TexHika « Meankanasep» po3paxoBaHa Ha PoboTy 3a NEBHMX NOKA3HUKIB €NEKTPUYHOIO CTPYMY - HaNpy-
ra B AianasoHi 220-240 sosbT i yacToTi 50My,. Came TOMy B iHCTPYKL,iAX | 3a3HAY€HO, WO TeXHiKa He noTpebye
ctabinizatopiB cTpymy abo arkepen 6e3nepebiliHOro KUBMEHHS.

Ane, AK NOKa3ye NpaKTUKa, peanbHi XapaKTEPUCTUKN CTPYMY B EHepromepeKax 3araibHoro npusHavyeHHsa Mmo-
XYTb CUAbHO BiApi3HATUCA Bif, XapaKTepucTuk, nepeabdbadveHmnx ACTY. BigmiHHICTb y XapaKTepucTuKax cTpymy
MOXKe BYyTU BUKAMKAHA | NOKANIbHOO 3HOLWEHICTIO 061aHAaHHA eHepPromepeXK, i NTOKabHUMK NepeBaHTaXKEH-
HAMMWM, | TUMYACOBMMMU ABULLLAMM NPU OAHOMOMEHTHOMY BMWUKaHHI BEAMKOI KiNbKOCTI CNOXKMBAUYIB, | Henpa-
BM/IbHOIO OPraHi3auieto enekTpomepexki BcepeamnHi byaisni abo canoHy, Ta iH. CepBicHMM UeHTpom «Meau-
Kanasep» GikCcyBanmcA BUNALKM BiAXUNEHDb Y BEJIMYMHI HAaNPYr1 eNeKTPUYHOro CTPYMy B AEAKMUX CANIOHaX Bif,
175B pno 260B. Y ubomMy TepMiH Aii TaKUX BigxmuneHb mir 6yTn Tpmsanictio Ao 1 poky! | ue cunbHO no3Havanoca
Ha pob6OTi anapaTis, @ TAKOX BMBOAMO TEXHIKY 3 lagy. Hepes 3HMMKEHY Hanpyry BUXOAATb 3 1ajy eNeKTPOMO-
TOpU, @ NPU NiABULLEHIN Hanpy3i BUXOAUTb 3 1aZly €N1eKTPOHIKa ab0 NOTYKHi NONbOBI TPAH3MUCTOPW.

AK Xe BNaCHUKaM TeXHiKM ybe3neuynTu CBOoto TEXHIKY Bia npobaem i3 enekTpukoo? Cnpobyemo AaTtu Kinbka
NPaKTUYHUX CUCTEMHUX NOpPaA.

1. AKWLO BM NNAHYETE BIAKPUTU CAZIOH — 3aMPOCiTb XOPOLLOTO iHKEeHepa-eIeKTPMKa Ta FPAaMOTHO Cn/laHynTe
eNleKTpomepexky casnoHy. MNepesipTe BXigHY Hanpyry 3 MepeKi OyanHKy (6yanHKY) i Npy BUABNEHHI NOCTIMHUX
BiAXWNEHb BMPilLYTe NUTaHHS BXUTTA 3ax04iB 3 banaHcoyTpumyBavem byaisi, skt 06cnyroBye eHeprocu-
cTemun BcepeauHi byaisni, abo 3 eHepronoctayasbHOK OpraHisalieto, y BeAeHHI AKOi 3HaX0A4ATbCA 30BHiLLHI
eHepromepexi.

Came ycyHeHHA Npobiem 3 eNIeKTPOeHEPTri€elo i3 3a1y4eHHAM NocTavyanbHMKa Ta banaHcoyTpMmyBaya € €am-
HUM NPaBUIbHMM BapiaHTOM. A peLTa BapiaHTiB, NPO AKi MM TOBOPUTMMEMO — LLe TUMYACOBI 3ax04M, o6
NnepexnTn aKMiicb Nepioa Ao YCYHEHHA BiaxuneHb i 36epertn obnagHaHHA.

2. MNocTaBTe 3aranbHe pesie 3aXUCTy Mepexi oapasy Ha BBeAEHHI Kabesnto Ha mepeky casioHy. Pene 3axumcty
MepeXKi NokasyBaTMMe 3a 4ONOMOroto BOYA0BAHOIrO BO/ILTMETPA HANPYry eNeKTPMUUYHOro CTPyMY. A TaKoX
BiZIKNOYATM NoAady CTPYMY Ha MepeXy CasioHY, SKLLO MOKAa3HUKN HAaNpyrM CTPyMy BUIMLLAN 33 BCTAHOB/IEHI
napameTpu.

Hanpuknaga, 6aratodyHKuUioHanbHe pene Hanpyru Big, TM DigiTop - MP-63 (¢doTo. 1). BOHO NoKa3ye Kpim cTpy-
MY Ta Hanpyru, Wwe 1 akTUBHY NOTYXKHICTb. Ha LbOMy penie BNIAaCHUK Ca/IOHY MOXKe BCTAaHOBUTU HUMKHIO MEXY
Hanpyry, Hanpuknag, 210 BonbT, a BepxHio — 240 BonbT. [pn BUXOAI BEANUYMHU HANPYru 33 BCTaHOB/IEHI MeXKi
pene BiAKAOUYUTbL NOAAYY HAaNPYyry Ha CanoH i BIAHOBUTbL Nogavy Nicaa Toro, AK NnapameTpu CTPyMy NOBEPHYTb-
CA Y BCTAHOB/IEHI HA pene MeXi. BUMKHeHHA Hanpyru 36epexe o61aaHAHHA, ane MoxKe CTBOpUTM Npobaemu 3
ob6cnyrosyBaHHAM KieHTiB. ToMy AKLWLO BiAOyBalOTbCA Nepenaan Hanpyru, To ogpasy NOYMHAEMO BUPILLYBATH
npobnemy 3 6anaHcoyTpMmyBayem Ta NOCTAYA/IbHUKOM e/leKTPOeHeprii.
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®omo. 1. bazamodgyHKYioHanbHe penae Hanpyau 6id TM DigiTop - MP-63

3. AKLLO BM OpeHAayETe NPUMILLEHHA — NPOBEAITL NEPEBIPKY €N1eKTPOMEPEXKi 3 TPAMOTHUM iHXKEHEepPOM Ta
nepesipTe NapameTpu BXigHOT Hanpyru.
AKLLO € BiAXMNEHHA — 3BePTAEMOCH A0 6aNlaHCOYTPMMYyBaYa Ta NOCTaYalbHUKA eNeKTpoeHeprii.

4. AKWO y BaC He BCTAHOBNEHO 3ara/ibHe pesie 3aXMCTy MepeXi 3 BOIbTMETPOM, MOXHA NPOBECTU TUXK-
HEBWUI MOHITOPUHT MOKA3HMKIB €/1EKTPUYHOIO CTPYMY AyXKe NPOCTUM cnocobom - 33 AOMNOMOrot nepe-
HOCHOFO pene i enekTpuyHoi namnu (poto. 2 Ta ¢oTo. 3). Cnpasa B TOMY, LLLO PA30BUI 3aMip NOKA3HUKIB
CTPYMy B MepeKi 3a 4ONOMOrot MyIbTUMETPA MOXKe NPOCTO NPUNACTX Ha TaKNI Nepios, KOAW BigXUNeHb
He Byae. 1nA 6inbl TPUBANOrO MOHITOPUHTY MOXHA B O4HY PO3€ETKY CalOHY BCTDOMUTU NMEPEHOCHE pese,
AIKe NOKa3yBaTMMe MOTOYHI MOKAa3HUKK Hanpyru. LLLob6 He AnBUTUCA Ha pene NOCTIKHO i He BiABONIKATUCA
Big, po6OTU, MOXKHA NIAKNIOUUTM [0 pene MANONOTYKHY CBITI0AIOAHY €NEKTPUYHY aMiy, AKa CBITUTUME
y GOHOBOMY pexuMi B TON Nepios 4acy, KOAM BM 3HAXOAUTECH B CaNoHi. LLLo6 NOCTiMHO He XoaAnTH i He
ANBUTUCA HA BOILTMETP HA pesie, BaM NoTpibHO byae dikcyBaTu nwe oAHY NOAIO - AKLLO AaMNa BUMK-
HeTbCA, TO 6yN0 BiAXUNEHHA B XapPaKTEPUCTUKAX CTPYMY B MepPEXKi. Y MOMEHT BUMUKAHHA NaMNU MOXKHa
NigiNTX Ta NOAMBUTUCA Ha MOKA3HWUKM Hanpyrn. AKWO BUMKHEHHA NaMnu 33 TUXKAEHb BigOyBaTMMyTbCA
4acTo, NOTPIGHO BXKMBATM 3aXOAiB.

®domo. 2 lNlepeHocHe pere. ®omo. 3. ManonomyxHa ceimnodiodHa naamna.

5. AKLWO BM He 3MOXKeTe WBUAKO BUPILLUUTM NUTAHHA NPUBEAEHHA A0 HOPM AKOCTI eNeKTPUYHOTO CTPYMY,
TO MOXHA TMMYacoBO BCTaHOBUTK f06pe Ta NpaBuAbHO NiaibpaHe Axxepeno 6e3nepebiliHOro K1BNeHHA
(ABX) abo cTabinizaTtop (3anexHo Big Nnpobnem). Ane niabip ABK HeobxigHO NPOBOAUTU 3 TPAMOTHUM
iH}XeHEepOM 3a/1eXKHO Bif, KOHKPETHOI cuTyau,ii. MoTpibHO BpaxoByBaTH, LLO, AK NPaBUAO, axepena besne-
pebiliHOoro *KMBNeHHs Ta cTabinizaTopn po3paxoBaHi HA BiAHOCHO KOPOTKOCTPOKOBY KOMMEHCcaLjito npo-
61em 3 eNeKTPoEHepPried — BOHM HE MOXKYTb BMPIiLLYBaTW BCi Npobaemun eHepromepesKi NocTiliHO.
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Mpu ninbopi ctabinizatopa cnig 6GpaTn A0 yBarn HacTynHe:

- ctabinizatop Ta 16K He NOBUHHI 3MiHIOBAaTU GOPMY ENEKTPUUYHOTO CUTHANY;

- emHocTi 1IBXX mae BucTayatv ans NiaTpMMKKU cTabinbHOro CTPYMy Ha Nepioj, BiaxXnaeHb y mepexi 3 ypa-
XyBaHHAM CYMapHOI NOTYXHOCTI nigkntoveHmx go b anapatis Ta npucTpoiB.

Y KOXHOMY KOHKpPEeTHOMY BMMNaAKy NOTPIOHO NpuimaTtn OKpeme pilweHHA npo Kynisato ABXK i3 rpamoTtHMm
iHXXeHepom-eneKkTpukom. Came Tomy «MeanKanasep» He MOXKe AaBaTH KOAHMUX 3arajibHUX PeKOMeHAALIN y
CBOIX iHCTPYKLifAX 0 anapaTiB — Ham He BigoMi 06CTaBUHMN KOHKPETHOTO Ca/loHY.

AKWO, HaNpWKNag, Hanpyra B Ca/IOHi 3HUXKeHa NOCTiMHO, TO HENPaBUAbLHO NigibpaHe Axkepeno 6esnepebiliHoro
YKMBNIEHHSA, A0 AKOro NiAKAOYEHNI NOTYKHUI anapaT (abo KinbKa anapaTis), He 3MOXKe A0Bro KMBUTU LEN ana-
paT, TOMY L0 NPOCTO HE BCTUraTUME 3apPAAMKATUCA Big, Mepexki 3i 3HUKEHOo Hanpyrot. Konu B efleKTpomepexki
04HOro canoHy NocTiiHo 6yna Hanpyra 175-180 BonbT, To NpuabdaHe gxepeno 6esnepebiiHOro XUBMEHHS, 40
AIKOro 6ynu NigKNtoYeHi 04HOYaCHO NpaLooYi anapaT 3 CyMapHO CMOXUBaAHOK NOTYXKHicTio 4,3 KBT, npocTo
BMMMKANOCA Yepes aeAakui yac. Mpu camocTinHii Kynisni [ B BAaCHUKM canoHy NPOCTO HE 3MOTI/IU NPaBUIbHO
BpaxyBaTW CyMapHYy NOTYXHiCTb yCiX NpWUAagiB y cafoHi Ta npuabanm mapHe manonotyxkHe ABXK.

Miabueatoumn NiacyMKn, XoueTbca NobakaTn BCiM KOpMUCTyBaYam anapaTiB 3BepTaTu yBary Ha TeXHiYHi ocobau-

BOCTi eKcn/yaTalii TexHiKu, Lo 36epexe anapaTi B poboyomy CTaHi Ha Becb Nepios ekcnayaTallii, 3asBNeHuin
BUPOOHUKOM.
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OpraHisauia rapaHTiitHOro Ta cepBicHOro o6¢cnyrosyBaHHA
Na3epHOoI Ta KOCMETO/IOTIYHOI TEXHIKN.

KocmemonoeiyHux ma nasepHux anapamie y canoHax Kpacu cmae dedani binbwe. | 00HiEO 3 eaxnausux
ymMoes ycniwHoi, npubymkosoi ma 00820cmpoKoeoi eKcnayamauyii Yyiei mexHiku € HasaeHicmos y npodasysa 4u
8UpObHUKa mexHiKu 0obpe op2aHi308aHUX CepBiCHUX ma peMOHMHUX Niopo30dinie. Adxce HOOHa mexHika
He gi4Ha. | AKWo AKulicb s8UPObHUK anapamis suzomosus ma npooas ix dyxe 6azamo, Mo Hagime Npocmo
cmamucmuy4Ho AKulice anapam moe 3namamucs. A6o anapam moxce Oyxe iHmeHCUBHO eKcrayamyeamu-
ca i liomy 3Ha0obumbca npoghinaKmMuKa ma 3amiHa 3an4acmuH, AKy moxe 3abeaneyumu cepesicHuli yeHmp.
B pamkax yiei cmammi po3nosim npo opaaHizayito pobomu y cepsicHomy yeHmpi komnaHii «Medikana-
3ep-Cepaic».

CnouaTtky cepBicHMI LeHTp 6yB Nigpo3aisiom KomnaHii «Meankanasep», ane B 2019 poui ans 3abesnedyeHHn
IOPUANYHOI He3aNeXKHOCTI Big, BUPOO6HMKa ByN10 NPUMNHATO pilLeHHA PO3BMBATM CEPBIC AK OKpeme NignprueEMCTBO.
TaKe BUAINEHHA B CaMOCTINHY CTPYKTYypy 3abe3nedye 0b6’eKTUBHICTb CePBICHOIO LLEHTPY Y NPOBeAeHHiI ekcnep-
TM3, @ TAKOXK CTBOPIOE YMOBM ANA 3anobiraHHA KOHPAIKTY iHTepecis, KONM CepBiCHUIN LeHTp obcnyrosysaTume
06n1agHaHHA Ta iHWKWX BUPODOHMKIB.

BpaxoBytouu, WO Nas3epHi Ta KOCMETO/IOTIYHI anapaTh — Ue CKnagHa TexHika, TO cepBiCHWUI LeHTp ans ix obcny-
roByBaHHA MOBMHEH MaTW BiaNoBiAHY cepTudikauito. Taky cepTudikauito byno cnoyaTky NpoBeAeHO ANA KOM-
naHii «Meankanasep», a Tenep BCi BiANoBiAHI cepTndikatn (PpoTo.1) oTpumaHo i gna KomnaHii «Meankana-
3ep-Cepsic» - 32 cuctemamm KoHTpoto AKocTi ISO 9001:2015, 1SO 14001:2015, ISO 45001:2 1SO 13485:2018.

®omo. 1. Cepmucpikamu «MeouKanazep-cepagic» nosHicmo docmynHi 0n: nepeanady Ha calimi « Meduka-
nasep» y po3dini «PemoHm ma obcny208y8aHHA», w06 crnoxueayvi Mo2au ompumysamu noeHy iHghopma-
yiro npo nionpuemcmeo. Tam e HasedeHO NOCUNAHHA HA Op2aHi3ayii, AKi nposoduau aydumu ma sudasa-
Au cepmugpikamu.

Po60TK 3 cepBiCHOrO Ta rapaHTiHOro 06cyroByBaHHA NPOBOAATLCA Y CNeLiasibHO 061a4HAHMX NPUMILLEHHAX
($0T0.2), B AKX AOTPUMYIOTLCA PEXUMMU OCBITNEHHA, BEHTUANALLT Ta TEXHIKM Be3neKu Toww.

®domo. 2. lMpumiwjeHHA ma cniepobimHuku 8 Hbomy. ®Pomo. 3.Mpunadu ma 0671a0HAHHA.
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CepBicHMI LeHTpP 3abe3neyeHnin ycima iHcTpymeHTamm Ta 06i1agHaHHAM ($oT0.3), iIKe J03BONAE NepeBipATH Ta
OLLIHIOBATM TEXHIYHWUI CTAH TEXHIKM, WO HAANWIQ, @ TAKOXK BUKOHYBATU NPAKTUYHO BCi BUAW PEMOHTY, Y TOMY
YUCNi — eNeKTPOHHUX NNAT Ta ONTUKK. AKLLO AKiCb pob0TH, IKi HE NOTPEebyITb cepTUdiKaLlii, HEMOX/MBO BUKO-
HaTK Yy CEepBICHOMY LEHTPIi, TO TaKi poboTM BUKOHYIOTbL NepeBipeHi Ta KBanidpikoBaHi niapAaaHuKU. Hanpuknaa,

BigHOBNEHHS Ta dapbyBaHHA KOpNyCiB anapaTiB NPOBOAUTLCA HA CTOPOHHIX MaAaHUYMKaX, MPUCTOCOBAHMX Nig,
TaKi BUAM pobir.

KepiBHWK cepBiCHOro LIEHTPY Ta MOro cniBpobiTHMKM MatoTb BiaNoBiAHY KBasidiKalilo Ana npoBeaeHHA pobiT Ta
NpPaLLoTh i3 L€ TEXHIKOK TpMBaAM nepiod Yacy. Bpaxosytoum, wo 3apas «Meamnkanasep-cepsic» obcnyro-
BYE TEXHIKY « MeaunKanasep», TO iHXEHEPU 3 PEMOHTY MAlOTb AOCTYN A0 KOHCTPYKTOPCbKOI AOKYMEHTaU,ii
(poTo 4) Ha U0 TEeXHIKY.

®omo. 4. KoHcmpyKmopcbKka 00KymeHmayis. ®omo. 5. CKnao 3anyacmuH.

[na onepaTMBHOIO PEMOHTY € CKAag, 3anyacTuH ($oTo.5), ToMmy 6inblicTb PEMOHTIB UM TEXHIYHUX 0b6CAyroBy-
BaHb BUKOHYHOTbCA 33 1-2 AHi.

Ane cnip 3a3HaunTH, WO TEPMIHM MOXKYTb ByTHM 36iNblUEHi, AKLLO Ha 06CcnyroByBaHHA HAAXOAUTb MOAENb anapa-
Ty, KA B}Ke 3HATa 3 BUPOOHMLTBA, ab0 AeTani 3aKiHYMANUCL. Y TaKOMy pa3i HeobxigHO AoYeKaTUCa HeobXiaAHNX
AeTanen Big ix BUpobHWMKa, a B Nepios KapaHTUHY TEPMIHW TaKMX NMOCTAaBOK Ay¥Ke 3p0Cau.

Hapasi 6e3nocepeaHbo Npo opraHisaito 06cnyroByBaHHA KNIEHTIB CEPBICHOIO LLEHTPY.

XoueTbcA BiA3HAYMTH, WO NONOMKM 3aBXKAM BarkaHOo 3anobirtu, Hix narogutn. Tomy «Meaukanasep-cepsic»
BMKOPWUCTOBYE Yy CBOIN pobOTi 3 KnieHTaMmn KHurn (doTo. 6), BUuAaHi kKomnaHieto «Meamkanasep». Lii KHuru go-
3BONIAIOTb PO3MNOBICTU AK NPO YCTPIiM anapaTis, TaK i 3a34anerigb NOKa3aTH, A0 HOro MOXKe NPUBECTU NOPYLUEHHA

npaBun ekcnayaTauii. HaABHICTb TaKUX KHUT AO3BONAE YHUKHYTU AYMKM, LLO NPUYMHM NONOMOK BUTaAyOTbCA Y
CepBiCHOMY LLEHTpI.

®domo. 6. KHuzu «Medukanasep».

PoboTa 3 KnieHTaMKn BeAeTbCA Yy CyBOpil BignoBsigHOCTI Ao aorosopy odepTthn ($poTo.7) Ha cepBicHe obcnyrosy-
BaHHA, AKMIA onybaikoBaHO Ha canTi. Takuii 4OroBip € Ny6AIYHUM i 3 HUM 3aBXKAN MOXKHA 03HAMOMMUTUCH 3a34a-
nerigp.

[na 3BepHEHHA 40 CEPBICHOIO LEHTPY KAIEHTY HEOOXiAHO 3aNOBHUTU HA CalTi 3aaBKY (PoTo 8) B €N1EKTPOHHIN
dopmi. LA 3aaBKa HaaxoauTb A0 ChewianicTiB TEXHIYHOT NiATPUMKMN, AKi 3B’A3yI0TbCA 3 KNIEHTOM Ta 06rosopto-
0Tb AeTani poboTH 3 KOHKPETHMM anapaToOM, a TAKOXK 3aABKa 36epiraeTbcA B apxisi 414 A0AATKOBOrO KOHTPOAIO.
KnieHT moxKe BigNpaBnATM anapat cny»K60t0 fOCTaBKM.
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®omo. 7. CKpuH doz2080py ohepmu. domo. 8. CKpuH 3a86Ku 3 calimy.

OpHOYacHO KoMis 3asBKM Ta KoMif YMHHOI Bepcii goroBopy odepTn HaACUNAETLCA | CAMOMY KAIEHTY Ha MOro
€NeKTPOHHY nowTy. Takuii cnocib opopmneHHA LOKYMEHTIB AA€ rapaHTii KNiEHTY, WO MOro 3BepHeHHSA 3adikco-
BAHO AOKYMEHTaNbHO.

Konun daxiBeub TeXHIYHOI NiATPUMKM 0OMOBMB i3 KNIEHTOM YCi AeTani Ta TEpMiHW NPUIMOMY anapaTa y cepBicHO-
MY LEHTPI, KNiEHT MOKe HaACMNaTW anapaT CyXK60t0 A0CTaBKU.

Mpw HagxoAXKeHHi anapaTa A0 CEPBICHOIO LLEHTPY NPOBOAMUTLCA MOro ornag 3 06os’a3koBoto ¢oTo Ta Bigeo ¢ik-
caujieto KomnnekTaLii, BUABNEHUX BiAXnAeHb Ta iHWoro. Yci AaHi dikcytoTbea nncbMoBo y dopmynsapi obcayrosy-
BaHHA anapaTa (poTo. 9). KnieHT NoBiAOMNAETLCA NPO NPUMOM anapaTy Ta NPo NpUbAN3HI TepMiHM NpoBEeAEHHA
TEXHIYHOT AiarHOCTUKMN. [PaKTUYHO BCi BaXK/IMBi NeperoBopm 3 KNiEHTOM QiKcyroTbCA Ta BeAyTbCA MMCbMOBO Ye-
pe3 Banbep um iHWi KaHanu 38’A3Ky, WOO YHUKHYTU HEPO3YMIHHA Ta TOYHO NepeaaBaTu iHbopmauito. Kpim Toro,
ue Ao3Bonse 3bepiratv ictopito neperosopis.

Micna npoBeaeHHA TEXHIYHOT AiarHOCTUKM KNIEHT NOBIAOMAAETLCA NPO CTaH anaparty, NpPo HeobxiaHi poboTn Ta
ix BapTicTb. AKWO € NoTpeba, moxke ByTU CKNALEHUI MUCbMOBUIN LIOKYMEHT MPO CTaH anapaTy — TEXHIYHUI Yn
eKCnepTHUIN BUCHOBOK (dpoTo. 10).

®domo. 9. Popmynap obcayzo8ysaHHA anapama.
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®omo. 10. TexHiYHUl 8UCHOBOK.

MicnA y3rogyKeHHA BCiX AeTanen iHXeHepn NPUCTyNatoTb 40 PEMOHTY, XiJ, Ta pe3y/bTaTv AKOro NMCbMOBO ¢iKCy-
toTbca y popmynapi obcnyrosyBaHHA anaparTy.

MicnAa 3aKiHYeHHA PO6IT anapaT NPOXo4AUTb KOHTPOIbHY NEPEBIPKY HA BiANOBIAHICTb TEXHIYHUX XapPaKTEPUCTUK
Ta TECTYETbCA NpoBeAeHHAM HeobxigHux npoueayp (doTo.11).

AKWO BCi NOKA3HWUKM B HOPMI, TO KNIEHT NOBigOM-
JIAETLCA NPO rOTOBHICTb anaparty. Mpu LboMy KNIIEHTY
MOXYTb ByTK HagicnaHi Bineo abo doTtomatepianu
3 TecTyBaHHA anapaTty. AKwWo Bce Aobpe, To anapar
NAoOMOYETbCA GiPMOBUMM HaKIENKAMM.

[ani anapaT ynakoBY€ETbCA (NPU LLbOMY MOXKYTb ByTH
3pobsieHi KOHTponbHI poTorpadii) i BianpaBaAeTbCS
KNieHTY. ABO KNIEHT MOXKe Cam NpUiXaTn B CEPBICHUM
LEHTP, nepesipuTU NpauesgaTHiICTb anapaTty i 3a-
6patu ioro. Ocb TakuiA, 3arasiom, aaroputm pobotu
cepBicHOro ueHTpy. [eAKi BhacHWUKKM anaparis nicna
3aKiHYEHHA rapaHTIMHOroO TepMiHy 06CNYroBylOTb
CBOi anapat He y GipMOBOMY CepBiCHOMY LEHTpI,
a BiAAal0Tb Ha 06CcNyroByBaHHA micLueBmMm daxiBuam
y CBOiX MicTax abo B Oyab-sKi MiCLLEeBi peMOHTHI op-
raHisauii.

Mpu ubomy TaKi cnewuianictM Ta NiANPUEMCTBA MO-
XYTb HE MaTK HeobxigHoi cepTudikauii Ta BUMipto-
Ba/ibHOI anapaTypu, OCKINbKW chneuianisytoTbCa Ha
pPemMOHTI NOBYTOBOI TEXHIKM. TaKOXK BOHU MOXKYTb Ai-
JINTU NONOMKM Ha «BUTIAHI» UM «HEBUTiAHI» (Yoro He
pPobUTb GiPMOBUI CEPBICHUIN LEHTP — PEMOHTYETb-
Csl BCe), He Aat0Tb MMCbMOBOIO BUCHOBKY, HE MatOTb
AOKyMeHTaUii. Tomy BAacHMKY anapaty 6axkaHo ne-
pen 34aBaHHAM anapaTy Ha MicLeBMiA cepBic OLiHU-
TV MOXNUBI PU3UKM.

®omo. 11. TecmyeaHHA nid Yac
npoesedeHHA npoyeodyp.
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Ha 3aBepLueHHA CTaTTi XO4y 3a3HAUYMTH, LLO NPABUJIbHO OpraHi3oBaHU GipMOBMI cepBic — 3anopyKa ycnil-
HOro iCHYBaHHA Haj, PUHKOM ByAb-AKOi MapKu, TOMy L0 yroaa 3 NpoAaKy anapaTy 3aKiHY4yeTbCA HEe B MOMEHT
Npoaarky, a MOMEHT 3aKiHYeHHA TepMiHy eKCnayaTalii anapaTy, BCTAHOB/IEHOro BUPOOHMKOM. | BECb Lien Yac
dipmoBMIA cepBic MOBUHEH iCHYBATU | BYTU rOTOBUM OBCNYKUTK anapaTtu.
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Mpo BMpobHMLUTBO AeTanen Ta By3nis
ANA Na3epHUX Ta KOCMETONoriYHMX anapartis «MeguKanasep».

MumaHHA Npo me, 8 AKili KpaiHi supobaaomeca 8y3nu, demani ma Kopnycu 044 Ad3epHUX Ma Kocmemo-
no2iyHuUx anapamie «Medukanasep», 00CUMb Yacmo 8UHUKAE y NOKynyie Hawoi mexHiku. | eionogidb Ha
ye NnuMaHHA 0asanaca HeOGHOPA3080 y cMaMmsAX NMPo KOHCMPYKYii Hawux anapamis, npo eupobHuUymeo,
npo cepmudgpikayiro ma iHwi.

Asne 8ce 00HO ye NUMAaHHA BUHUKAE i, limosipHo, nompebye okpemoi cucmemHoi 8idnosioi.

[aBaliTe cnoyaTky po3bepemMo NUTaHHA, HACKINbKN BAaXKNUBO, B AKIN KpaiHi 3pobaeHi getani um By3nn? barato
BMPOOHMKIB TEXHIKM A@aBHO BUHOCATb CBOi BUPOOHMLTBA A0 KpaiH, Ae 6araTto poboyoi cnam Ta 3aKOHOAABCTBO
AKUX 003BONAE 3MeHLWYBaTM cobiBapTicTb NpoayKuii. Tomy niHii 3 BUPOOHULUTBA PasfioeneKTPOHHUX KOMMO-
HeHTIB 3HaxoaaTbcs y Kutai, B’eTHami, Mekcuui, IHaii, PininniHax Ta iHWKX KpaiHax. | Ui KpaiHM BUMNYCKalOTb
BEJIMKY KiNbKIiCTb AeTasnel Ta By3/iB, @ TAKOXK 36MpatoThb i3 Uux AeTanel Ta By3niB rotosi npucTpoi. Hanpuknag,
MobinbHi TenedoHM, Komn'toTepun, NodYTOBa TEXHIKA, WO A06pe Npautoe. Tomy KpaiHa NOXOAXKEHHA AeTanen He
€ BaXK/IMBOIO A/1A AKICHOT pO60TH TEXHIKM.

A WO BaXKAnBeo?

Bak/mBa cuctema TEXHIMHOTO KOHTPOJIIO — CUCTEMA NPUIMMaHHA AeTasiei Ta By3/iB 3a AKICTIO Ta CMCTeMa BUXiA-
HOrO KOHTPO/ItO FOTOBMX BMPO6iB. AKLWO MK 6aunMmo BpeHA0BY TEXHIKY, AKA NPOAAETLCA Nig, BiAOMOI TOProBOtO
MapKoIo, LLle 03HaYae, Wo bpeHs, (NiaNnpUeEMCTBO-BNACHUK BpeHay) 3abe3neyye KOHTPOAb AKOCTI 3ibpaHoi Tex-
HiKK i Hece 3a ue BianoBiganbHicTb. Came Le pobuTb KOMNaHia «MeauKkanasep», ika Bigkpuna B YKpaiHi cBoto
¢$abpuky Ta nabopaTopito ANA KOHTPOIO AKOCTI Na3ePHUX Ta KOCMETONOTYHUX anapaTiB, LLO BMNYCKAOTLCA Nif
b6peHaom «Meankanasep».

Li ¢abpuka Ta nabopatopia «MegmKanasep» — cepTudikoBaHi BiANOBIAHO A0 YKPAiHCbKOrO 3aKOHOAABCTBa,
OCKi/NIbKM Na3epHa TexHiKa Ta AefAKi KOCMEeTONOriYHi anapaTh (KOCMEeTONOorYHMMM iX Ha3MBatOTb 3@ 3BUYKOHO CMNO-
¥KMBaui) HanexaTb HacnpaBAi 4O MeANYHOI TeXHIKW. | BcA noAibHa TexHiKa iHWMX BUPOOHMKIB, AKa NoTpanase
A0 YKpaiHK, TaKoX MA€e NpoxoanTn cepTudikauito BUpPoObHULTBA CaMe 3a YKPATHCbKMM 3aKOHOA,3aBCTBOM.

Came HanABHICcTb CBOET pabpunKm Ta nabopaTopii (AOKYyMeHTaL,it0, @ TaKOXK Bigeo Ta doTomaTepianm NPo AKi MOXK-
Ha NOAMBUTUCA Y BIAKPUTOMY [OCTYNi HA HALWOMY CaWTi) A€ NPaBO KOMMaHii «MeanKkanasep» 3aKynoByBaTu
BY3/1M, AeTali Ta KOpNycu A5 anapaTie, BUPOHAEHi B pi3HMX KpaiHax. Taka 3aKyniBAsA CKAafabHUX KOMMJ/IEKTIB
AyKe 3HWMKYE cobiBapTICTb HAwoi NpoayKuii, wob anapatn «MeaguKanasep» morim cobi A03BOAUTU KYyNUTK
YKpaiHCbKi canoHu Kpacu. Ane B TOM e Yac cama KomnaHia «MeaunKkanasep» i Hece BiANOBiAaNAbHICTb 33 AKICTb
poboTn anapari..

KpynHoBy3n0Be cknafaHHA anapatis «Meankanasep» NpUNyckae, WO He BaXKMBO, Ae 3ibpaHo BYy301 4n BU-
roTOB/NEHO AeTani, OCKi/ibKM BCi BYy3/M Ta AeTasli 060B’A3KOBO MPOXOAATb HAll BACHWI BHYTPIWHIN BXigHMA
Ta BUXIAHWIA KOHTPO/Ib, L0 rapaHTye XOPOoLWYy AKICTb HAWOI NPoAYKLUii 33 Ay»Ke NOMIpHUMK LiHamun. [eTani Ta
BY31M anapartis «Meankanasep» MoxyTb 6yTn BurotosneHi B Kopei, Kutai, HimeyumHi abo B iHWKMX KpaiHax,
ane uj aetani 06’eaHyOTLCA B CKNagasibHi KOMNIEKTU, AKi NepeBipATbCA HA HALWOMY BUPOOHULTBI. | came Ha-
ABHICTb BNAacHOro cepTudikoBaHOro BUpobHMLTBA Ta cepTUdiKkoBaHOI BUNPobyBanbHOI 1abopaTopii Aae 3mory
BMNYCKATW Ta NpoAaBaT NpoayKuito «Meamnkanasep» B YKpaiHi 3 4OTPMMaAHHAM YKPAiHCbKOro 3aKOHOAAaBCTBa.

Xouyemo po3riAaHYTU We ofgHe NUTAHHSA: a YN MOoXKe KoMnaHia « Meankanasep» 36upaTty cBOi anapaTty BUKALO-
YHO 3 geTanei, BUroToBAeHUX y EBponi Yn Amepuui? Bignosigb: 3BicHO moxe! Ane, no-neple, ToAi BapTiCTb
anapaTiB 6yae 3Ha4YHO BULWOHO. | 6HaraTboM YKpaiHCbKMM CafIoHaM Kpacu Taki anapaTtv 6yayTb HEe MO KULIEH.
|, no-gpyre, Moxe BUABUTUCA, LLLO EBPOMENCHKI AeTani abo By3nM - TakoXK 3pobaeHi B Kntai ana 3HUMKEHHA
BAPTOCTi, @ EBPONENCHKMMM YN aMEPUKAHCBKMMM Li AeTani CTanun, OCKINbKU NPOMLWAN NpuiMaHHA B nabopa-
Topii eBponencbKoi KomnaHii. barato BUPOOHMKIB AeTanen i KOMNOHEHTIB BUPOOAAOTb Ui AeTani B KpaiHax,
[e BapTiCTb NpaLi HMXKYa, ane NoTiM Ha Ui AeTani HAHOCATb CBill EBPONENCbKMI BpeHs, OCKINbKM NPUIAMAHHSA
AeTanen 34iMCHIOETLCA 38 HOPMATUBAMM, BCTAHOBNEHUMW ONA EBPONENCLKOI KpaiHW. TaKMM YMHOM, OCKi/IbKM
KoMnaHia « Meankanasep» mae BnacHy ceptudikoBaHy nabopatopito i MoXKe nepeBipaTK By3Nn Ta AeTai cama,
TO HEMQE CEHCY NepenaiavyBaTH 3a CKAaZasIbHi KOMNIEKTH, AKi Morn 6 ByTu nigrotoBneHi gns Hac y byab-akin
€BPONENCHKIN KpaiHi.

Ha 3aKiHY4eHHA x04eTbCA BiA3HAYUTM, WO HAWKMM NOKYMNLUAM BApTO YacTille 3aX04MTU Ha canT «MeauKkanasep»
i YNTATW TEXHIYHI CTaTTi, AMBUTUCA Bigeo Ta doToMaTepianm, B AKMX MM PO3NOBIAAEMO NPO BUPOOHULTBO, EKC-
nayaTauito, yCTpili Ta iHWI LiKaBi NMTaHHSA, WO CTOCYIOTbCA a3epHOI Ta KOCMETONOMYHOT TEXHIKM Ta Npoueayp,
L0 NPOBOAATHLCA 33 AOMNOMOrOHO LLiET TEXHIKMN.
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YcTpiih anapaty Mikpoironb4acToro pagionipTuHry.

OcmaHHIm Yacom 00HiEelo i3 3ampebyesaHux npoyedyp y canoHax Kpacu cmae Mmikpoizonsvyacmuli padionigp-
muHz abo iHakwe pakyiiiHuii padionigmuHe. Lia npoyedypa npu 308HiwHili npocmomi, wjo 30aemsocs,
g8iOHocumebca 0o documeo CKAadHux npoyedyp, a anapamu 014 ii npoeedeHHA 8iOHOCAMbCA 00 MeOUYHUX i
noeuHHi mamu 8idnoeidHi cepmudpikamu 8id supobHuUKa. Po3anaHemo ocobausocmi nposedeHHA npoyeodyp,
ycmpiii anapamy 015 nposedeHHA npoyedyp, a MAKoMX« me, AKa 00KymeHmMayia mae 6ymu y npooasys abo
eupobHuUKa anapamie ma cepeicHo20 yeHmpy 3 ix 06csny208y8aHHA.

CyTb npoueaypu Mikpoironb4actoro pagionidTUHry B Tomy, WO anapaT Yepes cneuiasbHy HacagKy maHinyam 3
rOIKaMU-eNneKkTpoAamMM NOCUNAE NOTYKHI IMNYNbCU PALIOXBUAb Y MMBUHY WKipK NauieHTa. [ONKN-enekTpoau B
HacaAui MaHiNyan po3TalloOBaHi PiIBHUMM psaaMM Ha AeAKil BiACTaHI O4MH Big, O4HOTO, WO i CTBOPHOE «ppaKLLin-
HUIM» edeKT, KoNM Yepes Take PO3TallyBaHHA FONOK-E/1IeKTPOAIB MPW BUKOHAHHI Npoueayp Y WKipi yTBOPOOTLCA
AINAHKM, WO 3a3HA/M BMN/IMBY, /e OTOYEHi AiNAHKAMM TKAHUHU, AKi He 3a3HaAn BNaMBYy. Hacaaka maHinyam 3
rofIkKamn NocnigoBHO NEPECYBAETbCA KOCMETO0rOM MO BMOPaHIN AinAHui WKipn 06amyua abo Tina nauieHTa
(6e3 nepeKkpunTTA 30H BNAMBY) i Tak 06pobAAETLCA BCA AiNAHKA. 18 3py4HOCTIi NpOBeAEHHA NpoLeaypu HacagKa
MaHiNyan NPUAATAE WiNIbHO A0 WKipW NALiEHTA 32 PaXyHOK CUCTEMW CTBOPEHHA BaKyyMy, BOyA0BaHOI B anapar.

IMNynbcK pagioxBub, LLO BUXOAATL Bif, rOIOK-€/1E€KTPOAIB B rO/I0BLI MaHinyan anapaTy, NPOHUKAOTb NnepneH-
AVKYNAPHO B WKipY Ha AOCUTb 3HaYHy MMbuHy (Big 0,1 MM 00 4 MM) y BUIAALI KKONOH» (YMOBHO KaxKyuw) i
WAAXOM NPOXOAMKEHHA IMMNYNbCY B LWKiPi BUHUKAIOTb ePeKTM BNANBY HA KOMAreHoBi Ta e1aCTUHOBI BONOKHa.
He 3ayenneHa BNAMBOM pajioeHeprii TKAHWHA, WO OTOYYE KKONOHWUY, AONOMAra€ BigHOBNEHHIO TKAHUHM, WO
3a3Hana BNAMBY. 3aBAAKM LLbOMY NMOKPALLYETLCA Typrop LWKipu, YiTKiwe GopmytoTbCAa KOHTYpM 06an44a TOLLO.
3aranom edekT Big BNAMBY MiKPOronb4acToro paaionidTUHIY XapaKTepu3ayoTb SK NIATAXKKY LWKipK.

Cnip 3a3HaumnTyH, WO anapat «MeanKanasep» KOMNIEKTYETbCA 3 BUAAMM HacadoK:

- rON4acTol BaKYYMHO 3 25 rolkamu, AKa 3aCTOCOBYETLCA Ha AiNAHKAX HiXKHOI LWKipw;

- MPOCTO roN4acToto 3 49 roNkamu, B AKiN BiACYTHE BaKyyMHe NPUTATYBaHHA LWKIPW Ta KA MOKe 3acTo-
CoByBaTUCA AN 06POBKM BENIMKUX LiNAHOK LKipW;

- 3 49 enekTpoaamu 6e3 ronokK, SKka He Ma€ iHBa3MBHOIO NPOHUKHEHHSA B LUKIpY.

PagionipTMHr morKe 3aCTOCOBYBATMCA AK AN WKipM 061M44n, TaK i Tina B TakKMX BUNagKax:

- 3MEHLEHHA rpasiTaLiiMHOro NTo3y 06anyya (onyweHHs 06amyys);

- Ha4aHHA YiTKOCTi oBany 06anyys;

- NIATAKKKU WKIPKM Ha iHWMX 30HaX (BHYTPIWHI NOBEPXHi PYK Ta Hir, 30HN Hag, KOAIHAMM, CiAHULI, KMCTI
PYK). o
- 3MEHLUEHHA CNifiB NOCTAKHE;

- YCYHEHHA APiOHMX 3MOPLLOK Nif 0YMMa Ta Ha LKi;

- YCYHEHHSA HaBMCAHHA BEPXHbOI NOBIKY;

- 3meHweHHsA edpekTy apyroro nigbopiaas;

- NiATAXKN WKIPM *KMBOTA NiCNA BAriTHOCTI UM CXYAHEHHSA;
- OCBIT/IEHHA rinepnirmeHTaLil.

MoKHa BiA3HAYMTK, LLLO BUKOPUCTAHHA MIKPOIrob4acToro pagionipTmHry 4ONyCcKaeTbCA ANA BCiX TUMIB WKipK, a
TAKOX AN1A 3aCMaroi WKipw. Lle € NO3UTMBHOO BiAMIHHICTIO MiKPOironb4acToro pagionipTuHry Big ¢ppakuiiHoro
NiPTUHTY, WO BUKOHYETLCA i3 3acTocyBaHHAM CO2-na3sepa (AKMIM TaKOXK AQ€ YyA0Bi pe3ynbTaT, afe Ma€ AesKi
obmerkeHHs).

AK cBiAYaTb KNiHIYHI AOCAiAXKEHHA, NPOXOAKEHHA UMKAY Npoueayp MiKpoironb4actoro pagionidTmHry HasiTb
NPOTArOM MiCALA BXKe AA€E NO3UTUBHI CTiMKi pe3ynbTaTh OMONOAMKEHHSA WKIPU — 3MEHLLIEHHA 3MOPLUOK, KOpUry-
BaHHA Gopmm 0611MYYA, NOKPALLEHHA TYPropy LWKipy TOLWO. - Y 6inbLlWOCTi BUNAAKiB 3aCTOCYBaHHA.

Po3rnaHemo ycTpi anapaTy MiKpoironb4acToro pagionidTuUHry Ha npuknagi mogeni anapaty «Meaikanasep»
(doTo. 1). Cami anapaTv KOMNaKTHI, afe BcepeanHi 4OCUTb LLiIbHO HAaNOBHEHI €/IEKTPOHIKOD, TOMY MatoTb [0-
CUTb BEAMKY Bary. Kpim Toro, came HaCM4YeHiCTb e/IEKTPOHIKOI BM3HAYaE BAPTICTb anapaTis, AKi 30BHi 34a10TbCA
Ay¥Ke NPOCTUMM, ane HacnpaBgi Le He TaK — Le CKAAAHUIN pafioeNeKTPOHHUI Npuaag MeanyHoro Knacy Ans
npodeciiHoro 3actocyBaHHA. Kopnyc anapaty NOBHICTIO MeTaNeBUN ANA €KPaHYBAaHHA MOXIMBUX €N1eKTPOo-
MarHiTHMX BUNPOMIiHIOBaHb, Wo6 poboTa anapaTta He Bigobparkanaca Ha poboTi iHWmMxX anapaTis abo NpUCTPOIB.

Ha nepeaHilt naHeni anapaTa po3TalloBaHMN BEAUKUIN Ta ACKpaBuit aucnaen (¢oTo. 3), AKMIA A03BOIAE NErKo
KepyBaTW HaNalWTyBaHHAMM anapaTa nif 4Yac NpoBeAeHHA npoueayp. Ha 3BopoTHbOMy 6oL Aucnaes 3Haxo-
ANTbCA NNaTa KepyBaHHA 3 npouecopom (¢doTo. 7).

Huykuye ancnnen po3TaloBaHO KHOMKY YBIMKHEHHA Ta iHAMKATOP poboTw.
Ha 6i4Hi” naHeni anapaTta po3TallOBaHMM 3PYYHUI TPUMaAY AR MaAHINYyAKN, AKUIM HagitHo diKcye maHinyay Ta
3anobira€ MMMOBIIBHOMY BUMaZaHHIO MaHiNyau, ane A03BONSAE NETKO BUTATYBATM MaHinyay 3 Tpumaya ana
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npoBegeHHA nNpoLeayp.
Ha 3agHin naHeni anapata ($doTo) 2) po3TalioBaHi:

- 30BHILLHIN 3HIMHWUI GiNbTP BaKyyMHOT cMcTeMM, AKUIM 3anobirae noTpanasHHIO 3abpyaHeHb 3i WKipKu na-
Li€HTA NpM NpoBeAeHHI npoueayp;

- PO3’eM MiAKMOYEHHS MaHinNyau, Wo 3abesneyye Nnogavy eHeprii Ha MaHinyy, a TakoX A03BOJIAE MiAK/I0-
4YaTU MaHiNyny A0 BaKYyMHOI CUCTEMU anapary;

- BMMMKaY-3anobiKHUK;

- OTBip Ky/fiepa OXONO4KEHHA anapaTy, 3aKPUTUM 3aN0biIXKHUMK rpaTamu;

- PO3’EM NigKNOYEHHA Kabento *KNBNEHHA.

®omo. 1. Kopnyc anapama 3 60Ky nuyboeoi naHesni ®omo. 2. Kopnyc anapama 3i cmopoHu 3a0Hboi na-
— ducnaeli, 3ea1eHa KHOMKA Y8iMKHeHHA anapamy ma Hesi. BUOHo po3’em nidOkaovYeHHA MaHinyau, omeip
YyepesoHuii iHOukamop pobomu. Kyniepa, uMuKaY i po3’em Kabesnto 3uesneHHs.

YcepeauHi anapat mictuTb ($oTo). 4) MiuHY MmeTaneBy pamy, Ha fAKiM 3MOHTOBAHO HafiNHI padioeneKTPOHHI
KOMMOHEHTM Ta BY31M, WO 3abe3neyytoTb 6e3neyHe GpopmyBaHHA NOTYKHUX PALIOYACTOTHUX iMNY/bCIB.

®omo. 3. Benukuii ma ackpasuii ceHcopHuii ducnneii. Pomo. 4. Ha pami anapama 3moHmoeaHi - 6nok P® e
®ipmosuii inmepdeiic «Medukanasep» npocmuii ma Memasneeomy Koxyci (1), 60K suenenHs (2), na-
iHmyimueHo 3po3syminuii dnsa ¢paxisyis. KemHuii eumuka4 [13B (3).

Takox mu baunmo (Ppoto). 4):

- BnoOK eneKkTpoXKUBNEHHSA anaparTy;

- mozaynb GOPMYBaHHA PaZioyaCTOTHUX iIMMY/IbCIB Y EKPAHYOHOMY MEeTaNeBOMY KOXKYCi, AKMI 3anobirae
BUHUKHEHHIO PaioeNeKTPOHHUX NepeLlKko, WKiaIMBmux ana poboTu iHLWOT TEXHIKK;

- cneuiaNbHU BUMMKAY-3anobixKHMK, AKUI BXOAUTb A0 3ara/ibHOI cMcTeMmn besnekun Ta 3axucty anapaTy

Ta KOPUCTYyBauiB.
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®domo. 5. BudHo Kynep cucmemu oxonodxeHHs (1), ®Pomo. 6. Mepexcesuli pinomp 3axucmy mepexci 6io
8HympiwHili 3axucHuli pinomp cucmemu eakyymy  nepewkod anapamy (1), nnama KepyeaHHA OCHOBHA
(2), eakyymHuli Hacoc (3), po3’em niOKAOYEHHA 3 npoyecopom (2), 38yKoeuii iHOukamop pobomu (3).
maHinynu (4).

3 iHworo 6oky pamu (poTo. 5) mm 6aunmo po3TallyBaHHA:

- Kynepa (BEHTUNATOPA) CUCTEMM OXONOAKEHHA anapaTy, Nig Yac poboTn MoayniB AKOro BUAINAETbCA A0-
cuTb H6araTo Tenna;

- NPO30POro BHYTPILWHbOrO iNibTPa CUCTEMU CTBOPEHHA BaKyyMy, AKUN AOMNOBHIOE 30BHIiWHIN GinbTp Ta
CTBOPIOE HaAiMHWNI 3aXMUCT CUCTEMMU;

- BAKYYMHOIO HAacoCa, AKMIA CTBOPHOE PO3PiaKeHHs B 061aCTi 3aCTOCYBaHHA MaHiNyM A0 WKipW NALEHTa;
- PO3’EM NiAKNOYEHHA MaHiNyAKn, A0 AKOTO MAYTb EKPaHOBaHI A4POTU ANA 3MEHLEHHA PafioeNeKTPOHHUX
nepetuKkoa,

®omo. 7. lMnama KepysaHHA ducnaeem ®omo. 8. MaHinyna e po36opi — Kopnyc (1), kpokoeuii

i3 npoyecopom. dsuzyH (2), nnama komymayii (3), Kinbye KpinneHHs
(4), ey30n nidkno4YeHHA 3MiIHHOI 20108KU MaHinynu
(5).

Po3rnsHemo BnawTyBaHHA MaHinyau (¢oTo. 8). BoHa cKnagaeTbea 3:

- 3PYYHOrO eproHOMIYHOro KOpNycy, AKUI A403B0AAE GaXiBLIO 3pYYHO YTPMMYBATU MaHinyay nig vyac npo-
BELEHHA npoueaypw;

- naaT KOMyTaLii, AKa J03BONAE PO3MNOAINATU CUTHANM HA FTONI0BKY MAHINyn Ta KPOKOBUIN ABUTYH;

- KpoKoBoro AsuryHa (poto. 9), AKUIA CTBOPIOE PYyX FONIOK-€NEeKTPOoAiB Y 3MiHHIM 0AHOPa30Bii ro/oBL;
MaHinynu;

- BY3/1a MiAKNAKOYEHHS 3MiHHMX FO/I0BOK MaHinNyA Ta iHWWX AONOMIXKHUX AeTaNen.
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®omo. 9. Kpokosuli dsuayH (1) 3 8y3nom nioKno- ®omo. 10. lonoeka maHinynu i3 mpybKoro cucmemu
YeHHA 3MIHHUX 20/1080K MaHinyn (2), akuli 3a6e3ne- cmeopeHHs 8aKyymy.

Yye 360POMHO-NOCMynNanbHuUll pyx 20/10K-8UNpPOMi-

HIo8a4is y 20n108yi MaHinynu.

BaknmMBMM By3/IOM anapaTta € 04HOPa30Ba 3MiHHA HacagKa MmaHinyau (poto. 10). Lia Hacaaka 6e3nocepeaHbo
KOHTAKTYE 3i LWKipOK NaLieHTa NpM NpoBeAeHHI npoueaypu. 3 roIKOBUX HACAAO0K MAHINyAM 32 paxyHOK NOCTy-
NanbHOrO PyXy, WO CTBOPIOETLCA KPOKOBUM ABUNYHOM, BMCYBAOTbCA FONIKU-ENEKTPOAM | NnepenatoTb y WKipy
eHeprito pagioxBuab. BakyymHa ronyacTa HacaZiKa 3’ € AHYETbCA TPYOKOIO CUCTEMM CTBOPEHHS BaKyyMy 3 MaHiny-

noto.
YcTpint Hacagku maHinynun (poto. 13) gocuTb NpocTuii - Kopnyc, 610K 3 ronkamun-enekTpogamm (abo npocto

eNleKTpoAaMun) Ta NaaTa KomMyTaL,ii 3 KOHTaKTamu.

®omo. 12. HacadKa i3 2on4acmumu enekmpooamu

®omo. 11. Hacadka 3 enekmpodamu 6e3 20/10K.
6e3 sakyymy.
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Cnig, 3a3HauYMTH, WO 3MiHHA OAHOPA30Ba HAacaZKa MaHiINyAM BiAHOCUTLCA A0 CTepPUIbHUX BUPObLIB, TOMYy BOHA
nicna 36MpaHHA NOMILLAETLCA Ta 3anNeYaTyeTbCA B KpadT-nakeT (PpoTo. 14), AKMIA NPOHUKHUI ANs CTepPUNisyto-
yoro rasy. [MapTia HacagoK B YNAKOBLL KNaAeTbCA Y ra30BUI CTEPUANIZATOP, Y AKOMY CTEPUAI3ALLIA 34iACHIOETLCA
33 4OMOMOrOK ra3y eTUAEH OKCUAY — ra3 NPOHMKAE Yepe3 maTepian KpadT-nakeTiB Ta 3HE3aPAXKYE HACALKM
MmaHinynu. Micnha ctepunisal,ii BUKOHYETbCA BiAbip KOHTPONbHUX 3pPa3KiB CTepPUNi30BaHOI NPOoAYKLii Ta NPoBO-
AATbCA Npobwu y nabopatopii, AKi MaloTb NiATBEPAUTHU BiACYTHICTb MikKpodaopw.

®omo. 13. Ycmpiii 3miHHOI 20108KU maHinyau — ®omo. 14. lonoeka maHinyau y cmepunvHiii ynakosyi
Mpo3opuli Kopnyc (1), 6710K 3 20nKamu-eneKmpoda- y euanadi Kpagpm-nakemy.

mu (2), nnama komymauyii (3). o kopnycy nidkno-

Yaemocsa mpybKa cucmemu cmeopeHHsA 8aKyyMy.

AK anapaT MeaAnYHOro NPU3HAYeHHA 3i CTEPUABHUMW HacaZKamM, anapaT MiKPOIronb4acToro pagionipTmHry
noBuHeH ByTM BUpPOBGAEHUI Ha NiANPUEMCTBI Ta 06CNyroByBaTUCA B CEPBICHOMY LLEHTPI, AKMI cepTudikoBaHuUi
33 CMCTEMOIO KOHTpoto sikocTi ISO 13485. Mpu ubomy Ha anapaTt y BUPOOHUKa MatoTb ByTH TEXHIYHI yMOBH, pe-
3yNbTaTU KNiHIYHUX BUNPOOyBaHb anapaTy Ta iHWi 060B’A3KOBi JOKYMEHTH.

HanpuKiHui cTaTTi X04eTbCA 3a3HAYUTK, WO anapaTh MIKPOroab4acToro PagionipTMHry [03BOAAIOTb Ca/JIOHAM
Kpacu Ta KNiHIKaM BUKOHYBATU BENKUIM CNEKTP NpUbYTKoOBUX NpoLeayp, AKi NOTPIOHI KNiEHTamM He3aneHo Bif,
Ce30HiB POKY. | Npu NpaBUAbHIN eKcnayaTalii Ta A0TPUMaHHI CaHiTapHO-TIriEHIYHUX HOPM TaKWIA anapaT npaLto-
BaTMMe A0Bro Ta besnepebinHo.
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Onwuc 30 npoueayp, AKI NpPoBOAATLCA
Ha obnaaHaHHi TM «Medicalaser»
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1. MopAaaoK npoBegeHHA nasepHoro GppakuimHoro waipyBaHHA
3 BUKopuctaHHAam CO2-nasepa.

NazepHe dpakuirHe widbyBaHHA WKipK — Le npoueaypa, CNpAMOBaHa Ha OMOJIOAKEHHSA LWKipW, iKyBaHHA Mno-
CTaKHe, NiKyBaHHA NOCTTPaBMATUUYHMX LWPAMIB, pybLiB Ta iHWKX gedeKTiB WKipM 32 4ONOMOrow GppaKLuiiHOro
CO2-nasepa.

OcHoBHi nepeBaru TexHonorii dpakuinHoi abnsuii:

- ¢pakuintHmMin CO2 -nasep Ma€e KOHTPONbOBAHWUM, WAAHUI Ta 6e3neYyHnii BNAKMB Ha WKipy (3aranbHa naoula
abnauinHmx dpakuint ctaHosuTb Big 20 % Ao 50 % 06pobneHoi AinAHKK, NPU LbOMY 3a/IMLLKOBA LWKipa 3a/1u-
LLIAETbCA HEJOTOPKAHOMD);

- BiAHOB/IEHHS WKipW BiAOYBAETLCA LWBMAKO Ta OAHOPIAHO;

- omonoareHHs CO2 -nasepom NpoBoAnTbLCA 6e3 BUKOPUCTAHHA cneuiafibHUX BUTPATHMUX MaTepianis; - KOPOT-
KUl nepioa peabinitauii nicna ppakuinHoro omonoarkeHHa (Big 7 AHiB Ha 06/1MYYi Ta A0 2-X TUXKHIB

Ha Tini).

MNoka3aHHA WoAo npoueaypu:

- NOCTaKHe - NAAMM Ta pybLi, WO 3aAMWNANCA NICNA BYTrPOBOi BUCUNKY;

- NOCTTpaBMaTUYHI pybui (HopmoTpodiuHi Ta rinepTpodiyHi pybui) nicna KecapeBoro po3TUHY Ta iHWKUX onepa-
Liv;

- AedeKTu WKipKn nicns BiTpAHKK (aTpodiuHi pybui); - MiMiYHI 3MOPLLKK — eniaepmanbHO-AePMaNbHI TPILLUHWK;
- PO3LLMPEHi MOPU, CYyAMHHA CiTOYKa 3 MMOUHO 3anaraHHA Ao 1 mm, giametpom o 0,2 mm;

- PO3TAXKKM (CTpii), B'ANICTb WKipwy;

- rinepnirmeHTaw,is, cTapedi NirMeHTHI KepaToMu; - iHWI BiKOBI AedeKTn Ta 3MiHM LWKipw.

MpoTunoKasaHHA WoAo npoueaypu:

ABCONOTHI NPOTUNOKa3aHHA:

- BAriTHICTb Ta roayBaHHA rpyaato;

- CXMNIbHICTb A0 YTBOPEHHA KenoigHux pybuis;

- rocTpuii iHpeKUiiHMI Npouec (repnec y Tomy Ymchi);

- rinepTepmis; - OHKONOrIYHA NATOOriA;

- CTaH nicna npomeHeBoi xBopobu, ximioTepanii;

- eninencis;

- 3HAYHI NOpYLUEHHA iIMYHHOI cUcTemu;

- NPMMNOM NpenaparTis, WO MICTATb PETUHOIAM;

- ncopias, aToNiYHUIM AepMaTUT Y Nepios 3aroCTPEHHA.

BiAHOCHI NpOTUNOKa3aHHA:

- XPOHiYHa NaToNoria HUPOK;

- LyKpoBwui1 giaber;

- 3aMafieHHA y Mmicui BNAUBY;

- HebaXKaHHA NaLieHTa 4OTPUMYBATUCb PEKOMEHAALLI KOCMETONOra;
- NCUXIYHI 3aXBOPIOBAHHSA;

- afepria Ha aHecTeTuUK;

- ayTOIMYHHI 3aXBOPIOBaHHSA;

- 3acmara (BigBisyBaHHA CONAPIO NPOTATOM OCTaHHbOIO MicAUS);
- HeAaBHI Npoueaypy 3 OMONOAKEHHA (L0 3a4iNatoTb IMMOOKI WapK WKipU — NPOTATOM OCTaHHIX TPbOX MicCALIB,
nosepxHeBsi — npoTtarom 10 aHis).

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

1. BUKOHYEMO Ae3iHPEKLi0 KOHTAaKTHOI YaCTUHW MaHINyIn PO3YMHOM, WO Ae3iHdikye, «baunnnon» (poto. 1).
2. BUKOHYEMO AemaKisax Ta ouMLAEMO WKipy. MpoBoanmo AesiHdeKL,ito WKipn 3a A0NOMOroto npenapaTty
XnoprekeuanH (poto. 2).

3. HaHocuMo annikauinHy aHecTesito (HAHOCMMO NpenapaT Ha WKipy Ta 3aKPUBAEMO MJTIBKOKO MiCLLe HAaHECEHHA)
Ha 30-45 xBunuH (poto 3 Ta poTo 4).

4. 3HiMaemO NNiBKY, BUAANSEMO 3a/IMLLIKM aHecTe3ii i NOBTOPHO Ae3iHdiKYEMO LWKipy 32 4ONOMOro npenapary
«XnoprekcnguH» (poto. 5 Ta poTo. 6).

5. BuctaBnsiemo HeobxigHi napameTpu ans npoueaypuy Ha ancnaei anapata (doto. 7 Ta doTo. 8) BignosiaHo Ao
METOAMYHUX PEKOMEHAALLIN.

6. BUKOHYemMO npoueaypy y 30Hi Bnausy ($oTo. 9 Ta poTo. 10).

7. HaHOCMMO HeBEeNNKY KiNIbKICTb cnpeii-aepo30to «aHTeHoN» Ha 30HY BNIMBY Ta BUTPUMYEMO A0 20 XBUAMH
i3 4OOATKOBMM OX0N0AXKEeHHAM (doTo. 11).
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8. MpoBoanMo Ae3iHdEKLi0 KOHTAaKTHOT YaCTUHU MaHinyan aesiHdikytoumm posynHom baumnnon agidi
3 iHTepBasom B 10 XBUAKH.

9. BigKkpuTi AinaHKK Tina, AKi niggasanuca wnipyBaHHi, 06pobasemo Kpemamu Ta resiem «lMaHTecTuH»
(5-7 gHiB), noTim NoOTpibHE 3aCTOCYBaHHA COHLLE3aXUCHUX KPEMIB.

PekomeHZ0BaHMI HACTYMHUIA peabinitauinHnii gornaa, 3a Wkipoto:

- 2-3 pa3un Ha AeHb 3BONOXKYBATU WKipY cneuia/ibHUM KpeMOM NPOTArOM 2 TUXKHIB;

- 3aXMLaTH WKipy Big YP-BUNPOMIHIOBaHHS NPOTATOM 2-X MiCALLB, KOPMUCTYBATMUCA COHLIE3aXMCHUMM 3acobamm
i3 pakTOpOM 3axmncTy He meHuwe 30;

- He BiABiAyBaTU conapii;

- He 3aCTOCOBYBATYU MiNIHIM Ta CKPabm NPOTArOM 2-X TUXKHIB;

- HEe BUKOPMCTOBYBATU KOCMETUYHI 3acobu, L0 MatoTb Yy CKNaAi CaniuMaoBy Ta iHLIi KUC/OTU, PETUHOIAM NPOoTA-
FOM 2-X TUMKHIB; - KiJIbKa [IHIB HE HOCUTM KOMMNPECiMHY 6inM3HY Ta WiNbHO NPUAETIUA OAAT, AKLLO NPOBOAUBCA
dpaKLUinHnii doToTepMONi3 Ha TiAi;

- 06MeXUTH (BUKNHOUNTM) KYPiHHA Ta a/IKOFO/1b MPOTATOM YCbOIo KYPCY NiKyBaHHA, T.K. BOHU 3HUXKYIOTb BiHOB-
NtoBanbHI PYHKLUIT WKipw.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8. domo. 9.
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domo. 10. domo. 11.

2. NMopAapoK npoBeaeHHA npoueaypu
BaKYYMHO-PO/IMKOBOro MacaKy Ha pyLi.

Mpobaemu CTapiHHA WKipW Ta 3aMBUX XKUPOBUX BiAKNAAEHb MOXKYTb YCNiLWHO BMPiLlYyBaTUCA 32 4ONOMOIOHO Ba-
KYYMHO-PO/IMKOBOIO Macay.

BaKyyMHO-pO/IMKOBUI MacaXK — Lie NOEAHaHHA BM/NBY Ha Ti/I0 KiIbKOX BUAiB eHeprii:

- eHepria pagioyactoTHoro ctpymy (RF) yLinbHIOE TKAHUHKU, CTUMYIFOE CUHTE3 HOBOFO KOMareHy;

- BaKyyMHa iMNy/IbCHa KOMMpPecia — 3MeHLUYE 3acTilHi ABULLA, MOKpallye NiMPOBIATIK, SMEHLLYE HebaXKaHi K-
POBI BiAKNaZleHHSA, YCYBa€E LENtoNiT, cnpusae npodinaktuui ¢ibposy y NifKipHO-3KUPOBIl KNiITKOBUHI;

- BN/JIMB POJIMKOBOFO MacaXKy - PO3MUHAE TKAaHMHW, NOKpaLLye TPodiKy 3a paxyHOK MOKpaLEHHA KpoBoobiry,
NMOKPALLYE eNacTUYHICTb WKipK, Y NOEAHAHHI 3 BAKYYyMHMM BNAMBOM 3meHLWye ¢ibpo3 Ta nocuntoe nimdogpe-
HaXXHWUI edekT;

- LED-cBiT/NI0 — cTUMYAIIOE BioXiMiUHi NpouecK y WKipi, MOKpaLLYE AOCTAaBKY NOXKUBHUX PEYOBUH;

- iHdbpayepBOHI NPOMEHI NPOrpiBatoTh LWKiPY Ha BCIO IMUOUHY i YaCTKOBO NiALWKiPHI TKAHUHW, NPOHUKAYN FNNb-
e, HiX iHWi BUAM CBITNOBOI eHEprii, i CTUMYAIOKOYM BNAMB.

Ha anapaTax KomnaHrii «Meaukanasep» npoueaypa NpoBoAnTbLCA 6€3 BUKOPUCTAHHA OAHOPA30BMX KOCTIOMIB,
L0 3HUKYE cobiBapTicTb Npoueayp. A5 3HUKEHHA TepTa NPU PyCi MaHinyau no Tiny 3aCTOCOBYETLCSA MiHepanb-
Ha onifA, Npyn UboMy edeKT BNAMBY NOCUNIOETLCA, OCKINIbKM BiACYTHICTb O4HOPA30BOro KocTioma ao3sonse RF
CTPYMY BilbHO NPOXOAMTUN B TKAHMUHI Tina.

lMoKa3saHHA WoA0 npoueaypum:

- NIPTUHT WKipw;

- 3HATTA M’A30BMX CNa3miB Ta 60/1bOBOrO CUHAPOMY;

- B’ANICTb WKipw;

- KOpeKLia cunyety;

- NimpoapeHa;

- NpodinakTUKa Ta YCYHEHHA LENIONITY;

- 3MEHLIEeHHA HebaXKaHNX }KUPOBUX BiAKNaAeHb Ha byab-AKil AinaHui Tina.

MpoTunoKasaHHA Wo[0 npoueaypu:

- BariTHICTb, NaKTalif; - NaTONOriA NeYiHKK (renaTuT, UMpos, renaTouentoNspHa HeloCTaTHICTb);
- HUPKOBA HeJOCTATHICTb;

- OHKO3aXBOPOBAHHA;

- LyKpoBuit giaber;

- 0CTEONOopo3;

- HAaABHICTb KapAiOCTMMYNATOPA Ta KOX/IEAPHOFO iIMNAAHTY;

- MOPYLIEHHA 3ropTaHHA KPOBI;

- MaxoBa rpuka, rpuka 6inoi niii xmnsBorta;

- NOPYLUEHHA LiNICHOCTI WKiPpHUX NMOKPUBIB Y 30HI BN/AMBY anaparTy;

- HaABHICTb NpoTe3iB abo iHLWNX MeTaNeBUX iIMNAAHTIB Ha AiNAHLI, Ae NPOBOAMTLCA NpoLeaypa.

TpuBanicTb Kypcy npoueayp.
Kypc npoueayp cknagaetbes i3 npnbansHo 10 ceaHcis, WO NPOBOAATLCA 3 iHTEPBANIOM MiX npoueaypamu 4-7
AHiB. B}e nicns nepuworo ceaHcy byae BUAHO NO3UTUBHI 3MiHW, AKI NOCU/TIOIOTLCA MiC/IA KOXHOI HAaCTYNHOT Npo-

Leaypu.
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ETanu nposegeHHA npoueaypu:

1. Mepen NnoYyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTaneBi NpeaMeTH, WO 3Haxo4ATbCcA N06an3y 30HM, Wo obpo-
6ns€eTbCs, | besnocepeaHbO Ha CaMit 30Hi 06POOKMU.

2. BUKOHYeEMO fAe3iHPeKLil0 KOHTAaKTHUX YaCTUH MaHinyn AesiHdikytoumm posumHom bauunnon (poto.1).

3. BUKOHYEMO AEeMaKifXK Ta OYMLLAEMO LLKipY.

4. BUKOHYEMO aesiHdeKLito WKipKn 3a gonomoroto npenapaty XnoprekcnamH (¢oto. 2).

5. BuctaBnsiemo napameTpu, HeobXigHi Ans NpoBeAeHHA Npoueaypy Ha aucnaei anaparta (poto. 3).

6. HaHOCMMO MiHepanbHy KOCMETONOTIYHY O/1ito Ha 06POB6IOBAHY AiNAHKY LKiIPU TOHKUM Wapom (poTo. 4) Tinb-
KW ONA 3HUXKEHHA TEPTA MiXK LLUKIPOIO Ta MaHinynoto.

7. OnpauboByeMo 30HYy Bnauey (doTo. 5). Mpu npoBeaeHHi npoueaypu HeobXigHO BMKOHYBATU MPOXOAMU
MaHinynamm no Tifly MacaxkKHUMK AiHISMK 3 ypaxyBaHHAM NiMm$oBIATOKY. Y Xo4i npoueaypu M1 KEPYEMO PyXOM
MaCaXXHUX PONINKIB 3a LLOMNOMOrOI0 NyaAbTa Ha MaHinyni (poTo). 6) Ana ctBopeHHA NoTpibHOro edpekTy BNAMBY Ta
KpaLLoro onpawoBaHHA TKaHWH Tina (poTo. 7 Ta poTo. 8).

8. Buaansemo 3anuLWKM MiHepanbHOI 0/1il 3 NOBEepPXHi HacaKM Ta WKipK cyxumu cepseTkamu (doTo. 9).

9. MpoBOANMO OUMLLEHHA MaHiNyau Big onii.

10. NMpoBoanmo Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YaCTUH MaHinyn aesiHPikytouMm po3unmHom bauunnon Agidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUNWH.

11. [nAa nocnneHHA OTPUMAHOro epeKkTy PeKOMeHAYETbCA NiCAA Npoueaypy BaKYYMHO-POAMKOBOIO MACaKy
3pobuTK npecoTepanito TpueanictTio 20-25 xBMAKH. AKLWO Nicaa npoueaypy BaKyyYMHO-POJIMKOBOIO Macaxy
NPOBOAUTLCA NpecoTepania, To 3ara/ibHUI Yac ceaHcy ABOX Npoueayp 3anMmae, npnbansHo, go 1 rogmMHm yacy.

PekomeHpgauii go Ta nicna npoueaypum:

- YTPUMYBATUCA Bif, CNOKMBAHHA CMAXKEHMUX, KONYEHUX, KaNOPiMHUX CTPAB, @ TAKOXK NPOAYKTIB 3 KOHCEPBaHTa-
MU, BapBHMKaMW, NiACUAOBAYaMM CMAKY;

- BXXMBaTK 6araTo piAnHM BiANOBIAHO A0 MacK Tina Ta Gi3YHUX HaBaHTaXKeEHb; - CNiA YTPUMYBATUCh Bif, BXKU-
BaHHA CAMPTHUX HanoiB. [aHi pekomeHaaLii cnpusaoTb AKHANLIBUALLIOMY BUBEAEHHIO 3 OpPraHiamy nNpoayKTiB
KaTaboniamy *KMpPOBOT TKAaHUHM.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.
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domo. 7. domo. 8. domo. 9.

3. MopAapoK npoBeaeHHA npoueaypu BakyymHoro RF macaxky
B Opb6iTanbHiN 30HiI.

B opbiTanbHili 30Hi Npu cTapiHHI WKipK YTBOPIOETLCA YMMA/IO 3MOPLLOK. 3MOPLLUKM B OpbiTasbHI 30HI MOXYTb
YTBOPIOBATUCA HAbaraTo paHille HiX Ha iHLWNX YacTUHaxX 06anyYa. 15 OMONOAKEHHS LWKipW B OpOiTanbHIN 30HI
Ta epeKTUBHOI 6OPOTLOM 3i 3BMOPLLIKAMM MOKe 3aCTOCOBYBATUCA BaKYyMHUI RF-maca.

BakyymHuin RF-macax opbiTasibHOI 30HM — Lie NOEAHAHHA Aji ABOX BUAIB eHeprii:

- eHeprii 6inonapHoro ctpymy RF-4actoTn Ana NporpiBy TKAHWH, MOKPALLEHHA KPOBOMOCTAYaHHA Ta NiMPOTOKY,
nigBULLEHHA 0BMiIHHMX NpoLECiB;

- NYNIbCYOYOrO KOMMNPECIMHOro Bakyymy asa npodifiakTUKK Ta 3MeEHLLEHHA 3MOpPLIOK. RF — Le abpesiaTypa chis
“Radio Frequency”, WO O3HA4Ya€ eNIeKTPUYHNIA CTPYM Y padiodacToTHOMY AianasoHi. RF-imnynbcn, npoxoaatb
yepes TKaHMHW TiNa i BUKANKAOTb PO3irpiB TKAHMHHUX CTPYKTYp A0 40-42°C, Tum cammm 3abe3neyyroTb CTUMY-
NAUio NoAiny KNITUH AepMasibHOTrO MaTPUKCY i, 30KPEMA, aKTUBYIOTb BUPOOAEHHA KoNareHy Ta enacTuHy.

A BaKyyMHa iMmnNynbCHA KOMMPECia — 3MEHLUYE 3acTilHi ABULLA, NOKpaLLye NiMPOBIATIK, 3MEHLIYE HebaXKaHi XKu-
pOBIi BigKNageHHsA, cnpmae npodinaktmui ¢ibposy y NigWKipHO-XKMPOBI KNITKOBUHI.

Mepesaru npoueaypu:

- NiAXoAuTb ANA BCiX TMNIB WKipw;

- ceaHc TpmBae amwe 15-20 xBunuH;

- npoueaypa NOBHICTIO KOHTPO/IbOBAHa;

- npoueaypa b6esbosnicHa, TO6GTO He NOTpiOHa aHecTesisAs, OCKiINbKM Nig, Yac npoueaypu BiadyBaeTbcs nuLle
NPUEMHE Tenno;

- Npoueaypa He NoTpebye nNiarotoB4oro Ta peabinitauiinHoro nepioay.

MNoka3aHHA WoA0 npoueaypu:

- BIKOBi 3MiHM 3 ONYyLWEHHAM M’ AKX TKAHWUH;
- HabpsiKK opbiTasIbHOI 30HMU;

- NOPYLEeHHA Typropa WKipn NosikK;

- NTO3 BEPXHbOI MOBIKM Ta onyuLeHHA 6pis.;

- NoABa NepLmnx MiMiYHUX 3MOPLLOK;

- NiATPUMKA Kpacu Ta 340pOB’A WKipw NoB.ikK.

MpoTunokasaHHA Woa0 npoueaypu:
- byAb-AKi HOBOYTBOPEHHSA LWKipX NOBIK;
- KepaTo-KOH IOHKTUBIT;

- [TAYKOMa, KaTapaKTa;

- CUHAPOM CYXOrO OKa;

- bnedpaputu;

- BAriTHICTb;

- CUCTEMHA YepBOHA BOBYAHKA;

- BipYCHi iHeKL,ii;

- FiNePTOHIA Y TAXKKIN popmi;

- HAABHICTb METaJIEBMX iIMMNNAHTIB;

- HAABHICTb KApAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1EAPHOTrO IMNNAHTY;

- YLWKOAXKEHHA WKipW.
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TpuBanicTb Kypcy npoueayp.

KinbKicTb npoueayp, Wwo pekomeHAyeTbeA - 8-10 ceaHciB 3 iHTEPBaIOM MiXK npoueaypamm 5-7 gHis. Takmm um-
HOM, KypcC 3aimaTume 2,5-3 micaui. MicnAa npoxogKeHHA NOBHOMO Kypcy Npouesyp PeKOMEHAYETbCA NPOBO-
ANTW NiATPUMYIOMI NpoLeaypy 3 NepioaANYHICTIO OAMH pPa3 Ha Mmicaub. BxKe nicna nepworo ceaHcy MOXKyTb 6yTu
NMOMITHi NO3UTMBHI 3MiHW, AKi ByAYTb NOCUNIOBATMCA NiC/IA KOXHOI HAacTynHoI npoueaypu. EpekT omonoakeHHA
HapoCTaTUME LLEe NPOTATOM LLIECTU MICALLIB NiCNA 3aKiHYeHHA NOBHOIO Kypcy npoueayp.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. Mepen NnoYyaTKoOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTaneBi NpeaMeTH, WO 3Haxo4ATbCcA No6an3y 30HM, Wo obpo-
6nseTbes, | 6besnocepeaHbO Ha camilt 30HI 06pPObKK, HanpuKNaa, NPeaMeTN NiPCUHTY. TaKOX 3HIMAEMO NiH3N,
AKLL,O BOHW € y NALliEHTA Ha OYax.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPeKL,it0 KOHTaKTHMX YaCTMH MaHinyn gesiHdikyrounm posunHom «baumnnon» abo BcTaHoOB-
JIOEMO OZHOPA30BY CTEPU/IbHY HAacaAKy Ha MaHinyny (doTo. 1 Ta poTo. 2).

3. BUKOHYEMO AeMaKisiK Ta OYMLLLAEMO LLIKipY. BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito WKipn 3a 4ONOMOroto npenapaty Xnop-
rekcuaut (porto. 3).

4. BuctaBnaemo HeobxigHi napameTpu Ana npoueayp Ha gucnaei anapata (¢oTo. 4).

5. HaHOCMMO MiHepanbHYy KOCMETONOTiYHY 0Nit0 Ha 06P06NIOBaAHY AINAHKY LWKIPU TOHKMM Wwapom (poTo. 5).

6. BUKOHYEMO NpoLeaypy, NPOXoaa4M MaHinyaoto B 30Hi BNIMBY Maca*kHUMM NiHiamu (poTo. 6, poTo. 7, poTo.8).
7. Bupanaemo 3anuniikmM miHepanbHOI 0Nl 3 NOBEPXHi HacaZlkuM Ta LWKipU cyxmummn cepBeTkamm (doTo. 9).

8. MpoBOANMO OUMLLLEHHA MaHiNyau Big onii.

9. NMpoBoANMO Ae3iHPEKLit0 KOHTAKTHUX YaCcTUH MaHinyn AesiHpikytounm po3umHom baunnnon agidi 3 iHTepBa-
nom B 10 XxBUAUH.

10. 3 MeTO0 3aCNOKOEHHA LLKIPW, 3MEHLLEHHS NPOABIB rinepemii Ta HabPAKNOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTu i3 BigNoBiAHNMM BAACTUBOCTAMM: 3aCMOKINANBI MaCKKU, NOCbMOHU, KpemMu. lNicna 3aKiHYeHHA npoLe-
AYPU KNIEHT MOXKe BUPYLIUTU A0A0MY, peabiniTauiiHoro nepioay Hemae.

11. NpoBeaeHHA npoueayp B opbiTanbHili 30Hi Kpalle KoMbBiHYBaTK 3 Npoleaypamn Ha 0611MYdi, WKT Ta B 30HI
Aekonbte. Lle cnpusie nocuneHHto nimpoapeHarkHoro epekTy (3MeHLWeHHA HabpAKAOCTI).

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.
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domo. 7. domo. 8. domo. 9.

4. MopAapoK nposeaeHHA npoueaypyu MiKporoab4yacroro
$pakuiitHoro RF-nipTuHry o6amuusn.

CyyacHa ecTteTMYHA MeAMUMHA NPONOHYE HOBITHI TEXHOOTIT NIATAMKM WKipK 6e3 XipypriyHOro BTpy4aHHsA Ta 3
ManMmm peabinitauiiHumm nepiogamm. OgHI€O 3 TAKMX TEXHOJIOTI € MiKPOroibvacTui ppakuinHmim RF-nidTiHr.
MiKkpoironbyactnin dpakuiiHnin RF-nipTnHr 3abesneuye WBNAKNIN edeKT OMONOAKEHHA 6e3 TpMBanoro pea-
GiniTauinHoro nepioay Ta BiAHOB/AEHHSA TKAHUH 6e3 yTBOPEHHA TOTasibHOro Gibpo3y.

CyTb npoueaypv NOMATAE y PEKOHCTPYKLIT TKAHWMH 338 A4OMNOMOrOI0 CTBOPEHHA LWITYYHOro NogpasHeHHA Ta no-
AANbLIOro CTBOPEHHA MiHIManbHUX Ppakuin ¢ibpo3y 3a paxyHOK NPOHUKHEHHA PaLiOXBUIbOBOI eHeprii y rMun-
HOKi Wapn TKAHUH 06ANYYA.

Mpoueaypa NnpoBOAMTLCA CneLuia/ibHUM anapaTom i3 BUKOPUCTAHHAM O4HOPA30BUX KAapTPUOKIB-HACa[O0K Kifb-
KOX BMAiB, AKi KPINAATbCA HAa MaHinyny anapaTy. Hacagkn matoTb mikporonkm abo 6e3ronkosi enekTpoam, posTta-
LLIOBAHi PiBHOMIPHO Ha 0A4HAKOBIM BiACTaHi 0AWH Big, ogHoro. na poboTu Ha anapati mikporonbyacTtoro ppak-
uinHoro RF-nidtiHra « Meaukanasep» BUKOPUCTOBYETHCA AEKiNbKa BUAIB HAaCafokK:

- ronyacTa 3 49 ronkamm - Ma€ Be/IMKY NJioLy Po3MilleHHs ronok (¢oto. 10);

- FON4acTa 3 BaKyyMOM Ta 25 roIKamu - Ma€ MeHLUYy N0y PO3MILLLeHHSA FO/0K;

- 6e3ronkoBa i3 49 enektpogamm.

MpwY BUKOPUCTAHHI FONKOBUX HACAAO0K IMNOBUHY NPOHUKHEHHA FOI0OK MOXKHA PeryatoBaTm 4o 4 Mm.

Mpw BUKOPUCTaHHI 6€3roNIKoBOI HAacaZKKN GpaKLii BNANBY 3’ ABNAIOTHCA HA MOBEPXHI LWKipK, @ MBUHA NPOHMUK-
HeHHA RF-eHeprii 4OpPiBHIOE NOMIOBUHI BiACTaHI MiXK eneKkTpogamm.

MNepesaru ronkosoro ¢ppakuinHoro RF-nipTunry:

- MOX/IMBICTb NPOBEAEHHA NPOLEeAYPU HE3ANEKHO BiJ, CE30HY;

- BiACYTHICTb BiKOBMX 0OMEKEHD;

- BUCOKA ePEeKTUBHICTb — HaBITb KypC i3 2 npoueayp i3 nepepBoto 4-5 TUXKHIB

(iHoai gocTaTHLO oAHiel Nnpoueaypy) Aa€e BUANMUI edEKT;

- CTEPUJIbHICTb, He3neKa 3a paxyHOK BUKOPUCTAHHA OAHOPA30BUX CTEPUNBbHUX HACA[0K;

- TPMBANNI pe3ynbTarT;

- KOPOTKMI Nepioa peabiniTauii, BigcyTHICTb ssickpaBux peabiniTauiiHnx seuw, abo ixHik miHiManbHUIN NpoAB;
- KOPOTKMI Yac NpoBeAeHHA npoueaypu — Tpreanictb 30-35 xBUIMH 6e3 ypaxyBaHHsS aHecTesii.

lMoKa3aHHA WoAo npoueaypu:

- rpaBiTauiiHnii NTo3 byab-AKOT SIOKaNi3aL,l;
- 3MiHa oBany ob6anyus;

- BTpaTa NPYXHOCTI Ta TOHYCY LWKipw;

- B'ANICTb WKipW Wwwi;

- NOPYLWEHHA e1aCTUYHOCTI WKipK B 0bnacTi AeKonbTe;
- noAgiHe niabopiaasn;

- XPOHOCTapiHHA — BiKOBE CTapiHHA LWKipw;

- NOCTAKHe; - pybuesi 3miHM (Wpamu);

- HABMCAHHA WKipW NOBIK;

- HabPAKNICTb HUKHBLOT NOBIKY;

- TPUXKIi HUXKHBOT MOBIKK;

- «TycaYi nankm».
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MpoTunokasaHHA WoA0 NpoBeAeHHA Npoueaypu:

ABCONOTHI NPOTUMNOKA3aHHA:

- BAliTHICTb Ta Nepiog, naKTauii;

- KenoiaHi pybui;

- rineprepmis;

- OHKOJIOTiYHI NaToNoril;

- CTaH nicna NpoMeHeBOi UM XimioTepanii;

- BUCUNAHHA B AiNAHLUiI BNANBY;

- CUCTEMHI 3aXBOPIOBAHHA CMOAYYHOT TKAHUHU (CKNepoaepMia, CUCTEMHUI YePBOHWUI BOBYAK i T.4.);
- 3aranbHi iHPEKLiNHi 3aXBOPIOBaHHA Ta YPaXKeHHA WKipK B Micusax nepeabadyBaHoi 06pobKu;

- HaABHICTb MeTaNeBUX iIMMNNAHTIB Y AiNAHLI BNAXBY (338 HAABHOCTI y NaLlieHTa 3yOHUX iMNAaHTIB,
KOPOHOK NOTpibHe 3acTocyBaHHA 3aXMCHMX NPUCTPOIB Nif Yac npoueaypu);

- HasABHICTb ¢inepis rianypoHoBoi KNcnotn y micui aii RF (y pasi, AKWo rmnbrHa NPOHUKHEHHA FO/I0K HacaaKu
NNAHYETbCA Ha MMOUHY po3TallyBaHHsA ¢inepis);

- paHHIN nepioa, popmyBaHHA pybLiB A0 3 TUXKHIB;

- peabinitauiiHnia nepioa nicna CO2-wnidpyBaHHA Ta iHWMX TPABMYIOUYUX LIKIipY npoueayp;

- eninencis.

BigHOCHI NpOTMNOKa3aHHA:

- XPOHiYHa NaTo/oriA HUPOK;

- LyKpoBuit giaber;

- 3aNaneHHA y micui BNAMBY;

- NCUXIYHi 3aXBOPIOBAHHSA;

- anepris Ha aHeCTeTuUK;

- ayTOIMYHHI 3aXBOpPIOBaHHSA;

- 3acmara (BiaBiayBaHHA CONApIO NPOTArOM OCTaHHbOIO MicsLSA);

- HeZlaBHi Npoleypy 3 OMOJIOAXKEHHA (LLLO 3a4iNatoTb IMMOOKI Wapy LWKiPY — NPOTATOM OCTaHHIX TPbOX MicALLB,
nosepxHeBsi — npotArom 14 aHis).

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. BUKOHYEMO AEeMaKifAXK Ta OYMLAEMO LWKipy. BUKOHYEMO Ae3iHpeKLio WKipM 3a A40NOMOro npenaparty
«Xnop-rekcuaumu» (doto. 1).

2. foTyemo maHinyny. PO3nakoBYEMO O4HOPaA30BY HaCaAKy i3 CTepUAbHOI yNakoBKM ($poTo. 2) Ta BCTAHOBIOEMO
HacaaKy Ha maHinyny (¢oTo. 3).

3. HaHocuMo annikauinHy aHecTesito (HaHOCMMO Npenapar Ha LWKipy Ta 3aKPUBAEMO MNiBKOKO MicLe HaHECEeHHS)
Ha 30-45 xBUAUH.

4. 3HiMaemo NANiBKY, NPMONPAEMO 3a/IMLLIKM aHECTE3YIOUYOro npenapaTy Ta NOBTOPHO Ae3iHPiKYeEMO LWKipy 3a
A0MOMOro npenapaTty «X10prekCcuamH».

5. BuctaBnsiemo HeobXxigHi napameTpu Ha ekpaHi anapaTy Ana npoBeaeHHs npoueaypu (dpoto. 4).

6. BukoHyemo npoueaypy (boTo). 5, 6, 7, 8), nepecyBaroyun MmaHinyly 30HOIO BMNIMBY.

7. HaHOCMMO HeBEeNMKY KiNbKicTb cnpeii-aepo30to «[TaHTEeHOA» HA 30HY NiKyBaHHA — eKkcno3unuis Ao 20 XBUAnH
i3 joaaTkoBUM oxosioaxKeHHAM ($oTo). 9).

8. 3HIMaeMO Ta YTUNI3YEMO BUMKOPUCTAHY HACAAKY, PYKAaBUUYKK Ta iHLWI KOHTAKTHi maTepianu.

9. laemo pekomeH aLii WwWoa0 AOMALLUHbOro A0rNsaay.

Dornap ta cnoctepeXKeHHA 3a NaLUiEHTOM Nicaa npoueaypu.

MichAa nposeaeHOI NpoLeaypy PEKOMEHAYETbCA HaHECEHHA HA 30HY NPOBeAEHHA Npoueaypy BigHOBAKOBANb-
HUMX 3acobiB, WO cNPUAIOTb eniTenisalii, Hanpukaaza, benanteH-masb, Conkocepun-masb, Recoverrenb Ta iHLLi.
MpoTarom nepwux 7 AHIB CAif4 YHUKATU BNAMBY arpecUBHUX GAKTOPIB: CONAPItO, KyNaHHA Y BigKPUTUX BOAON-
Max, nasHi Ta cayHn. Ocoba1Bo NOoTpibHO 3axMLaTN 06pobAEHY AiNAHKY TiNa Bif, NPAMUX COHAYHUX MPOMEHIB,
KOPUCTYBATUCS COHLE3aXMCHUM Kpemom SPF-50. PekomeH40BaHO KOHTPO/Ib CTaHy KJieHTa Ha 3-4 noby, Ha 14
noby, uepes micaub Ta Yepes 2 micaui nicna NnpoBeAeHHA nNpoueaypu.
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domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8. domo. 9.
domo. 10.
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5. NopAaaok nposegeHHA npoueaypu
BaKYYMHO-POTaLLiMHOro Macaky 30HM }KUBOTA.

Mpobnaemu CTapiHHA WKipW Ta 3aMBUX XKMPOBUX BiAKNALEHb MOXKYTb YCNiLWHO BMPIiLIYyBaTUCA 32 ONOMOTOH0 Ba-
KYYMHO-POTaLiMHOrO Macay.

BakyyMHO-pOTaLiMHMIA MacaxK — Le NOEAHAHHA BMN/IMBY Ha TiNO NaLEHTA Ki/IbKOX BUAIB eHeprii:

- eHeprii 6inonApHoro RF-cTpymy — BOHa CTBOPHOE NPOTrpPiB Ta CTUMY/IALIKO TKAHMH, NOKPALLYE KPOBOMOCTa4YaHHA
Ta NimdoBiATIK, NOKpaLlye 06MiHHI npouecy;

- BaKYYMHOI iMNy/IbCHOT KOMNPECii — BOHa 3MEeHLUYE 3acTiliHi ABULILA, NOKpaLLye NiMmdOoBIATIK, 3MeHLIYE HebaXKaHi
YKMPOBI BiAKNAAEHHA, YCYBAE LEeNtoNiT Ta cnpuae npodinaktuyi ¢ibposy y nigLKipHO-KUPOBIN KNITKOBUHI;

- POTALMHOrO BN/MBY MACAXKHOT FONOBKN — IHTEHCMBHO PO3MMHAE TKAHWHU, CTUMYNIIOE MeTaboniam y KNiTuHax,
3MeHLUYE HAabPAKNICTb, CNPUAE BUBEAEHHIO TOKCUHIB, 3HATTA M’A30BUX CNa3MiB Ta 601b0BOro CUHAPOMY;

- eHeprii LED-cBiTha (61aKUTHUI Ta YEPBOHWUIA) — CTUMY/IHOE BiOXiMIYHI NPOLECH Y LWKipi, NOKPALLYE AOCTABKY
NOXMBHUX PEYOBUH.

MepeBaru npoueaypu:

- NiAXoAuTb 4NA BCiX TMNIB WKipw;

- ceaHc Tpmeae nnwe 20-30 XBUAWUH;

- npoueaypa NOBHICTIO KOHTPO/IbOBAHa;

- npoueaypa 6e3bonicHa, He NoTpibHa aHecTesia, TOMy WO Nig, Y4ac NpoLeaAypw BigYYBAETLCA NLLE NPUEMHE
Tenno;

- Npoueaypa He NoTpebye NiarotoBYoro nepioAy Ta He mae peabinitauiiHoro nepioay.

MoKasaHHA WoA0 NpoBeAeHHA Npoueaypu:

- NiATAMKKA WKipK;

- 3HATTA M’A30BMX CNA3miB Ta 601bOBOro CMHAPOMY;

- B'ANICTb WKipw;

- KOpekKLia cunyery;

- nimpogpeHax;

- NpodinaKkTMKa Ta YCYHEHHA LLeNoNiTy;

- 3BMEHLUEHHA HebaXKaHUX KUPOBUX BigKNaaeHb Ha byab-aKil ainaHui Tina.

MNpoTunokasaHHA WoAa0 npoueaypu:

- BariTHICTb, NaKTaLif;

- NATONIOriA NeYiHKK (renaTuT, LMpPOo3, renaToLentoIApHa HeAOCTaTHICTb);
- HUPKOBA HEOCTATHICTb; - OHKO3aXBOPIOBAHHSA;

- LyKpoBui1 giaber;

- 0CTeonopos;

- HAABHICTb KapAioCTMMYyNATOPa Ta KOX1eapHOoro iMnAaHTy;

- NOPYLIEeHHA 3ropTaHHA KPOoBi;

- MAxX0Ba rpuKa, rpmKa 6inoi NiHii KMBOTa;

- NOPYLUIEHHA LiNiCHOCTI WKIpHUX MOKPUBIB Y 30HI BNIMBY anapary;

- HaABHicTb NpoTesiB abo iHWNX MeTaNieBUX NPeaAMETIB Ha AiNsSHLUi, Ae NpoBoAUTLCA Npoueaypa.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

TpuBanicTb Kypcy npoueayp cknagae 8-10 ceaHcis i3 nepepBoto MixK npoueaypamu 7-10 gHis. HanpukiHui nep-
LLIOro ceaHcy BXe byae BUAHO MO3UTUBHI 3MiHK, AKI NOCMAATBLCA Nicas KinbKox npoueayp. Y ubomy HeobxigHo
OOTPUMAHHA AiETH, TOMY WO NPoBeAeHHA npoueayp 6e3 onTnmisalii pauioHy XxapyyBaHHSA Ta 6e3 BeAeHHA 340-
POBOro CNocoby XKUTTA He byae ePpeKTUBHMM. BClo eeKTMBHICTb NpoLeayp MOMKHA HIBENOBATU, AKLLO KNIEHT
BeJe He340POoBUI CNOCib XKUTTA.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu:

1. Nepen noyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTanesi NpeameTw, WO 3HaxoaAaTbca Nobamsy 30HU, Wwo obpo-
6nseTbes, | 6besnocepegHbO Ha CamMil 30Hi 06POOKMU.

2. NpoBoanMo Ae3iHPEKLit0 KOHTAKTHUX YaCTUH Hacafku AesiHdikyoumm posunHom baumnnon (¢oto. 1) Ta
BCTAHOBJ/IOEMO HacagKy B MaHinyny (doTo. 2), He 4OKNAAAYN 3HAYHUX 3YCU/b.

3. O4YMLLL@EMO LLKipY Ta NPOBOAMMO Ae3iHeKL,ito LWKipM 3a 4ONOMOroto npenapaty «XaoprekcuguH» (¢oto. 3).
4. BUcTaBNAEMO Ha eKpaHi anapaTta napameTpu, NoTpibHi Ans nposeaeHHA npoueaypu (doTo. 4).

5. HaHoCMMO MiHepasibHy KOCMETONOTiYHY 0Nito Ha 06PO6NOBaHY AiNAHKY Ti/la TOHKMM Wwapom (PoTo. 5) TibKK
ANnA 3abe3neyeHHA KOB3aHHA MaHinyan No TiNy 3i 3HUKEHUM TEPTAM.

6. BUKOHYEMO MpoLeaypy, NepecyBatroum MaHinyny no o6pobtoBaHili 30Hi Tina MacaXKHUMM JliHIAMK 3 Bpaxy-
BaHHAM NimoBiATOKY. (doTO. 6). MaHinyna nepecyBa€eTbCA MO Tily B MOMEHT MiHIManbHOT CUIN BaKyymy niaBs-
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HUMK pyxamu, 6e3 AOKNAJAHHSA 3yCUb.

7. Buoanaemo 3anmWKN MiHepanbHOI ONii i3 MOBEPXHI LWKIpN CyXMMKU cepBETKaMM

4Yn BaTHUMM CNoHKamu (poTo. 6).

8. BUKOHYEMO OYMLLEHHS HacaAKun Ta MaHinyau Big, onii (doTo. 7).

9. MpoBoaANMO Ae3iHDEKLi0 KOHTAaKTHUX YaCTUH HacaaKu AesiHdikytounm po3umHom baumnnon agidi

3 iHTepBasom B 10 XxBMAKH.

10. nsa nocuneHHA ogepKaHoro epekTy peKoMeHAYETbCA 3p06MTK NpecoTepanito. AKLLO nicaa npoueaypu ma-
CaXKy NpoBOAMTLCA NpoLeaypa npecoTepanii, cyMapHMi Yac NpoBeAeHHA ABOX npoueayp 36inblwyetbea ao 1
roguHM.

PekomeHpgauii go Ta nicna npoueaypum:

- YTPUMYBATMUCA Bif, CNOKMBAHHA CMAXKEHMUX, KONYEHUX, KaNOPiMHUX CTPAB, @ TAKOXK NPOAYKTIB 3 KOHCEPBaHTa-
MU, GapBHMKaMM, NiACUAOBAYaMM CMAKY;

- BXMBaTK barato pianHu BiANOBIAHO A0 Macy Tina Ta Gi3UYHMX HAaBAHTAXKEHD;

- CNig yTpMMaTuCA Bif BXKUBAHHA CMMPTHUX HanoiB. JaHi pekomeHaalii cnpuatoTb AKHANLWBUALIOMY BUBEAEH-
HIO OpPraHi3MOM NPOJYKTIB KaTabosi3My }KUPOBOI TKAHUHMW.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8. domo. 9.

44



6. MopAapaoK npoBeaeHHA npoueaypu
BAaKYYMHO-POTaL,iMHOIrO MacaKy 30HU CigHULb.

OpAHi€lo 3 NPUYMH HAKOMMUYEHHA XUPY B 061aCTi CiAHULb € NOraHUi KPOBOOOIr B 06/1acTi Masioro Tasy Ta CTEroH
yepes cMAAYMNA Ta MasIoOPYXAMBUIA CNOCIO XKUTTA. EPeKTMBHMM cnocobom 60poTbbr 3 LMMU ABULLLAMM € BAKYYM-
HO-POTaLLIMHMI MacaXK, AKMN Ma€E NOEAHYBATUCA 3i 340POBMM 0OpPa30OM XKUTTA NaLiEHTa.
BakyyMHO-pOTaLiMHMIA MacaK — Le NOEAHAHHA BMN/IMBY Ha TiNO NaLEHTA Ki/IbKOX BUAIB eHeprii:

- eHeprii 6inonsapHoro RF-cTpymy — CTBOPIOE NPOrpiB Ta CTUMY/IALIIO TKAHMH, MOKpPaLLYE KPOBOMOCTAYaHHA Ta
NiMPOTOK, NOKpalLye obMiHHI npouecy;

- BAKYYMHOI iMNY/IbCHOT KOMMpPECii — 3MeHLUYE 3aCTilHi ABMLLA, NOKPALLYE NiMPOBIATIK, 3MEHLLYE HEDAXKaHI XKU-
POBI BigKNaAeHHA, YyCYBAE LLENIONIT Ta cnpuae npodinaktuui ¢ibposy y nigwKipHO-*KMPOBilA KNITKOBUHI;

- POTALMHOrO BN/MBY MACAXKHOT FONOBKN — IHTEHCMBHO PO3MMHAE TKAHWHU, CTUMYIIOE MeTaboniam y KNniTuHax,
3MeHLUYE HAabPAKNICTb, CNPUAE BUBEAEHHIO TOKCUHIB, 3HATTA M’A30BUX CNa3MiB Ta 601b0BOro CUHAPOMY;

- eHeprii LED-cBiTha (61aKUTHUI Ta YEPBOHWUI) — CTUMY/IHOE BiOXiMiYHI NPOLECH Y LWKipi, NOKpALLYE AOCTABKY
NOMXMBHUX PEYOBUH.

Mepesaru npoueaypu:

- NMigxognTb AnA BCiX TUNIB WKipW;

- ceaHc TpmBae amwe 20-30 XBUAWUH;

- npoueaypa NOBHICTIO KOHTPO/IbOBAHA;

- npoueaypa 6e3bonicHa, He NOTpPibHa aHecTesiA, OCKINIbKM Nig, Yac npouesypun Big4YBAETbCA NLLIE NPUEMHE
TEenno;

- Npoueaypa He NoTpebye NiAroToB4Oro Ta He Mae peabinitauiiHoro nepioay.

MoKkasaHHA WoA0 NpoBeAeHHA Npoueaypu:

- NiATAMKKA WKipK;

- 3HATTA M’A30BMX CNA3miB Ta 60bOBOro CMHAPOMY;

- B'ANICTb WKipw;

- KOpekKLia cunyery;

- nimpogpeHax;

- NpodinaKkTMKa Ta YCYHEHHA LLeNoNiTy;

- 3BMEHLUEHHA HebaXKaHUX XXUPOBUX BigKNaaeHb Ha byab-aKil AinaHui Tina.

MpoTunokasaHHA Woa0 npoueaypu:

- BariTHICTb, NaKTaLif;

- NATONIOriA NeYiHKK (renaTuT, LMpPOo3, renaToLentoiIApHa HeAOCTaTHICTb);
- HUPKOBA HEOCTaTHICTb; - OHKO3aXBOPIOBAHHSA;

- LyKpoBwui1 giaber;

- 0CTeonopos;

- HAABHICTb KapAioCTUMYNATOPA Ta KOX1eapHOoro iMnAaHTy;

- NOpPYLIEHHA 3ropTaHHA KPOoBi;

- MAxoBa rpuKa, rpmKa 6inoi NiHii KMBOTa;

- NOPYLIEHHA LiNiCHOCTI WKIpHUX MOKPUBIB Y 30HI BNIMBY anapary;

- HaABHicTb NpoTesiB abo iHWNX MeTaNieBUX NPeaAMETIB Ha AiNsSHLUi, Ae NpoBOAUTLCA Npoueaypa.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

TpuBanicTtb Kypcy npoueayp cknagae 8-10 ceaHcis i3 nepepBoto MixK npoueaypamu 7-10 gHis. HanpukiHui nep-
LLIOro ceaHcy Bxe byae BUAHO MO3UTUBHI 3MiHK, AKI NOCMAATBLCA Nicas KinbKox npoueayp. Y ubomy HeobxigHo
OOTPUMAHHA AieTH, TOMY WO NPOoBeAeHHA npoueayp 6e3 onTumisalii paLioHy XxapyyBaHHSA Ta 6e3 BeAeHHA 340-
POBOro CNocoby XKUTTA He byae ePpeKTUBHMM. BClo eeKTMBHICTb NpoLeayp MOMKHA HIBENOBAaTU, AKLLO KNIEHT
BeJe He340POoBUI CNOCib XKUTTA.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu:

1. Nepen noyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTanesi NpeameTy, Wo 3HaxoaAaTbcA Nobamsy 30HuU, Wo obpo-
6nseTbes, | besnocepegHbO Ha CaMil 30HI 06POBKMU.

2. BUKOHYEMO Ae3iHpEeKLil0 KOHTAaKTHMX YaCTUH Hacagku aesiHdikyrounmm posumHom bauunnon (dpoto. 1) Ta
BCTQHOBJ/IDEMO HAcagKy B MaHinyny.

3. O4YULLLAEMO LLKipY Ta BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito WKipKn 33 LONOMOroto npenapaty «Xnoprekcuanu» (poto. 2).

4. BUcTaBNAEMO Ha eKpaHi anapaTta napameTpu, NoTpibHi Ans nposeaeHHA npoueaypu (doTo. 3).

5. HaHOCMMO MiHepanbHy KOCMETO/ONiYHY O/1it0 Ha 06P06AtOBAHY AiNAHKY Tifla TOHKMM wapom 46 (¢doTo. 4)
TINbKWN ANA 3HMMKEHHA TepTA MiXK HAaCaAKOK MaHinyau Ta TiIOM NaLieHTa.

6. BUKOHYEMO npoueaypy, nepecyBatodn MaHinyny no ob6pobatoBaHild 30HI Tila MaCaXKHUMM NiHIAMKM 3 ypa-
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XyBaHHAM NimdoBiaToKky (dpoTo. 5). MepecyBaHHA MaHiNyAM BUKOHYEMO B MOMEHT MiHiManbHOI CUIU BaKyymy
NAaBHUMM pyxamm 6e3 AOKNAJAHHSA 3yCUb.

7. Buoanaemo 3anmWKN MiHepPanbHOI ONii i3 MOBEPXHI LWKipN CyXMMKU cepBeTKamm

4Yn BaTHUMM CNoHKamu (poTo. 6).

8. MpoBOANMO OYULLIEHHA HacaAKW Ta MaHinyau Big onii (poTo. 7).

9. MpoBoaMMo Ae3iHPeKLit0 KOHTaKTHUX YaCTMH HacagKku ae3iHPikytouMm po3umHom baunnnon agidi 3 iHTepBa-
nom B 10 XxBUAUH.

10. nsa nocuneHHA ogepKaHoro epekTy peKoMeHAYETbCA 3p06MTK NpecoTepanito. AKLLO nicaa npoueaypu ma-
CaXKy NpoBOAMTLCA NpoLeaypa npecoTepanii, cyMapHMi Yac NpoBeAeHHA ABOX npoueayp 36inblwyetbea ao 1
roguHM.

PekomeHpgauii go Ta nicna npoueaypum:

- YTPUMYBATMUCA Bif, CNOKMBAHHA CMAXKEHMUX, KONYEHUX, KaNOPiMHUX CTPAB, @ TAKOXK NPOAYKTIB 3 KOHCEPBaHTa-
MU, GapBHMKaMM, NiACUAOBAYaMM CMAKY;

- BXXMBaTK binblue pianHM BiANOBIAHO A0 MacK Tifa Ta Pi3UYHUX HABAHTAXKEHb;

- Cnipg, yTpumaTmcA Big, BXKMBAHHA CMUPTHUX HAMOIB.

JaHi pekomeHaalLii cnpusaoTb AKHANLLIBUALLIOMY BUBEAEHHIO OPTraHi3MOM NMPOAYKTIB KaTabosizmy }KUPOBOi TKa-
HUHW.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.
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7. NMopAapoK npoBeaeHHA npoueaypu
BaKYYMHO-POTaL,iIMHOIO Macaky Ha 061muui.

TkaHMHKM 061MYYA 3 BikOM NOTPebyoTb A40AATKOBOrO AOrMNAAY Y 3B'A3KY 3 TUM, LLO O3HAKM CTApPiHHA NposBAA-
IOTbCA Ha 06/1MYYi 6iNbl MabyTb, HiX Ha iHWMX YacTUHaX Tina. OgHUM i3 ePpeKTUBHUX BUAIB AOMNAAY € NpoBe-
OEHHA Npouleayp BaKYYMHO-POTALLIMHOIO MacaXKy.

BaKyyMHO-pOTaLiMHMIA Macark — Lle NOEAHAHHSA BNMBY Ha TiNO NaLi€HTa KiIbKOX BUAIB eHeprii:

- eHeprii 6inonapHoro RF-cTpymy — CTBOPIOE NPOrpiB Ta CTUMYAALIIO TKAaHMH, NOKPALLYE KPOBOMOCTAYaHHA Ta
NimdoBiATIK, NOKpaLlye 0bMiHHI npouecy;

- BAKYYMHOT iMMY/1IbCHOT KOMMNpPeCii — 3MeHLLYE 3acTiliHi ABULLLA, NOKpaLLye NiMPOBIATIK, 3MEHLIYE HebaXKaHi Ku-
POBI BiAK/NaZleHHs, YCyBa€E LeNtoNiT Ta cnpuae npodinaktmui ¢ibposy y nigwKipHO-*KMPOBIN KNITKOBUHI;

- pOTaLiMHOro BN/ANBY MACaXHOT FONOBKM — IHTEHCMBHO PO3MMHAE TKAHWHU, CTUMYNIIOE MeTaboniam y KNiTuHax,
3MEHLUYE HabPAKNICTb, CNPUAE BUBEAEHHIO TOKCUHIB, 3HATTA M’30BMX CNa3MiB Ta 601b0BOro CUHAPOMY;

- eHeprii LED-cBiTha (6n1aKUTHUI Ta YEPBOHUI) — CTUMYJIIOE BioXiMiYHi NpouecK y WKipi, NOKpallye A0CTaBKy
NOXMBHUX PEYOBUH.

Mepesaru npoueaypm:

- NiAXoAuTb 4NA BCiX TMNIB LWKipw;

- ceaHc TpuBae nnwe 20-30 XBUNUH;

- Npoueaypa NOBHICTIO KOHTPO/IbOBaHa;

- npoueaypa 6e3bonicHa, He NoTpibHa aHecTesia, TOMy WO Nig, Yac npoLeaypw BigYyBaAETLCA NLLIE NPUEMHE
Tenno;

- Npoueaypa He NoTpebye NiAroToB4oOro Ta He Mae peabinitauiliHoro nepioay.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA Npoueaypu:

- rpaBiTauUiiHNIA NTo3 byAb-AKOT IOKaNi3aLlil;

- 3MiHa oBany 06anyus;

- BTpaTa NPYXHOCTi Ta TOHYCY LWKipK;

- B’ANICTb WKipW Wni;

- noAgiHe niadopiaan;

- BiKOBIi 3MiHM HOCOTyOHUX CKNaJoK;

- 3MOPLLUKK, CKNAAKM, B'ANICTb, BATOHYEHHSA LWKIPHMX NOKPUBIB.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- ByAb-AKi HOBOYTBOPEHHA LLKipW;

- BariTHICTb, NaKTauis;

- YepBOHA BOBYaAHKa;

- BipYCHi iHpeKu,iT;

- rineptepmis;

- riNepToHIA Y TAXKKIN popmi;

- HAABHICTb MeTaNIeBUX iIMMNNAHTIB, KapAioCTUMYNIATOPA, KOXJIEAPHOro iMMNNaHTY;
- YLWKOOKEHHA WKipw.

TpuBanicTb Kypcy npoueayp.

TpuBanictb Kypcy npoueayp — 8-10 ceaHcCiB 3 iHTepBAaNOM MiX npoueaypamu 5 — 7 gHie. Taknm YMHOM, KypcC
NikyBaHHA 3aMmaTme 2,5 — 3 micaui. Micns npoxoAKeHHA NOBHOIO Kypcy npoueayp PeKoMeHAYETbCA NPOBO-
AUTU NiATPUMYIOYI Npoueaypu 3 nepiognyHicTio 1 pa3 Ha micAub. HanpuKiHLi nepLioro ceaHcy Bxe byae BUAHO
NO3UTUBHI 3MiHW, O NOCUIOKOTLCA MICAA KOXHOI HACTYMNHOI npoueaypu. EPeKkT omonoaKeHHA HapocTaTume
LLLe NPOTArOM LUECTM MICALLIB NiCAA 3aKiHYEHHA NOBHOIO Kypcy npoueayp.

ETanu nposegeHHA npoueaypu:

1. MNepen NnoYyaTKoOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTaneBi NpeaMeTH, WO 3Haxo4ATbCcA N06an3y 30HM, Wo obpo-
6ns€eTbCs, | besnocepeaHbO Ha CaMiit 30HI 06POOKU. TaKOXK 3HIMAEMO NiH3M, AKLLO BOHU € HA OYax NaLlieHTa.

2. BUKOHYEMO Ae3iHpEeKLil0 KOHTAaKTHMX YaCTUH HacagKku aesiHdikyrounmm posuynmHom bauunnon (dpoto. 1) Ta
BCTAHOB/IIOEMO HacagKy Ha maHinyny (poTo. 2).

3. BUKOHYEMO AeMaKisiK Ta OYMLLLAEMO LLKipY. BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito WKipy 3a 4ONOMOroto npenapaty Xnop-
rekcuaut (porto. 3).

4. BuctaBnsaemo HeobxigHi npoueaypy napameTpu Ha gucnnei anapata (¢poto. 4).

5. HaHOCMMO MiHepanbHy KOCMETO/IOTNYHY O/lito Ha 06p0obAtOBaHY AiNAHKY 06AMYYA TOHKUM Wwapom (poTo. 5)
TiNIbKM ANA 3HUXKEHHSA TEPTA MiXK HaCagKOK MaHiNyAM Ta WKiPOoo NalieHTa.

6. BUKOHYEMO Npoleaypy, NepecysBatoymnm MaHinyay no obpobatoBaHin 30HI Tina MacaxKHUMK NiHIAMK 3 ypa-
XyBaHHAM NimdoBiaToKky (dpoTo. 6). MepecyBaHHA MaHiNyAM BUKOHYEMO B MOMEHT MiHiManbHOI CUU BaKyymy
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NAaBHUMM pyxamm 6e3 AOKNAJAHHSA 3yCUb.

7. Bupanaemo 3anunLikmM miHepanbHOI 0N 3 NOBEPXHi HAacaZlkuM Ta LWKipU cyxmummn cepBeTkamm (doTo. 7).

8. MpoBOANMO OUMLLLEHHA MaHiNyau Big onii.

9. BUKOHYEMO Ae3iHbEeKLil0 KOHTaKTHMUX YaCcTUH MaHinyn ae3iHPiKyrouMm po3ynHom baunnnon ggivi 3 iHTepBa-
nom B 10 XxBUAUH.

10. 3 MeTOo0 3aCNOKOEHHS LWKiPKX, 3MeHLIEHHA NPOoABIB rinepemii Ta HabPSAKNOCTI peKOMEHAYETLCA 3aCTOCYBaH-
HA KOCMETUYHUX NpenapariB i3 BiANOBIAHMMW BAACTUBOCTAMM — 3aCMNOKINAMBI MACKKU, NOCbAOHN, Kpemu. licna
3aKiHYEHHA Npoueaypu KNIEHT MOXKe BUPYLLIUTU A0A0MYy, peabiniTaliiHoro nepiogy Hemae.

11.MpoBeaeHHA NpoLeayp Ha 061MYYi MOXKHa KOMBiIHYBaTK 3 NpoueaypPammM KOPeKLi Ha WKi Ta B 30Hi IeK0/1b-
Te. Lle cnpuse nocuneHHo nimpoapeHarkHoro epekTy (3MeHLWeHHA HabpAKAOCTI) Big npoueaypw.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.
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8. MopagoK npoBeaeHHA Nnpoueaypu rigponiniHry o6anuus.

FgponiniHr — Le KocMeTo/IoriYHa NpoLeaypa, 3aBAsSKU KM NPoBOAUTLCA ePEeKTUBHE OUMLLEHHA BEPXHIX LWapiB
LIKipW 33 AOMNOMOTOI0 BaKyyMy Yy NOEAHAHHI 3 HAHECEHHAM CMPOBATOK (rigponaTis) BiANoBiAHO A0 TUNY WKipK
naujieHTa. Mig yac nposBeaeHHA Npoueaypu CTPYMiHb cneLliasbHOi cMpoBaTKK (rigponaTy) nig TMCKOM cnpamo-
BYETbCS Ha LLKIPY i AeNiKaTHO po3m’AKLIYE 30BHILLIHIM Wap WkKipy. Jani BHac/igoK BNAMBY BaKyyMy BinbyBaeTbcA
rnMboKe OYULLLEHHA Ta BMAANEHHA 3i WKipn 3abpyaHeHb Ta POroBoro wapy WkKipn. Bakyym Ta macakHi pyxu
MaHinyn NOKpPaLLYTb MiKPOLUMPKYAALLIO, NiACKUIIOITL OOMIHHI NPOoLECcH B LWKipi, CTUMYNIOOTL NiMmpoapeHarK
Ta HagaloTb NiGTUHTOBUIN edeKT. BXKe nicnsa nepluioro ceaHcy LWKipa cTae M’skoto Ta 6apxaTUCToto.

Mepesaru npoueaypm:

- npoueaypa AyKe genikatHa Ta abcoNtoTHO He TPAaBMATUYHA;

- npoueaypa be3bosicHa Ta He BMMaArae NpoBeAeHHA aHecTesil;
- MOXHa NPOBOAMTU Npoueaypu byab-AKoi NOpPK POKY;

- HEMAE BiAHOB/IIOBANBLHOIO Nepioay;

- eeKT NOMITHUI Bigpasy nicas NepLoro ceaHcy;

- € nimboapeHarkHU edekT;

- npoueaypa niaxoauTb ANs KAIEHTIB Oyab-AKoi BiKOBOI rpynu.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:

- }KMPHa, CyXa 3 NYLEeHHAM LWKIipa;

- 3abpyAHeHi WKipHi NoKpuBY;

- HEPIBHUM LLKIPHUI penbed, rinepkepaTos;

- HaABHICTb APIOHNX 3MOPLLIOK;

- HabpsaAKAicTb WKipw;

- HaABHICTb MirmeHTaL,ii, ToMAHWI KoJip 061myus;

- HEOOXiAHICTb 30BHILLHbOrO HAaHECEHHS NiIKAPCbKNUX PEYOBMH Ha LKipy.

MpoTunokasaHHA WoAo0 npoueaypu:

- CUCTEMHA YepPBOHA BOBYAHKa;

- BipYCHi iHpeKu,iT;

- TiNepTOoHIA Y TAXKKIN popmi;

- HAABHICTb MeTa/IeBUX iIMMNAHTIB;

- HAABHICTb KAapAiOCTMMYNATOPA;

- HAaABHICTb KOX/1IEAPHOTO iIMMIAHTY;

- YLWWKOOXKEHHA WKipw;

- rOCTpi 3ananbHi npouecy;

- OHKO/NOriYHe 3aXBOPHOBAHHA;

- bakTepianbHi BUcUNaHHA (GonikyniT, ByrpoBMin BUCUN Y NYCTY/IbO3Hi dopmi);
- BipyCHi BUcunaHHA (repnec, naniziomn, 6opoaaBKu); - aneprii.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.
[ns focArHeHHA HalKpalloro Ta TpueBanoro edpeKkty 6arkaHO NpoBeAeHHA Kypcy 3 4-6 npoueayp 3 iHTepPBaOM
MixK npoueaypamu 7-10 gHis. MNpoueaypa rigponininry Tpmeace 20-30 XBUAUH.

ETanu nposegeHHA npoueaypu.

1. Bubmpaemo HacaZKy Ana nposeseHHA npoueaypu. NMposBoanmo aesiHPeKLito KOHTAKTHUX YacTUH MaHinyau
Ae3iHpiKytoYMm po3uymHom «baumnnon». BcTaHOBAOEMO O4HOPA30BY HAacaAKy Ha maHinyny (poTo. 1).

2. BUKOHYEMO AeMaKisiK Ta OYMLLLAEMO LWKipY. BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito WKipW 3a 4ONOMOroto npenapaty Xnop-
rekcuauH (poro. 2).

3. BuctaBnsemo HeobXxigHi napameTpu Ans npoueaypu Ha aucnnei anapata (¢poTo. 3).

4. Nigbnpaemo HeobxiaHY CMPOBATKY AR TiAPOMNINIHTY 3a1€XHO BiJ, TUMNY WWKIpM Ta 3a/IMBAEMO rigposatm y
Konbu (doto. 4): Konba A — rigponaT Ana HopMmanbHOI WKipK, Konba B — rigponat Ans XUPHOI WKipwn, Konba
C — rigponat ana BiKOBOI Ta YyTAUBOI WKipK, Konba D — Konba Ana ANCTUNBOBAHOT BOAM. TaKOXK MOMKAMBI iHLLI
BapiaHTM rigponaTis, peKoMeH0BaHNX BUPOOHMKaMM anapaTiB Anda rigponinidry. Perynatop Ha nepeaHin na-
Heni anapaTa NOBMHEH BKa3yBaTW Ha BUBpaHy Konby — A, B, 3 a6o D (poTo 5). BCTaHOBAOEMO NMOKA3HUKM CUNU
BaKyyMY i Ki/IbKOCTi pianHun, wo nogaertbea (hoTo. 6).

5. BUKOHYEMO npoueaypy rigponifiHry WKipn. Pyxaemoca maHinyno macaXHUMW NiHIAMWU Bif, LEHTPY 30HU
BNMBY A0 nepudepii i 3HM3y Bropy (doto. 7).

6. ToHiI3yeMo LWKipy KnieHTa (poTo 8)

7. HaHocMmoO cMpoBaTKy Ta Macky BiAnoBigHO A0 TUNY LWKipw KnieHTa (dpoTo. 9).

8. Mpoueaypy 3aBepLIYEMO HaHECEHHAM KPeMY i3 COHLLe3aXMCHUM ePeKTOM BiANOBIAHO 40 TUNY LWKIPW KNiEHTA
(poTo. 10).

9. MpoBOANMO OUMLLLEEHHA MaHINyAK Big 3a/ULWLKIB rigponaTy.

10. lMicna npoBegeHOi Npoueaypu 3HIMAaEMO Ta YTUAI3YEMO O4HOPA30BY HAaCaAKY.
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11. NpoBoanmo Ae3iHPEKL,iI0 KOHTAKTHUX YaCTUH MaHinyn aesiHPikytouMm po3umHom bauunnon Agidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUAWH.

12. 3 MeTO0 3aCNOKOEHHA LLKIPW, 3MEHLLEHHS NPOABIB rinepemii Ta HabPAKNOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTu i3 BigNoBiAHNMM BAACTUBOCTAMM: 3aCMOKINANBI MaCKKU, NOCbINOHU, Kpemu. lNicna 3aKiHYeHHA npoLe-
AYPU KNIEHT MOXKe BUPYLUIUTU A0A0MY, peabiniTauiiHoro nepioay Hemae.

®domo. 1. ®domo. 2. ®domo. 3.

®omo. 4. ®domo. 5. ®domo. 6.
®domo. 7. ®domo. 8. ®domo. 9.
®domo. 10.
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9. NopAapoK npoBeaeHHA npoueaypu

mynbtunonsapHoro RF-ni¢pTiHra o6amnyus.

TKaHMHM 0611M4YA 3 BikOM NOTPebyOTb A,04ATKOBOTO A0MNALY Y 3B'A3KY 3 TUM, LLLO O3HAKW CTAPiHHA BUABNAIOTb-
cA Ha 06AKnyYi Binblue, HiXK Ha iHWKWX YacTUHaX Tina. OgHUM i3 edEKTUBHUX BUAIB A40OrNAAY € NPOBEAEHHA npoLe-
Ayp mynbtunonapHoro RF-nigtuHry.

RF — ue abpesiatypa Big cniB “Radio Frequency”, o 03Ha4ya€ efIeKTPUYHNIA CTPYM Y pagioyacToTHOMY Adiana-
30Hi. Imnynbcu RF-cTpymy, npoxoaaum yepes TKaHUMHU 0611MYYA, BUKAUKAIOTb PO3irpiB TKAHUHHUX CTPYKTYP A0
40-42C°, Tum cammm 3abe3neuytoTb CTUMYAALIKD NOAINY KNITUH AePMa/ibHOrO MAaTPUKCY i, 30KpeMa, akTUBYHOTb
BMpPOOIEeHHA KonareHy Ta enactTuHy. Kpim Toro, mynbtunonsapHuin RF cTpym BUKAWMKAE He3HAYHY Koarynauito 6in-
KiB Y LUKipi, AKa CNpUAE NiPTUHTY WKipK, ane He € TpaBMaTUYHO. MiATANKKA WKipW 3ab6e3neyyeTbCca 3a PaxyHOK
CTUMYANALT Ta HAKONMYYBaNbHOI AT Kypcy npoueayp MyabtunonsapHoro RF-nidptuHry obamnyus.

MNepeBaru npoueaypu:

- NigXoauTb ANA PISHOTO BiKY Ta TUNIB LWKipwW;

- ceaHc Tpueae nnwe 20-30 XBUAWUH;

- npoueaypa NOBHICTIO KOHTPOJIbOBaHa;

- npouenypa 6e3bosnicHa, To6TO He NOTPIOHA aHecTesina, OCKINIbKWU Nig 4Yac npoueaypu BigYyBaeTbCs fuLLE
NPUEMHe Tenno;

- npoueaypa He NOTpebye NiAroToBYOro Ta He Mae peabinitauiiHoro nepioay;

- HEMa€e o0bmeXKeHb 3a NIOLWE 30HU, WO 06p0obAAETLCA 33 OAHY NPOLEeAYPY — MOXKHA MPOBOAMTM NpoLeaypy
Bipa3sy B 30Hax 06/Myys, WKi, AeKoNbTe.

MoKasaHHA WoA0 NpoBeAeHHA Npoueaypu:

- B’AHEHHA WKipw;

- B'ANICTb Ta NTO3 (ONyLWeHHA) WKipn 0611448 Ta Tina;

- «bpuan» - NTO3 WKipw 3i 3miHO 06pucis abo popmm 06anYYs;
- 3MOPLLKK Bins oden, «rycadi nankmny;

- MiMiYHi 3MOPLLKN B AiNAHLI HOCOTyOHOro TPUKYTHUKA.

MNpoTunokasaHHA Woa0 npoueaypu:

- byab-AKi HOBOYTBOPEHHSA LWKipW Yy NnepeabayyBaHili 30Hi BNAUBY;
- OHKO3aXBOPKBAHHSA;

- BAriTHICTb, NaKTaLif;

- CUCTEMHA YepBOHA BOBYAHKa;

- BipYCHi iHeKL,ii;

- rinepTepmis;

- riNepPTOHIA y TAXKKIN Ppopmi;

- HAABHICTb METa/JIEBMX iIMMNNAHTIB;

- HAABHICTb KAapPAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1EAPHOrO IMNNAHTY;

- YLWWKOAKEHHA Ta 3anaseHHA WKipy B 30Hi nepeabavyBaHOro BNamnBey.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

Kypc cknagaetbca 3 8-10 npouenyp i3 nepepBoto MiXK npoueaypamm 7 — 10 gHie. TaKMM YMHOM, 3arasibHa Tpu-
BanicTb Kypcy byae 2,5 — 3 micaui. MNicna npoxoaXeHHA NOBHOrO Kypcy npoueayp PeKoOMeHAYETbCA NPOBOANTHU
nigTpumytodi npoueaypu 3 nepioanyHicTio 1 pas Ha micaub. MNicns nepwoi npoueaypu 6yae BUAHO NO3UTUBHI
3MiHW, AKI NOCUNIOKOTBLCA NICNA KOXKHOI HAacTyNHOI npoueaypu. EGekT omonoaKeHHsa HapocTaTUMe e NPoTArom
LWecTu micALiB nicnA 3aKiHYeHHA NOBHOMo Kypcy npoueayp.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. MNepen novyaTKkomM Npouenypu 3HIMAEMO 3 Tifla BCi MeTanesi NnpegmeTH, Wo 3HaXo4ATbCA N06AN3Y 30HM, WO
0b6pobnseTbes, i 6esnocepegHbO Ha camiit 30Hi 06pPOOKM. 3HIMAEMO NiH3M, AKLLO BOHWM € HA OYaX KAiEHTa.

2. BUKOHYEMO Ae3iHDEKL,it0 KOHTAKTHUX YAaCTUH MaHinyau aesiHdikytounm 3acobom «bauunnon» (poto. 1).

3. BUKOHYEMO AeMaKifAXK Ta O4MLLAEMO LWKipYy. BUKOHYEMO aesiHdeKLito WKipK 3a AonoMmoroto npenapaTty Xnop-
rekeuavH (poro. 2).

4. HaHOCMMO NpOo30puiA KOHTAKTHUI refib, Hanpukaag, «Anoe», Ha 06pobtoBaHy AiINAHKY LWKIPU TOHKMM LWa-
pom 0,5-1 mm (¢poTo. 3).

5. BucTaBnsaemo HeobxigHi mapameTpu 4na NpoBedeHHs npoueaypu Ha aucnaei anapaTty 3rigHo MeToanYyHoro
nocibHuKa (poto. 4)

6. BUKOHYEMO npoueaypy, onpaybosytoum 0bpaHy AinAHKY 06an44s cnipanenogibHMmmM KpyroBMMmn pyxamm
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MaCa*KHUMM NiHisMM 3 ypaxyBaHHAM NlimboBiaToky (doTo. 5).

7. Bupanaemo 3anunLiKuM rento i3 noBepxHi Wwkipu (poto. 6).

8. TOHi3yemO LWKipy.

9. HaHOCMMO HeBEe/NKY KiNbKiCTb KpeMmy i3 COHLLe3axMCHUM ePpeKToM BianoBiaHO A0 TUNy Wkipu (dpoTo. 7).

10. lNMpoBOAMMO OUYULLEHHA MAHINYN Big, 3a/NLWLKIB rento.

10. BUKOHYEMO Ae3iHPEKLit0 KOHTAKTHMX YaCTUH MaHinyn aesiHpikytounm po3unHom baumnnon Agidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUAWH.

11. 3 MeTO0 3aCNOKOEHHA LLKIPW, 3MEHLLEHHS NPOABIB rinepemii Ta HabPAKNOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTtu 3 BiANOBIAHNMM BNACTUBOCTAMM — 3aCMOKINANBI MACKKU, TOCbMOHU, Kpemu. Micns 3aKkiHYeHHs npo-
Lueaypu KNEHT MOXKe BUPYLLIMTU A0A0MY, peabinitauiiHnii nepion He noTpibeH.

12. NpoBeaeHHA npoueayp Ha 06amydi Kpawe KombiHyBaTK 3 NPOBEeAEHHAM NpoLeayp Y 30HaX Wi Ta AeKoNb-
Te. Lle cnpusae nocuneHHo nimdpoapeHaxkHoro epekTy (3meHLweHHA HabpaknocTi) Big npoueaypu. Mepwnm eTa-
Nom NpoLesypy BUKOHYETLCA NiMmbOogpeHaXK pyxaMu 3BePXY BHU3 MACAXKHUMM NiHIAMWN.

Lpyruii eTan cnpAMoBaHMM Ha NIGTUHT - PyXU BUKOHYHOTbCA 3HM3Y Bropy Maca*KHUMU NiHIAMM.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.
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10. MopAapoK npoBeaeHnA npoueaypbl
TpunonapHoro RF-nu¢rtuHra nuua.

TkaHMHKM 061MYYA 3 BikOM NOTpebytoTb A40AAaTKOBOrO AOrMNAAY Y 3B'A3KY 3 TUM, LLO O3HAKM CTAPiHHA NpoABAA-
IOTbCA Ha 06/1M4yi 6iNbl MabyTb, HiXK Ha iHWMX YacTUHAX Tina. OgHUM i3 edpeKTUBHUX BUAIB AOrnaay € npose-
AEeHHA npoueayp TpunonapHoro RF-nigtuHry.

RF — ue abpesiatypa Big cniB “Radio Frequency”, o 03Ha4ya€ efIeKTPUYHNIA CTPYM Y pagioyacToTHOMY Adiana-
30Hi. IMmnynbcu RF-cTpymy, npoxoaaum yepes TKaHUHU 0611MYYA, BUKAUKAIOTb PO3irpiB TKAHUHHUX CTPYKTYpP A0
40-42C°, TMMm camum 3ab6e3nevyoTb CTUMYAIALIKD NOAINY KNITUH AepMasbHOro MaTPUKCY i, 30Kpema, akTUBYHOTb
BMPOBIEHHA KoNareHy Ta enacTuHy, AKi matoTb 6inkosy npupoay. Kpim Toro, TpunonapHuii RF-cTpym BUKAKKaE
He3HauyHy Koarynauito 6inKa, AKa cnpusae NiGTUHTY WKipK, ane He € TPaBMaTUYHOM. MMiATAXKKa WKipn 3abesne-
YYETbCA 3@ PaXyYHOK CTUMYAALIT Ta HAKONUYYBANbHOI Aji Kypcy npoueayp TpunonsapHoro RF-nigpTuHry obamnyus.
Cnig, 3a3HaUYNTH, WO TPMNOAATHUIN RF-CTpyM NpoHMKae Ha Binblwy rMbUHY B WKIipY, HiXK MynbTUNOAApHUKA RF-
CTPYM, 3aBAAKM YOMY NpopobasatoTbea Binbll rnmMboki Wwapu Wkipw.

Mepesaru npoueaypu:

- NigXoauTb ANA PISHOTO BiKY Ta TUNIB LWKipw;

- ceaHc Tpueae anwe 20-30 XBUAWUH;

- npoueaypa NOBHICTIO KOHTPO/IbOBAHA;

- npoueaypa 6esbonicHa, To6TO He MoTpibHa aHecTesia, ToOMy WO Mif Yac Npoueaypu BiAYYBAETbLCA /ULLE
NPUEMHE Tenno;

- npoueaypa He NnoTpebye niarotoB4oro Ta peabinitauiinHoro nepioay;

- Hemae obmexKeHb 3a N/0LLE 30HMU, Lo 0O6PobAAETLCA 33 OAHY NpoLeAypPY — MOXKHA NPOBOAUTM NpoLeaypy
BiApa3y B 30Hax 06aAnYys, WKi, AeKoNbTeE.

MoKasaHHA WoA0 NpoBeAeHHA Npoueaypu:

- B’AHEHHA WKipw;

- B’ANicTb Ta NTO3 (ONyLWEeHHSA) WKipyM 06anyus Ta Tina;

- «bpuan» - NTO3 WKipw 3i 3miHO 06pucis abo popmm 06anYYs;

- «gpyre nigbopigga»

- 3MOPLLKK Bins oden, «rycadi nankmny;

- MiMiYHi 3MOPLLKN B AiNAHLI HOCOry6HOro TPMKYTHMKA Ta iHLWOI OKai3aLil.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- byab-AKi HOBOYTBOPEHHSA LIKipK Y 30Hi nepenbavyBaHOro BNAuBY;
- OHKO3aXBOPKBAHHSA;

- BAriTHICTb, NaKTaLif;

- CUCTEMHA YepBOHA BOBYAHKA;

- BipYCHi iHeKL,ii;

- rinepTtepmis;

- riNepPTOHIA y TAXKKIN popmi;

- HAABHICTb METaJIeBMX iIMMNNAHTIB;

- HAABHICTb KAapPAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1EAPHOTrO iIMNNAHTY;

- YLWWKOAKEHHA Ta 3anasieHHs LWKipW B 30Hi nepeabayyBaHOro Bnamey.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

TpuBanictb Kypcy npoueayp ctaHosuTb 8-10 npoueayp i3 nepepsoto MiXK npoueaypamu 7-10 aHis. Taknum yum-
HOM, KypC NiKyBaHHA TpuBaTMme Big, 2,5 4o 3 micauis. lNicna npoxogKeHHA NOBHOro Kypcy npoueayp pekomeH-
AYETHbCA NPOBOAMTM NIATPMMYIOYI NpoLeaypw 3 nepioguyHicTio 1 pa3 Ha micaup. Micna nepwoi npoueaypw byae
BUAHO MO3UTUBHI 3MiHM, AIKi NOCM/IIOIOTLCA MiC/1A KOXHOI HAacTynHOI npoueaypu. EbeKktT omonoaxKeHHA HapocTa-
TUMeE LLLe NPOTArOM LLECTU MIicALiB NiCNA 3aKiHYEHHA MOBHOrO Kypcy npoueayp.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. Nepen noyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTanesi NnpeameTy, WO 3HaxoaAaTbcA Nobamsy 30HuU, Wo obpo-
6nseTbes, | 6esnocepegHbO Ha camiil 30Hi 06POOKMK. 3HIMAEMO NiH3M, AKLLO BOHUM € HA O4aX KAiEHTa.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YAaCTUH MaHinyivM po34nMHOM, LWo aesiHoikye, «baumnnon» (dpoto. 1).
3. BUKOHYEMO AeMaKifAXK Ta OYMLAEMO LWKipYy. BUKOHYEMO ae3iHdeKL,ito WKipK 3a AonOoMOoroto npenapaTty Xnaop-
rekeuavH (poro. 2).

4. HaHOCMMO NPO30PUIM KOHTAKTHWUI reNb, HANPUKNAA, renb «Anoe», Ha 06pobatOBaHY AiNAHKY WKIPU TOHKMM
wapom 0,5-1 mm (dpoTo. 3).

5. BucTaBnsaemo HeobxigHi napameTpu 4na NpoBeAeHHs npoueaypu Ha aucnaei anapaTty 3rigHo MeToanYHOro
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nocibHuka (poto. 4).

6. BUKOHYEMO NpoLeaypy, onpauboBytouM 0bpaHy AiNAHKY WKipy cnipanenogibHMmMmM KpyroBMmm pyxamm maca-
XHUMM NiHiAMM 30HK 06nyua (doTo. 5 Ta PpoTo. 6).

7. Bupanaemo 3anunLiKuM rento i3 nosepxHi Wwkipu (poto. 7).

8. TOHi3yeEMO LWKipy.

9. HaHOCMMO HeBeUKY KinbKicTb cnpen-aepo3onto «MaHTeHoN» Ha 30HY NikyBaHHA (doTo. 8).

10. HaHOCUMMO HEBENMKY KiNbKICTb KPeMy i3 COHLLe3aXMCHUM ePEKTOM BiANOBIAHO A0 TUMY WKipW.

11. NMpoBOANMO OUYULLEHHA MAHINYN Big, 3a/NLWLKIB rento.

12. NMpoBoanmo Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YaCTUH MaHinyn aesiHPikytoumMm po3umHom bauumnnon Agidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUNUH.

13. 3 MeTO0 3aCNOKOEHHA LLKIPWU, 3MEHLLEHHS NPOABIB rinepemii Ta HabPAKNOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTu i3 BignoBiAHNMM BAACTUBOCTAMM: 3aCMOKINANBI MaCKKU, NOCbMOHU, KpemMu. lNicna 3aKiHYeHHA npoLe-
AYPU KNIEHT MOXKe BUPYLINTU A0A0MY, peabinitauinHunii nepiog He NoTpibeH.

14. NpoBeaeHHs npoueayp Ha 06aMyyi Kpawe KombiHyBaTM 3 NpoBeAEHHAM Mpoueayp Ha LWUi Ta B 30HI ae-
KonbTe. Lie cnpusae nocuneHHo nimboapeHaxkHoro edpekTy (3meHLwWweHHA HabpaKkaocTi) Big npoueaypu. Mepwmm
eTanom npoueaypu BUKOHYETLCA NiMbOoapeHaX pyxamm 3BePXy BHU3 MacCaXHUMU NiHiamu. Opyrnit etan cnpsa-
MOBAHWM Ha NIPTUHT - PYXN BUKOHYIOTbCA 3HU3Y BFOPY MacCaxKHUMM NiHIAMM.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8.
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11. MopAapoK npoBeaeHHA npoueaypyu BaKyYyMHOro
macaxy 3 RF nipTMHrom 30Hu cigHULb.

Y 6araTbOx NaLi€HTIB € NPO6aEMM i3 3aMBOIO BAroto, LENONITOM Ta NOPYLWEHHAM 0O6MiHY pe4yoBUH, a TaKOXK No-
PYLUEHHA MiKPOUMPKYASALIT Ta 3aCTiHI ABULLLA — NAaCTO3HI TKAHUHW. [TOEAHAHHA ABOX TEXHONOTIM - BaKYYMHOIO
macaxy Ta RF-nidTuHry - nossonse 6opotnca 3 Takumm npobnemamm, AK 3aliBi KUPOBI BigKNaLEHHA, B'ANICTb
LWKipK, HABPAKANICTb, 3HUKEHHA M'A30BOrO TOHYCY, TAXKKICTb Ta 6ifb y m’A3ax.

RF — ue abpesiatypa Big cnis “Radio Frequency”, Wo 03Hayae enekTPUYHMUA CTPYM Y PafiodacToTHOMY diana-
30Hi. Imnynbcn RF-cTpymy, npoxoaaym yepes TKAHUHUM Tina, BUKAMKAOTb PO3irpis TKAHMHHUX CTPYKTYp Ao 40-
42C°, TMM camunm 3a6e3MnevyoTb CTUMYAALIKD NOAINY KAITUH AePManbHOIro MaTPUKCY i, 30KpeEMa, aKTUBYIOTb BU-
pobneHHA KofareHy Ta enacTuHy, AKi matoTb 6inkoBy npupoay. Kpim Toro, Bname RF-cTpyMy BUKNMKAE HE3HAYHY
Koarynauito 6inka, Aka cnpuae NiPpTUHIY WKipKW, ane He € TpaBMaTMUHOLO. MNigTaXKKa WKipn 3abe3nedyeTbca 3a
PaxyHOK CTUMYAALiT Ta HAKONWYYBaNbHOI Aii Kypcy npoueayp, 3 BUKOpUCcTaHHAM RF-cTpymis.

MpoBeaeHHA Npoueaypy BaKYyMHOTO macaky 3 RF-nibTMHrom moxnamse npu BUKOPUCTAHHI Npoueayp npoue-
Aypu Body Slim, maHinynu Akoro A03BOAAOTb NPOBOAUTN KOMBIHOBAHWI BNMB.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:

- NiATAMKKA WKipK;

- B'ANICTb WKipw;

- 3HATTA M’A30BMX CNa3miB Ta 60bOBOro CMHAPOMY;
- KopekKLia cunyery;

- nimpogpeHax;

- NpodinaKkTMKa Ta YCYHEHHA LeNoNiTy;

- 3BMEHLLEeHHA HebaxKaHMX KMPOBUX BiAKNAAEHb.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- BariTHICTb, NaKTaLif;

- NATO/NIOriA NeYiHKK (renaTuT, LMpPo3, renaToLentoNiApHa HeAOCTaTHICTb);
- HUPKOBA HEAOCTaTHICTb;

- LyKpoBwui1 giaber;

- OCTEeoNnopos;

- HAABHICTb KApPAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1EAPHOTrO iIMNAAHTY;

- NOpPYLLIEeHHA 3ropTaHHA KPOoBi;

- MAxXoBa rpuKa, rpmKa 6inoi NiHii KMBOTa;

- NOPYLIEHHA LiNiCHOCTI WKIpHUX NOKPUBIB Y 30HI BNIMBY anapary;

- HaABHicTb NpoTesiB abo iHWNX MeTaNieBUX NPeAMETIB Ha AiNsSHLUi, Ae NpoBOAUTLCA Npoueaypa.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.
TpuBanictb Kypcy npoueayp cknagae 10 ceaHcis 3 iHTepBanoOmM MiXK npouegypamm 3-5 aHis. HanpuKiHui nepLwo-
ro ceaHcy BxXe 6yae BUAHO NO3UTUBHI 3MiHM, AKIi NOCMNOBATMMYTbCA NICNA KOXHOI HAaCTYMHOI Npoueaypu Kypcy.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. Nepen noyaTKOM NpoLeaypyu 3HIMAEMO BCi MeTasieBi NpeaMeTH, WO 3HAaXoAATbCA No6an3y 30HU, WO 0b6po-
6nseTbes, | 6besnocepegHbO Ha CamMil 30Hi 06POOKMU.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YaCTUH MaHinyau aesiHpikytounm posumHom baymnnon 56 (doTo. 1).
3. BUKOHYEMO AeMaKisi>K Ta OYMLLLAEMO LLKipY. BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito WKipy 3a AoNOMOroto npenapaTy Xnop-
rekeuavH (poro. 2).

4. HaHOCMMO MiHepaibHY KOCMETONOTIYHY 01it0 Ha 06PO06AIOBAHY AiNAHKY LWKiPKU TOHKUM Wwapom (poTo. 3) Tinb-
KW 3HUMKEHHA TEePTA MiXK TiNOM i MaHinynoto.

5. BucTaBnsiemo HeobXxigHi napameTpu Ansa npoueaypu Ha aucnaei anapata (¢oto. 4).

6. BUKOHYeEMO npoLueaypy, ONpaLboByoYM 06paHy 30HY TiNa PyXaMu MaCa*KHUMM NiHIAMM 3 ypaxyBaHHAM NliM-
¢dosiaToky (doTo. 5 Ta dpoTo. 6).

7. BUaansaemo 3a/MWKN MiHEpPasibHOI ONii i3 MOBEPXHI WKipK cyxummn cepseTkamu (doTo. 7).

8. MpoBOANMO OUMLLLEHHA MaHINyAK Big 3aAULLKIB ONil.

9. MpoBoanMmo Ae3iHPEeKLit0 KOHTAKTHMUX YacTUH MaHinyn aesiHeikytoumm po3uymHom baumnnon agivi 3 iHTepBa-
niom B 10 XBUAUH.

10. Ansa nocnneHHA ogepRaHoro epeKkTy peKoOMeHAYETbCA 3p0buUTH Npoueaypy npecoTepanii. AKWO nicas npo-
ueaypu BaKyyMHOro mMacaxXy npoBogMTbCA Npoueaypa npecotepanii, 3araibHUiA Yac NpoBeAeHHA ABOX MpoLe-
ayp byae Ao ogHiel roavHu.
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PekomeHpaauii go Ta nicna npoueaypum:
- YTPUMYBATUCA Bif, CNOXMBAHHA CMaXKeHUX, KONMYEHUX, KaJIOPIMHUX CTPaB, CTPaB 3 KOHCcepBaHTamMu, bapBHUKa-

MU, NIACMAIOBAYaMMN CMaKY;

- BXMBaTK barato pianHu BiANOBIAHO A0 Macy Tina Ta Gi3UYHMX HAaBAHTAXKEHD;

- CNig yTPMMYBATMCD Bif, BXKUBAHHA CMMPTHUX HAMOIB.

JaHi pekomeHaaLii cnpuAoTb AKHANLWBUALOMY BUBEAEHHIO 3 OpraHi3aMmy Npo/yKTiB KaTabonismy »KMpPOBOI TKa-

HUHW.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.
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12. MopAaaoK npoBeaeHHA npoueaypu NiKyBaHHA aKHe
i3 3actocyBaHHAM EJIOC-texHonoOTiI.

ENNOC-nikyBaHHA aKHe MNONATAE B TOMY, WO MNOTYXKHI Cnanaxu CBiTAA WWPOKOro CNEKTPY, BUNPOMIHIOBAHI KOC-
METO/IOTIYHMM anapaTom, BMAMBAOTb Ha BaKTepii, Wo 3Haxoa4ATbCA Ha NOBEpPXHi WKipKU i B caNbHUX 3a/103aX,
HaAMipHa aKTUBHICTb AKMX MPOBOKYE BUHMKHEHHA BYrPOBOro BMcMny. 36yAHWKM aKHe Nig, BNJMBOM CBiTNa BTpa-
YalTb AKTMBHICTb i 3aBaAKN EJ/IOC-niKyBaHHIO 3anajibHi NPOLLECH Ha WKipi 3MmeHLWyoTbcA. BogHo4ac Tensiosa
eHepria BUNPOMIHIOBAaHHA anapaTy CTUMYIOE KAITUHM LWKipK, 30KpeMa - TKaHUHHI parountun i ¢ibpobnacty,
HopManisye poboTy canbHWUX 337103, WO CNPUAE NPOTU3ANANbHOMY edeKTy, 3MEHLUEHHIO CeKpew,ii WKipHOoro
Ca/la, 3BMEHLUEHHIO CaNbHMUX 337103 Y PO3MIpi, WO Y pe3ynbTaTi CTBOPIOE BidyasibHUN epeKT 0340P0BAEHHSA LWKIpK.

MNoka3aHHA WoA0 NpoBeAeHHA npoueaypu:
- aKHe;

- NOCTaKHe;

- rinepceKkpeLis WKipHOro cana;

- HEepPiBHICTb KOJIbOPY LWKipu;

- po3LWwmpeHi nopu;

- nirmeHTayif.

MNpoTunokasaHHA WoAa0 npoueaypu:

- anepria Ha coHug;

- NPUIAOM CUCTEMHUX PETUHOIAIB (CUHTETUYHUX NpPenapaTis BiTamiHy A) NPOTArOM OCTaHHIX 6 micAL,iB;

- NPUMAOM NPOTATOM OCTAaHHbOTO MicALA AHTUBIOTUKIB rPynuM TeTpaLMKAiHOBOTO pAAy, PTOPXiHONOHIB abo iHWKNX
MeAUKaMEeHTIB, WO NiABULLYIOTb YYTAUBICTb LWWKIPU A0 CBiTAQ, NPU BXMBAHHI AKMX HE MOXXHA 3aCTOCOBYBATU
CBIiTNO;

- 3aCTOCYBaAHHA 30BHILUHIX PETUHOIAIB;

- BariTHICTb Ta NaKTauif;

- KenoigHi pybu,;

- byab-AKi HOBOYTBOPEHHSA LWKipK B 30Hi nepeabavysaHoro snausy E/10C;

- HAABHICTb KApPAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1€APHOrO IMNNAHTY;

- 3aCMara Ta aBTo3acmara MeHLW HiX 3a 2-3 TUXHI 4o npoueaypu;

- iHdekKuUina, cnpuynHeHa Bipycom repnecy;

- NOPYLIEHHA LiNniCHOCTI WKipu;

- eK3ema, ncopias y chepi nposegeHHA npoueaypu;

- OHKO3aXBOPKBAHHSA;

- NiNiHrM, WnidyBaHHA WKiPW NPOTArOM OCTAHHIX ABOX MiCALLiB.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

3a3BuMyan pekomeHAayeTbcA Kypc ETOC-npoueayp 3 8-10 ceaHciB No ABi NpoLeaypu Ha TUXKAEHb, a/ie iIHOAI MOXKe
3Hapo6uTUCA | Binblua KiNbKICTb Npoueayp. N8 AOCATHEHHA TPUBANOTO Ta ePEeKTUBHOIO pe3ynbTaTy PEKOMEH-
AYETbCA NepiognYHO NPOBOAUTU NIATPUMYIOYI Npoueaypu.

Bennkuii BNAIMB HA pe3ynbTaTh NiKyBaHHA akHe MatoTb:

- CYNyTHi 3aXBOPIOBAHHA Ta 3ara/ibHUI CTaH OPraHiamy;

- CYNYTHE NiKyBaHHA Ta NPaBU/IbHE AOTPUMAHHA PeKoMeHAaLin fikaps;

- iHAMBIAYaNnbHA peakKLia opraHismy Ha NiKyBaHHA.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. Nepepn, NnoyaTKOM Npouenypu 3HIMAEMO BCi MeTanesi NpeameTH, Lo 3HaxoaAaTbeA nobamsy obpobatoBaHoi
30HM i 6esnocepeaHbO Ha camili 30HI 06POOKKN. 3HIMAEMO NiH3K, SIKLLLO BOHW € Ha O4ax NaLieHTa.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,It0 KOHTAKTHUX YAaCTUH MaHinyM po34nMHOM, LWo aesiHodikye, «baumnnon» (poto. 1).
3. BUKOHYEMO AeMaKifAXK Ta OYMLLAEMO LWKipYy. BUKOHYEMO ae3iHdeKLito WKipK 3a AoNOMOroto npenapaTty Xnop-
rekeuavH (poro. 2).

4. HaHOCMMO NPO30PUIN KOHTAKTHWUI resib Ha 06pobtoBaHY AiNAHKY TOHKMM wapom 0,5-1 mm (poTo. 3).

5. BuctaBnsaemo HeobxigHi mnapameTpu 4n1a NpoBedeHHs npoueaypu Ha aucnaei anapaTty 3rigHo MeToanYHoro
nocibHuKa (poTo. 4).

6. Haparaemo 3axmcHi oKynsapu NauieHTy Ta KOCMETONOrY, OCKINbKM iMmnynbcu cBiTna Big maHinyau E10C-anapa-
Ta Ay)Ke ACKpaBi i Npy npoBeaeHHI Nnpoueaypy NoTpibeH 060B’A3KOBMI 3axMCT ouein (PpoTo). 5).

7. Mepwi ABa imnynbcu ceiTaa pobumo B NPOBHOMY pexkMmi, CMpAMYBaBLUM MaHinyay BHM3 y Nignory KabiHeTy.
Micns WbOro WiNbHO NMPUKNALAEMO MaHiNyny poboyoo MoBepXHew (KPUCTanom) A0 WKipU y 30HI 06pobKu.
Mpopobasiemo BCO NOBEPXHIO WKipM 06/1M44s MacaxkHUMK NliHIAMKM, 06xoaa4m 30HY opbiTK, ryb, 6pis, He AoXO-
AAYM 0,0 BOIOCUCTOT YaCTUHM roN10BM Ha BiacTaHb 0,5¢cm (doTo. 6 Ta poTo. 7). BisyanbHi 3miHM ogpasy nicaa npo-

57



BeZleHHSA Npoueaypu iHANBIAYaNbHI Ta MOXYTb OYTU TAKUMMU: - OCEPEIKM FinepnirmeHTaLLii MOXYTb NOTEMHITH,
iHOAj YTBOPHOETLCA CKOPUHKA, OCKINIbKM BNAMB Y LMX 06/1aCTAX HAaMbiNbL iIHTEHCUBHUI; - MOXKe cnocTepiraTmca
JIYLLIEHHSA NOBEPXHI WKipK; - Yepe3 3 AHi WKipa 06/11M44A CTAE CBIT/ILIOI, NOKPALLYETLCA il TEKCTYPA, 3HUKAE NPU-
NyXNicTb, BiA3HA4YaETbCA 3MEHLIEHHA 3aNa/ibHUX E/IEMEHTIB, 3BYXKYHOTbCA NOPU.

8. Micna 3akiHY4eHHA poboTK y 30HI NpoLeaypy AEaKTUBYEMO MAHIMYY WAAXOM HAaTUCKAHHA KHOMKKU «BUMK.».
9. Bugansemo 3anu1LWKKM rento 3 NOBEPXHi WKipKM WnaTtenem Ta cyxmmm cepseTkamu (poTo. 8).

10. HaHOCMMO HEeBesNMKY KiNbKicTb cnpei-aepo30t0 «MNaHTeHoN» Ha 30HY NliKyBaHHA (poTo. 9).

11. HaHOCHMMO HEBEINKY KiNbKICTb Kpemy i3 COHLe3axMCHUM edbeKToM BiANOBIAHO A0 TUNY LWKIPKU KAIEHTA.

12. BUKOHYEMO OYULLEHHA MAHINYAM BiA 3a/ULLKIB rento.

13. BUKOHYeMO Ae3iHPeKLito KOHTaKTHMX YaCTUH MaHiNyau AesiHpikytounm po3ymHom bauunnon Agidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUNUH.

14. 3 MeTOo0 3aCNOKOEHHA LWKiPKX, 3MEHLLEHHS NPOoABIB rinepemii Ta HABPAKNOCTIi pEKOMEHAYETLCA 3aCTOCOBYBa-
TW KOCMETUYHI NpenapaTu i3 BigNoBiAHMMM BAACTUBOCTAMM: 3aCNOKINAMBI MACKN, NOCbINOHU, KPEMMU.

PekomeHpgauii go Ta nicnsa npoueaypu:

- 2-3 TMKHI J0 Ta nicnAa npoueaypyu PEKOMEHAYETLCA YHUKATU NPAMUX COHAYHUX NMPOMEHIB, @ AKLLO Le HEMOMXK-
JIMBO, TO Y BKa3aHMM nepiog, HeobXiAHO KOPUCTYBATMUCA KPEMOM i3 BUCOKMM COHL,E3aXMCHUM GaKTOPOM

(He meHwe SPF 50);

- 2 TUXKHI 0O Ta nicna npoueaypyu He MOXHa 3acMmaraTy;

- 72 roAMHM He NapUTUCA Y Na3Hi, iIHGpaYepPBOHIN Ta IHWKX CayHaxX — YHUKATM HarpiBaHHA;

- YHUKATU XIMIYHNX Ta MeXaHIYHUX NOAPA3HUKIB NPOTArOM AEKiNbKOX AHIB 40 Ta Nicasa npoueaypu;

- 33 2 TKHI 10 Npoueaypu He MOXKHa pobutn byab-aki iH’ekuii B 061acTb, Ae NNaHYETbCA NPOBeAeHHSA NiKyBaH-
HA.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8. domo. 9.
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13. NopaaokK nposeaeHHA npoueaypu EJIOC-eninauii naxs.

Eninauis Bonoccs 3a gonomoroto E/I0OC-anapaty edpeKTmBHILWIA, HiXK iHWI BUAK eninauii. Taki meToan BuaaneHHsa
BOJ10CCA, AIK BOCKOBA eninAu,ifi, WyrapuHr, roniHHA, BULLMNYBaHHA CNPAMOBAHI Ha MeXaHi4YHe BUAANEHHSA, a NpU
EZTOC-eninauji Bnave BiadbyBaETbCA HA 30HY POCTY BOJIOCCA, WO HadilHille Npu3BOAUTb A0 NPUNUHEHHS POCTY
BOJIOCCA.

ENNOC-eninsujia noeaHye B cobi oaAHOYACHO ABa METOAM BMN/IMBY Ha BONOCCA: BMJIUB MOTYXKHUM iMMY/IbCOM CBiT-
na 1a RF-snaue (Bname ctpymy pagiodactotu). Mig yac eninsuii Bosioccs HarpiBa€Tbca CBIT/IOBMM iMMNY/IbCOM,
a RF-cTpym cnpusie Moro octaToMHOMY PyMHYBaHHIO. TakMM NPUHLKUN NOABIMHOrO BN/MBY 3abe3neyye BUCOKY
edEeKTUBHICTb LiEI METOAMKM eninauil.

MokasaHHA WoA0 NpoBepeHHA npoueaypu:

- HebaXKaHe 3pOCTaHHSA BONOCCS;

- BPOCTAHHA BOJIOCCA; - yTBOPEHHA HA MICLi BPOCNOro BONOCCA TEMHMX MNiIrMEHTOBaHUX NAAM; - PO34,paTyBaHHA
BiZL OpUTBM Ta iHWINX MEeTOoAIB eninau,i;

- HENepEeHOCUMICTb AeniNALii BOCKOM, LLyYKPOBOIO NMaCTO, ENEKTPOENINATOPOM Ta iHLWMMN METOAAMM.

MpoTunokasaHHA A0 NpoBeAeHHA npoueaypu:

- BAriTHICTb Ta NaKTauis;

- pOTOUYT/IMBICTb Ta aNIePriyHi peakKLii Ha COHAYHE CBIT/NIO;

- npuiiom poToceHCcnbiNi3yroumnx npenaparis;

- ayTOIMYHHi NOPYLUEHHSA;

- 3aXBOPHOBAHHA CMOAYYHOI TKAHUHU;

- 3aroCTPEHHA rinepTpmxo3y (HeobxigHe 06CTeXEHHA ANA BUKAOYEHHA NYXJINHHUX NPOLLECIB);

- KenoigHi pybu,;

- HOBOYTBOPEHHSA LWKipyM B 30Hi nepeabayysaHoro snansy EJIOC-anaparty;

- HAABHICTb KApPAiOCTMMYNATOPA;

- 3aCMmara Ta aBTo3acmara 3a 2-3 TUXKHI | MeHLWe 0 npoueaypu;

- iHpeKLifA, BUKAMKAHA Bipycom repnecy, abo iHpeKLis 6yab-AKOro iHWOro NOXOAMKEeHHA 3 NOPYLUEHHAM Linic-
HOCTI WKipw (eK3ema, ncopias Ta iH.) y nepeabadysaHii 0bnacTi NpoBeAeHHA Npoueaypu; - OHKO3aXBOPHOBAHHA.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

MoBHicTI0O NO36yTMCA BONOCCA 33 OAMH ceaHc He BaacTbcA. LLob Bnaanutu 90-95% Bonocca Ha Tt um iHWIN
AinsHUi 3 HebaXKaHMM 3POCTaHHAM BOJIOCCA, HeobxiaHo Bia, 8 Ao 12 npoueayp. IHTEpBan MmixX npoueaypamm
CTaHOBMUTb 1,5-2 micAui. 3a3HaYMMO, WO KiNbKICTb Npoueayp Ta TPMBAJICTb NEPEPB MK HUMM 3aBXKAN iHAMBI-
AyanbHi. Lli NToKasHWKKM 3an1exKaTb Bifl, rOpMOHaibHOro GOHY NH0ANHM Ta Big, piBHA NirMeHTaLil WKipW Ta BOaOCCA.

ETanu nposeaeHHA npoueaypu.

1. Mepen NnoyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTaneBi NpeaMeTH, WO 3Haxo4ATbCcA No6an3y 30HM, Wo obpo-
6nseTbes, | 6besnocepeaHbO Ha CamMil 30Hi 06POOKMU.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPEKLiI0 KOHTAKTHMX YaCTUH MaHINynM po3dynHoMm, Wwo aesiHodikye, «bauymnnon» (poto. 1).
3. BUKOHYEMO AeMaKisiXK Ta OYMLLAEMO LLKipY. BUKOHYEMO Ae3iHdeKL;ilo LWKipM 3a Z0NOMOToto npenapary Xnop-
rekemguH (poto. 2). LKipHi NoKpmBKM B 30HI eninAuii NoBUHHI 6yTn 6e3 nolwKoaKeHb, BUCMNIB, NOAPA3HEHD,
TaTyloBaHb, KeNoigHMx pyoL,iB Ta BE/IMKOI KiIbKOCTi HeByciB. 60

4. HaHOCMMO NPO30pUt KOHTAKTHUI refib Ha 06po6AtOBaHY AiINAHKY TOHKMM wapom 0,5-1 mm (doTo. 3).

5. Bu3Hayaemo ¢oTOTMN LWKipWU KNiEHTA, BUOMPAEMO BiANOBIAHI HanawTyBaHHA Ha Aucnaei anapaty 3riHo 3
MeTOAMYHUM NocibHUKom (doTo. 4).

6. Hagaraemo 3axmMcHi OKynApm KNiEHTY Ta KOCMETO/I0TY, OCKINIbKWM iMNYNbCK CBITAQ BiA4 anapaTa AyrKe ACKPaBi i
ANA poboTH 3 JAHOK TEXHONOTIEID NOTPIOEH 3aXUCT OYEN.

7. YeKaeMO, NOKM KOHTAKTHa MOBEPXHA MaHinyan oxofoHe A0 no4vaTtky pobotn Ao HeobxigHOi TemnepaTtypy,
wob 3abe3neunTn NOTPibBHE OXONOAKEHHSA LWKIPWU ANA 3HUKEHHA HEMPUEMHMX BigYYTTIB Mg Yac NpoBeAeHHsA
npoueaypu.

8. Mepwi ABa imnynbcK cBiTAa POOMMO NPOBHI, CNPAMYBaBLUX MaHiNyay BUNPOMiIHIOBaYeM yHU3 y Niaaory.

9. Micna uboro WiNbHO NPUKIAAAEMO MaHiNyny poboyoto NoBepxHeto (KpMUcTasnom) Ao WKipy B 30Hi 06pobKM Ta
YTPMMYEMO KHOMKY Ha MaHinyni. KOHTaKTHa NOBEPXHA MAHIMy/M OXONOAMKYE LUKiPY Ta CTBOPHOE aHECTE3YHUNI
edpekT. KoKHy eninboBaHy AinaHKy 0bpobasemo Agidi y pisHMX HanpamKax (¢oTo. 5).

10. 3Himaemo oKynapu.

11. MicnAa 3akiH4YeHHA pob0TK B 30HI NpoLeaypy AeaKTUBYEMO MaHiNyNy WAAXOM HAaTUCKAHHA KHOMKKU K BUMK.».
12. Buaanaemo 3a/IULLKKU resiio 3 NOBEpPXHi LWKipK LWNaTesnem Ta CyXumm cepseTkamm (dpoTo. 6).

13. HaHOCKMMO HEBEeIMKY KiNbKiCTb cnpei-aepo30to «MaHTeHON» Ha 30HY NPoBeAEeHHSA npoueaypu (doto. 7).
14. NpoBOAMMO OUYULLEHHA MAHINYAW Bif, 3a/ULLKIB rento.

15. NMpoBoanMo Ae3iHPEKLiI0 KOHTAKTHUX YaCTUH MaHinyau aesiHdikyroumm po3dynHom bauunnon agivi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUAWUH.
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PekomeHpgauii nicna EJIOC-eninauii:

- 2-3 TVXKHI micnA npoueaypy PEKOMEHAYETLCA YHUKATU MPAMMUX COHAYHMX MPOMEHIB. AKLLO Le HEMOXKANBO — Y
BKa3aHW nepioa HeobXxigHO 3aCTOCOBYBaTU KPEM i3 BUCOKMM COHLLE3aXMCHMUM paKTopom (He HuxK4Ye 3a SPF 50);
- npotarom 14 aHiB He 3acmaraTu B conapii, o6 YHUKHYTU MOXAMBOI rinepnirmeHTad,i;

- BOZ10CCA, WO BiiPOCTaE B Nepiof, MiX enifauiamu, cnin 36pusaty;

- 72 rognHn nicna npoueaypu He NapuUTUCA y NasHi, iHPppavyepBOHil Ta iHWKNX cayHaX — YHUKATK HarpiBaHHS; -
YHUKATU XiMIYHMX Ta MEeXaHIYHNX NOAPA3HUKIB LWKipM NPOTArOM AEKINbKOX AHIB 40 Ta Nicns npoueaypu.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.

60



14. NopAaaoK npoBeaeHHA npoueaypu KasiTauii y 30Hi XXusora.

KaBiTauia - ue oauH i3 6e360nicHMX MeToaiB 6e3onepaliliHoi KOpeKLii })KMpoBuxX BiaKknageHb Ta 60poTbbM 3
yentonitom. MpuHUMN 4ii LbOro meToAay FPYHTYETbCA HA Aii HU3bKOYACTOTHMX YAbTPA3BYKOBUX iMMNY/bCiB Ha
NiAWKIPHI XMpPOBI BiaKNaseHHA. Y npoueci BNAMBY yNbTPa3BYKOM Yy TKAHWMHAX BMHWKAE KaBiTALiMHUIA edeKT,
TO6TO YTBOPIOKOTLCA MiIKPOOYNbbaLLKM BaKyyMy, AKi LWBUAKO CX0ONYOTLCA | NPU LLbOMY PYMHYIOTb }KUPOBY TKa-
HUHY. BcTaHOBNEHO, WO NPU BUCOKIM YacTOTi yAbTPa3BYKY KiNlbKiCTb TakMx BynbballoK He3HauyHa, asie B mMipy
3HUMKEHHA YacTOTM BOHA 30i/bLUYETLCS i IX BN/IMB HA }KUPOBI BiAK/NaAeHHSA NOCUNOETLCA. ONTUMaNbHUIA BNINB
Ha XMPOBI BiAKNAAEHHA HAaJA€E IMNYNbC YAbTPA3BYKY 3 YacToToo 37-42 KIL, WO BUNPOMIHIOETLCA YAbTPA3BYKO-
BUMM MaHiNyaamm KOCMeTONONYHUX anaparis.

CxnonyBaHHA KaBiTauiMHMX 6ynbballoK y TKAHWMHAX MNiALWKIPHO-*KMPOBOTO LWapy CyNnpPOBOAKYETLCA NOTYKHUM
riAPOAMHAMIYHUM YAAPOM, LLO PO3PUBAE KNITUHHI MeMBPaHM KUPOBUX KNITUH. IHWI KNiTUHWM (WKipn, m’a3iB Ta
CYAWH) 3a/1MLIAI0THCA HEYLLIKOAXKEHMMU 3aBAAKM MiABULLEHIA MiLLHOCTI Ta €1aCTUYHOCTI.

BHYTPILWHbOKAITUHHUI BMICT }KUPOBUX KAITUH — aANNOLMUTIB — XKUPU (TPUTAiLepman) nicna KasiTawiMnHoOro Bnau-
BY MOTPANAAOTb Y MiXKKAITUHHWUIM NPOCTip. BUBEAEHHS }KMUPIB 3 MiXKKNITUHHOTO NPOCTOPY BiabyBa€eTbCA 3a AONO-
MOTFO0 NPUPOAHOrO NPouecy — NOTPANAAYN A0 NiIMPATUYHMX Ta KPOBOHOCHUX cyamH 90% NpoayKTiB po3nagy
BMBOAATLCA NiMdaTUUHO cnctemoto, a 10% abcopbytoTbca B KPOB, e NepeTBOPHOTLCA Ha ItoKo3Yy. Mpu Lbo-
MY pPa3oM i3 BUBEAEHHAM XMPY 3 OpraHiamy BUBOAATLCA HAKOMNUYEHi TOKCUYHI PeYOBUHMU.

MNoKa3aHHA WoA0 NpoBeAeHHA npoueaypu:

- NiATAMKKA WKipK;

- B'ANICTb WKipw;

- KOpekKLia cunyery;

- nimboapeHax;

- NpodinakTUKa Ta YCYHEHHA LUentoniTy;

- 3BMEHLUEHHA HebaXKaHNX }KUPOBUX BigKNaAeHb Ha byab-aKil AinaHui Tina.

MpoTMnoKasaHHA A4NA NpoBeAeHHA npoueaypu:

- BariTHICTb, NaKTaLif;

- IMYHHI nOpyLleHHSs;

- MaTO/I0riA NEYiHKK (renaTuT, UMpPo3, renaToLentoiIapHa HeJoCTaTHICTb);

- HUPKOBA HEAOCTATHICTb;

- OHKO3aXBOPHOBAHHA;

- LyKpoBwuit giaber;

- rOCTpa anepriyHa peakuis;

- OCTEeONopo3;

- MaTo/I0riA CepLEBO-CYANHHOI cMcTeMu (MOPOK cepls, KapAia/ibHa HeAOCTaTHICTb);
- HAABHICTb KApPAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1I€APHOrO0 iMNAAHTY;

- NoraHe 3ropTaHHA KPOBi;

- MaxoBa rpuKa, rpmKa 6inoi NiHii KMBOTa;

- FOCTpi 3aXBOpPOBaHHSA (byab-AKOro reHesy);

- NOPYLUEHHA LiNICHOCTI WKipHUX NMOKPUBIB Y 30HI BN/AMBY anaparTy;

- HaABHIiCTb NpoTesiB abo iHLWNX MeTaNieBUX NPEAMETIB Ha AiNsSHLi, Ae NPoBOAUTLCA NpoLueaypa.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

Kypc npoueayp cknaga€erbca 3 5-7 ceaHcCiB i3 NnepiogMyHIicTiO ogHa npoueaypa ogMH pas Ha TMXKAeHb. Ana nia-
TPUMKM OTPUMAHOIO pe3ynbTaTy PEKOMEHAYETbCA NOBTOPHMI KypC A0 TPbOX CeaHCiB Yepes WicTb MicAuiB. 3a
O/INH CeaHC MOXKHa 06pobAATM NuLle OAHY BENKY 30HY TiNa, HanNpPUKAag, *KUBIT, CNUHY, ABa 60KK, ABi HOTW, ABI

PYKM.

ETanu nposeaeHHA npoueaypu.

1. Mepea NoyaTKOM npoLeaypw 3HIMAEMO BCi MeTanesi NpegMeTH, WO 3Haxo4ATbCA No6AM3y 30HU, WO
0bpobnseTbes, i besnocepeaHbO Ha camiit 30Hi 06pPOOKM.

2. BMKOHYEMO Ae3iHEKL,iI0 KOHTAKTHOT YaCTUHU MaHinyan aesiHeikyounm «baumnnon» (poto. 1).

3. BMKOHYEMO AeMaKisi}K Ta OYMLLLAEMO WKipY. BUKOHYEMO Ae3iHpeKLito WKipM 33 A4ONOMOroto npenapaTy
XnoprekcuauH (doto. 2).

4, HaHoCcMMO Npo30puii KOHTAKTHUI re/lb BUCOKOI LiIbHOCTI Ha 06po6atoBaHy AiNsHKY TOHKMM wwapom 0,5
mm (doro. 3).

5. BucTaBnaemo HeobXiaHI NnapameTpu Ha Aucnel anaparty 3rigHo 3 MeTOAUYHUM MOCIOHMKOM A5 npoBe-

AeHHA npoueaypu (poTo. 4).
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6. MpWKNagaeMo MaHinyny Ao Tina B 30Hi NliKyBaHHA Ta 0b6epTasibHUMM, KPYrOBUMKU pyXamu NPOBOAUMO
0bpo6Ky BCiel AinaHKK. Npopobnsemo 30HY BMNINBY BiANOBIAHO A0 MacCa)KHUX NiHil (doTo. 5 Ta doTo. 6). Ce-
peaHsa TpuBanicTb ceaHcy 25-30 xBUAKMH. ig Yac ceaHCy KNIEHT MOXKe YyTU CBUCTAYMI 3BYK, LLLO BUHMKAE Nig vac
pob60oTM anapaTa, Big4yBaTH TENNO Y MICLLi MPUTUCKAHHA MaHinyau 3 Tinom. Lle HopmanbHi ABULLA, AKLWLO BOHU He
3aBAaloTb HaAMIPHOTO po3apaTyBaHHs. Mpoueaypa KaBiTallii He NpoBoAUTMCA Ha 0611Ydi Ta B AinAHLI cyriobis,
cyrnobu 06xoaATbCA MaHinynow Ha BiacTaHi 5-7 cm!

7. Micna 3aBepLUeHHA Npoueaypy BUAANAEMO 3a/IULLKU TeN0 CyXMMM cepBeTKamu (doTo. 7).

8. MpoBOAMMO OUYNLLEHHA MaHINyAuM Big rento.

9. MpoBoaMMo ae3iHPeKLUito KOHTAKTHOI YaCTUHU MaHinyan aesiHdikytounm po3ymHom bauunnnon agidi 3
iHTepasiom B 10 XBUAUH.

10. [ns nocmneHHa ogepKaHoro epekTy peKoMeHAyeTbCA 3p0butn nimdpogpeHak abo npecotepanito. AKLO

nicaa Kagitaujii npoBoauTbea nimpoapeHax abo npecoTtepanis, To 3arasbHUIA Yac NPOBeAEHHA ABOX Npoueayp
30iNbLUYETLCA A0 OAHIEI rOANHN.

11. BHacnigok npoBeaeHHA Npoueaypu KaBiTalii Ha BEUMKUX AiNAHKAX Tina icHYe MMOBIPHICTb NOABK Npo-
BMCAIOYOI LLKipKY, KA paHilue 6yna HaTATHYTA XMPOM, L0 3HAXOAMBCA Nig, Heto. [1NA YCYHEeHHA LbOro KOCMeTHY-
HOro aedeKTy peKoOMeHAYETbCA NpoBeaeHHA npoueayp RF-nigpTMHry — Ui npouesypy BUKOHYIOTBCA 3 BMJIMBOM
Ha LWKipY eNeKTPOCTPYMOM B Pafio4acTOTHOMY Aiana3oHi, BHAC/iIOK YOro Y LWKipi CTUMYNIOETLCS BUPODBAEHHA
BNACHOTO KonareHy Ta BiAbOyBaETbCA NiATANXKKA LWKipW.

PekomeHpgauii go Ta nicna npoueaypu:
- YTPUMYBATUCA Bif, CMOKUBAHHS CMaXKEHUX }UPHUX, KOMUYEHUX, KaJIOPiMHMUX CTPaB, NPOAYKTIB 3 KOHCepPBaHTa-
MU, BapBHMKaMM, MiCUNIOBaYaMKN CMaKY;

- B¥XMBaTK barato piguMHKU BiANOBIAHO A0 MacK Tila Ta GiSUUYHUX HAaBaHTaXKEHb; - YTPMMYBATUCh Bifl BXXUBaAHHSA
CNUPTHUX HAMOIB.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.
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14. NMopaaoK npoBeaeHHA npoueaypu
BMAANEHHA naninom giogHum nasepom 980HM.

Onsa BUAANEHHA Nanifiom BUKOPUCTOBYIOTbCA Cy4acCHi N1a3epHi TEXHONOTIT, AKi 3abe3neyvytoTb BUCOKY TOYHICTb
Ta 6e3neky onepadii. BuaaneHHs naninom AiogHMM la3epom NPoBOAUTLCA MeToaoM abnAuiinHoi Banopusa-
Lii — MeTogoM BMMNapoBYyBaHHA HOBOYTBOPEHHA 3 NOBEPXHI LWKiPU NOTYXHUM nasepHUm npomeHem. MaHinyna
Nasepa He KOHTAKTYE i3 TKaHMHamK Tina. BunpomiHioBaHHA AiogHOro nasepa By3bKoHamnpaBaeHe i MPOMiHb,
NOTPANAAKYM Ha NaninoMy, 3a4inae obmerKeHy naowy — amwe cam ob’ekT BuganeHHA. BuganeHHa HOBOyTBO-
peHHA BiAOYBAETbCA AyXKe WBMAKO. Takuii cnocib BUAANEHHA A3€E XOPOLIMIA KOCMETUYHUI edeKT Ta MiHimi3ye
PU3NK MNOLWKOAMKEHHA LWKipK Ta PyOLIIOBAHHA, OCKI/IbKM TPAaBMYBaHHA HAaBKOIMLLHIX 340POBUX TKAHWH HE3HAYHe.
Micns npoueaypn MOXAMBa Nerka HabpaKNICTb Ta NOYEPBOHIHHA Yy Micui BuaganeHHa. MNichsanpoueaypHi semwa
LWBNAKO NPOXOAATb i AiNAHKA NiCNA BUAANEHHA NaniIoOMKU LWUBUAKO 3aXKMBAE NPU NPaBUIbHOMY A0TNA4LI.

[o npoBegeHHA npoueaypu NoTpibHa AiarHocTmKa:

- OrNA4, HOBOYTBOPEHHA NiKapem AepMaTo/Iorom;

- BUBYEHHA aHaMHe3y;

- AepMaToCKoNis HOBOYTBOPEHHSA.

NMoKasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:

- Maninomu, WO 3HAX0A4ATbCA HA BUAMMMUX AiNsSHKAX Ti/la | NPUHOCATb NCUXONOTIYHNIA ANCKOMPOPT;
- Maninomu, AKi NOCTiIMHO TPAaBMYHOTLCA OAATOM, MPUKPAcaMu, rpebiHuem;

- NANiNIOMM, AKi CXMNbHI A0 3POCTaHHA, MalOTb CXMbHICTb 40 NOLWMPEHHS;

- Maninomu, WO 3HAX0AATbCA B iIHTUMHIM 30Hi.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- AEKOMMEHCOBAHMMN LyKpOBUii aiaber;

- BariTHICTb, NaKTaLif;

- HeLWo0AaBHA AiA ynbTpadioNneToBoro BUNPOMiHIOBAHHSA;

- IpUiioM MeANKAMEHTIB, WO NiABULLYIOTb YYTIUBICTb A0 CBiTNa;

- 3aXBOPIOBAHHA KPOBI;

- OHKO/0riYHEe 3aXBOPIOBAHHS;

- HAfAIBHICTb NPOCTOro repnecy B nepenbayvyBaHili 30Hi BNAWBY /1a3epa;

- ayTOIMYHHI 3aXBOPIOBaHHSA;

- CXMNBbHICTb A0 YTBOPEHHA rinepTpodiyHUX Ta KenoigHux pybuis; - eninencis.

MpaBuna NiaroToBKM A0 Na3epHOro BUJANEHHA:

- HE MOKHa 3acmaraTi Ha COoHLUi abo B conApii, a TaKOXX BUKOPUCTOBYBATW aBTO3acmary HanepeaoaHi Nikysasib-
HUX Na3epHUX npoueayp;

- HeobxigHO BigMmoBUTUCA Big, Nnpuitomy doToceHcmbinisytoumnx npenapatie — aHTUMHBIOTMKIB TETPALMKAIHOBOTO
psaay Ta TOPXiHOMOHIB, NPOTUIPUOKOBUX NpenapaTiB, BiTamMiHy A, CUCTEMHUX PETUHOIAIB;

- 3ab0pOHeHI A0 NpuiMoMy NpenapaTy, LWo Po3PiAKYyTb KPOB (renapuH, acnipuH Ta iHwWi).

Etanu nposegeHHA npoueaypu.

1. BUKOHYEMO OYMLLEHHSA NiH3M BUNPOMIHIOBAYa CyXO0 BAaTAHO MA/IMYKOI, BUKOHYEMO Ae3iHPeKLito KiHLeBOi
YacTMHU MaHinyau npenapatom «baumnnon».

2. BUKOHYEMO AeMaKisfiXK Ta OUULLLAEMO LWKipY. BUKOHYEMO Ae3iHeKLito WKipu y 30Hi NpoBeAeHHA npoueaypu
3a Zlonomoroto npenapaty «XnoprekemauH» (doto. 1).

3. BCTaHOBNOEMO HEObXiAHI AnA npoueaypu NnapameTpu Ha gucnaei anapata (¢oTo. 2).

4. BUKOHYEMO MicueBy annikauinHy abo iHinbTpaLiiHy aHecTesito 3a71eXKHO Bif KiIbKOCTi BUAANEHMX Nanisiom
Ta NAOLL AiNAHKK, Ha AKiM BOHM pO3TaLLOBAHI.

5. BUKOHYEMO BMAaneHHA naninom (poto. 3 Ta poTo. 4).

6. 06p0oHNAEMO 30HY BUAA/IEHHA NOPOLIKOBUM aHTMBIOTMKOM BaHeoumH abo HaHocumo renb MaHTecTuH (doTo.
5), HaKNaAAEMO TMMYaACOBY NOB A3KY UM NAACTUP.

7. PeKomeHAyeEMO AOMALLHIA A0rNA/ 32 30HOHO JIiKyBaHHS.

PekomeHpauii woao aornsgy 3a WKipo nicha BUAANEHHA Naniiiom.

MpoTtarom 10-14 gHiB Ha Micui BUAaneHHs 36epiraeTbca “Kipoyka”, piBHa 3a po3mipom ZiameTpy OCHOBM BUAA-
JIEHOr0 HOBOYTBOPEHHSA. Y NOOANHOKMX BUMNAZKaX MOXKAMBA NPUNYXNiCTb (HAOPAKAICTb) Ta NOYEPBOHIHHA LWKipK
6inbwe aobu. Tomy HeobxiAHO BUKOHYBATM TaKi Aii:

- 06p0o6AATU Micue BMAANEHHA NANIIOM PO3YMHOM «XNOPreKCUANHY», MicNA YOro HAHOCUTU TOHKUM LLIAPOM
Kpemu ana 3aroeHHs abo reni, Hanpuknag, «MaHTectuH», «benaHTeH», «ETOHIN» 3 pa3u Ha AeHb npoTarom 7
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OHiB;

- BUKNOYNTU 3BOJIOXKEHHA NOBEPXHI paHW BOAOID A0 MOMEHTY YTBOPEHHA CKOPUHKM, @ TaKOX TepTA NOBEPXHI
paHu NPOTArom 2-3 AHIB;

- YHUKATM TPMBAIOrO MOKPUTTA PAHOBOI NOBEPXHI OKNO3iIMHUMM NOB A3KaMK, NeKonaacTUpem, NNiBKOLO, a Ta-
KOK TOBCTUM LLAPOM TOHANbHOIO Kpemy Ta iH.;

- 6alnMBO, He TpaBMytouM, 36epiratm “Kopoyky”, YeKaroum ii CaMoCTiIMHOTO BiATOPrHEHHS;

- MicNA BiATOPrHEHHA «KiPOYKM» MPOTArOM 2 MIiCALIB 3aXULWLATKU MiCLLe BUAANIEHHA NaNiJIoM Bifg, COHAYHUX NpPO-
MEHiB (3aCTOCOBYBATU COHLIE3AXMCHUI KPeM i3 pakTopom 3axmcTy He meHuwe 30 oguHULb).

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5.
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16. MopAaaoK npoBeaeHHA npoueAypy NiIKyBaHHA OHIXOMIKO3Y HirTiB
HeoA4UMOBUM N1a3epoM.

OHiXOMiKO3 — 3aXBOPIOBAHHA, CNPUUYMHEHE AepMaTOMILLeTaMn, APiKAKOBUMM abo naicHABMMU rpubamu, xa-
PaKTEPU3YETLCA YPaXKEHHAM HirTbOBMX NAACTUH. Ha paHHix eTanax rpubu BpaxKatoTb TKAHUHW HIrTA — MATPUKC
HIrTA Ta NigHIrTboBE NOXKe, PyMHYIOUM iX. BisyasibHO 3aXBOPIOBAHHA MOXKHaA CNyTaTK 3 AedopmalLlieto Hirta 3a
iHLIMX 3aXBOPOBAHb, TOMY ANA AiarHOCTUKM OHIXOMiIKO3Yy NPOBOAATb 1aBOPATOPHMI aHaNi3 — MiKPOCKOMIto Hir-
TbOBMX 3Pi3iB Ha rpnbu. Micna TOYHOI AiarHOCTUKM NPUCTYNAKOTb A0 NiKYBAHHA.

Ona nikyBaHHA HIrTiB Big, rpMOKOBUX yparKeHb BUKOPUCTOBYIOTbLCS HEOAMMOBI Jla3epy B KOMMEKCI 3 iHWMMH
TPagULUIMHUMN meTogaMmun. HeoanmMoBui nasep Mae NeBHY AOBXKUHY XBWUAI npomeHA — 1064 HM abo 532 HMm.
MpOoMmiHb 3 TAaKOIO AOBXKMHOI XBUI ePEKTUBHO BMNIMBAE HA MiLLe/1ii Ta NPOAYKTM MOTO MKUTTEAIANbHOCTI, IKLLO iX
06pobuTK cneuianbHMMKN peyoBMHaMM — KapboHoBMM renem abo ¢pykopumHom. Mig BNAMBOM NPOMeEHA lasepa
KapboHOBUI renb i PyKOPUMH AyKe WBUAKO NOKANbHO PYMHYHOTBCA | NP LbOMY TaKOX PYMHYETbCA MiLeni
rpnba, WO CnpuAE NiKyBaHHIO 3aXBOPIOBAHHA. 340P0BI TKAHMHM MPU LLbOMY Mif BNAWB HE NianaaatoTb.

MepeBarn nasepHOro NikyBaHHA OHIXOMIKO3Y HirTiB:

- besbonicHa HeiHBa3MBHa Npoueaypa;

- CYMICHICTb i3 MeAMKaMEHTO3HMM NiKyBaHHAM rpubKoBumx iHQeKLUin na [OCATHEHHA ONTUMANbHUX Pe3y/bTaTiB;
- CKOPOYEHHS Yacy /liKyBaHHA NOPIBHAHO 3 MLIE MeAUKAMEHTO3HUM NiIKyBaHHAM ab0 iHWMMN BUAAMM NiKyBaH-
HA;

- MiHiManbHWI peabiniTauinHMin Nepiod, NPAKTUYHO MOro BiACYTHICTb;

- NiAXOAUTb NaLLiEHTAM, AKMM NPOTUMNOKA3AHMIM MPUNOM CUCTEMHUX NPOTUTPUOKOBUX NpenapaTis, HanpuKaaga,
npu xBopobax neviHK1, HUPOK, CePLEBIN HEAOCTATHOCTI Ta iHLWKNX 3aXBOPIOBAHHAX;

- He BMMarae cneujianbHOro Aornaay nicna npoueaypu (pekomeHaauii aepmartonora

3a/IMLWIAIOTLCA HE3MIHHMMMU);

- METOA He BUKINKAE 3BMKAHHA, T.K. MAaTOreHHi rpubu He MOXKyTb BUPOOUTM 3aXUCT Bif, Ta3€PHOTO BUMPOMIHIO-
BaHH#A, 3@ paxyHOK 4Oro 3abe3neyyeTbcsa BUCOKA ePEKTUBHICTb MiCLLEEBOTO J1iIKyBaHHS.

MokasaHHA WoA0 NpoBepeHHA npoueaypu:

- NATONOTNYECKNE U3MEHEHUA LIBETA HOITA - HOFOTb Beneert Unu Kenteer;
- MATOJIOriYHi 3MiHW KONbOPY HirTa - HiroTb b6islie abo XKOoBTIE;

- noABa aedpopmallii HiIrTbOBOI NNACTUHU;

- 6inb i cBepbIXK y AinaHUI HirTs;

- KPUXKICTb Ta pO3LLAPYBAHHA HIirTs;

- MOTOBLUEHHSA HIrTbOBOI NNACTUHW;

- HENPUEMHMWI 3anax Hir.

MpoTMnokasaHHA WoAa0 npoueaypu:

- BAriTHICTb, NaKTaL,if;

- OHKOJ1I0TiYHEe 3aXBOPIOBAHHSA;

- 3aMaJieHHA Y/ NOLWKOAXKEHHA LWKipW Yy 30HI NiKyBaHHSA;
- HAfAIBHICTb KeNoigHux pyoLis.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

NasepHa Tepanis yparkeHux rpubamu Hirtis nposoamTbes 3a 8-10 npoueayp 3 iHTEPBAZIOM MiX npoueaypamu
LoHanmeHwe 7-10 gHis. Npoueaypa Tpmeae Ao 30 xBMANH. OCTaToYHE pilleHHs NPOo NPOAOBXKEHHA abo npu-
NMUHEHHSA NiIKYBaHHA NPUMMAE NiKap-AepMaToor, KiIbKiCTb Npoueayp moxe 6yt 36inblieHa iHaAnBIAyanbHO.

ETanu nposeaeHHA npoueaypu.

1. BuU3sHayaemo 30Hy nikyBaHHA. LLKipa nanbua HaBKOIO Hirta mae 6yTn 6e3 cnifis NOWKoAKEeHb Ta HOBOYTBO-
peHb.

2. 3asganerigb A0 NpoueAypy HirTboBi N1IACTUHM MakoTb BYTH nigrotosaeHi (06pis3aHi Ta 3awnidposaHi). bancky-
YWMIA Wap 3HIMaETbcA, HEODOXiAHO 06POOUTK BCIO NOBEPXHIO HIrMTbOBUX MJIACTUH OAHOPA30BOIO MUJIKOK rpyboro
abpasusy, W06 NOKPALLUTM NPOHUKHEHHSA B HIrTbOBY MIACTUHY KapboHOBOrO rento abo GpyKopLmHY.

3. OYMLAEMO Ta 3HEKMPIOEMO HirTbOBY NAACTUHY aHTUCENTUYHMM 3aCO60OM — eTUI0BUM cnnpTom 96%

(doT0. 1).

4. HaHOCMMO 04HOPA30BOO MAJIMYKOK Ha BCHO MAACTUHY i HIrTbOBE /10XKe KapboHoBUI resib abo po3umH «Py-
KopuMHa» i npocywyemo ix npotarom 10 xBununH. MNoTim 3HOBY HaHOCMMO renb abo «PyKopumH» i Wwe pa3 npo-
cywyemo npotarom 10 xsuauH (doTo. 2 Ta poTo. 3).

5. BuctaBnsiemo napameTpu, HeobxiaHi Ans npoBeaeHHA Npoueaypu, Ha Aucnel anapaTa 3rigHo 3 iHCTPYKLiE
(doTo. 4).
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6. BcTaHOBNOEMO BignNOBiAHY HacagKy, Wo GOKYCye, HA MaHinyny, Aka 3aCTOCOBYETbCS abo Ana KapboHOBOroO
rento (HacagKka 1064 Hm), abo ansa posumHy «dPykopumHa» (HacagKka 532 Hm).

7. MNocnigoBHO BNAMBAEMO iMMY/IbCAMM J1a3€PHOTO BUMPOMIHIOBAHHA MO BCil 30Hi NiKyBaHHA 6e3 NponyckKis A0
BUTOPAHHA Mif, BNIMBOM /1a3€PHOr0 BUNPOMiHIOBaHHS KapboHOoBOro resito abo «dPykopuuHa» (Ppoto. 5).

8. OYMLIAEMO 30HY NiKYBAaHHA €TUA0BUM CIMPTOM 96% Ta HAHOCMMO Ha 30HY NliKyBaHHA NPOTUIPUBOKOBUIA 3acib
ONA 30BHilLHBbOTO 3acTocyBaHHs (PpoTo). 6).

9. 3aKpMBAEMO HirTi i3 BUAMMUMMU YLIKOAKEHHAMMU NaacTupom (poTo. 7).

10. PekomeHaalLii WOA0 AOMALLIHBLOrO AOMNAAY Mif, Yac NiKyBaHHA Taki. [poBoanmo o0bpobKy 30HWM NiKyBaH-
HS NPOTUTrPUBKOBMMM 3acobamu, LWOAHSA AOTPUMYEMOCSH 0COBUCTOI ririeHM, o6pobnaemo B3yTTA BcepeaUHi
cneuianbHUMKU NPOTUIPUBKOBUMM 3acobamm. Buganaemo aepopmMoBaHy HirTboBy NIACTUHY NO Mipi 3pOCTaHHA
OAHOPA30BUMM MAHIKIOPHMMM NPUCTOCYBAHHAMM.

Li pekomeHaaL,ii HeobxiaAHO BUKOHYBATU MiXK CeaHCaMM, TaK i Nicas 3aBepLleHHA Nas3epHoi Tepanii. TpuBanicTb
AOMALLHbOTO NiKYBAaHHA NiKapCbKMMM 3acobamm BCTaHOBIOE AepMaTosor. Yepes niBpoKy Nicns NikyBaHHA Cipg,
NPOWTK Y AEPMATO/IOra, LLO NIiIKYE, KOHTPONbHUIM OrNAL,.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.
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17. NopapoK npoBeaeHHA Npoueaypyu BUAANEHHA Kaninapis Ha 06anyui
AioagHnm nasepom 980HM.

BuAaMmi cyaMHHI 3mMiHM Ha 06/1M4Yi € AOCUTb HEMPUEMHUM KOCMETOJIOTIYHMM aedekTom. OgHUM i3 epeKTUBHUX
METOAiB YCYHEHHS Li€i Npobiemu € BUAANIEHHS Kaninsapis AioAHUM la3epom.
Mpu Aii npomeHs giogHoro nasepa 3 A0BXKMHOW XBUAT 980 HM Ha Xpomodopu CyAaMH, CTIHKM CYAUH Koaryto-
IOTbCA | CYyAMHA CTAaE HENOMITHOIO NiA, WKipoto. [PpU LbOMY TKaHUHMU, LLO OTOYYIOTb CYAUHY, HE MOLUKOAXKYIOTbLCA.
| NPAKTUYHO He YLKOAMKYETbCA NOBEPXHA LWKIPU HAA CYAUHHUM AedeKToM (Y4MM CBITAliWA WKipa, TUM MEHLWNN
PU3KK Ti MOWKOAMKEHHS). Lle NpaKTUYHO NOBHICTIO BMK/IOYAE PMU3MK NoABM pybLiB, ONiKiB, Wpamis Ta rinepnir-
MeHTaLl.
YCYHEeHHSA cyanHHUX aedeKTiB 3a 4ONOMOroto AioaHoro anapaty (Hanpuknaa, mogeni Star Vein mini) 3abesne-
yye HamBuLLy ePEKTUBHICTb — Nicas oAHIEI Npoueaypy NaLiEHT BiA3HAYAE CYTTEBE NOAIMNLWEHHS 30BHILLHbOrO BU-
rnaay. Hanpuknag, npy BUAANEHHI CyAUHHUX 3ipOYOK OAHOIO CeaHcy A0CTaTHLO, Wob MakcumanbHO Npubpatn
X i 3HU3UTM NOMITHICTb.

Mpwn BNnAaneHHi cygmH Ta CygUHHMX YTBOPEHDb 33 AOMNOMOrOL0 sla3depa 3 A0BKUHOKW xBuai 980HM He nNpoBo-
ANTbCA A0AATKOBOro 3He60N0BAHHA, OCKINbKKX NpoLeaypa YyA0BO NEPEHOCUTLCA NALEHTAMM Ta HE BUK/IMKAE
CUNbHUX 6ONILOBUX BIAYYTTIB.

MNoka3aHHA WoA0 NpoBeAeHHA npoueaypu:

- MOOAMHOKI NOBEPXHEBI CYAMHM Ha HOCI, Ha LWOKaX Ta iHWKUX AiNAHKax 06amyus;
- CYAMHHI «3ipOYKK» Pi3HOTO AiameTpa;

- Kynepos WKipw;

- ApibHi TeneaHrioekTasii Ha 06AMYYi.

MpoTunokasaHHA WoAa0 npoueaypu:

- AEKOMMEHCOBaHMMN LYyKpOoBUii aiaber;

- BAriTHICTb, NaKTaL,if;

- HeLWoAaBHA AiA ynbTpadioNneToBoro BUNPOMiHIOBAHHSA;

- NpUiioM MeANKAMEHTIB, WO NiABULLYIOTb YYT/IMBICTb A0 CBiTNa;
- 3aXBOPIOBAHHA KPOBI;

- OHKOJ10TiYHEe 3aXBOPIOBAHHSA;

- HAABHICTb BMCUMY, Y TOMY YMCAi repnecy B 30Hi BN/UBY;

- ayTOIMYHHI 3aXBOPIOBAHHSA;

- CXMNIbHICTb A0 YTBOPEHHA rinepTpodiyHMX Ta KenoigHux pybuis;
- eninencis.

MpaBuna NigrotoBKM [0 Na3epHOro NiKyBaHHA CyAUH:

- He MOKHa 3acMaraTi Ha CoHUj abo B conApii, @ TAaKOXK BUKOPUCTOBYBATMUCA aBTO3aCcMary HanepeaoaHi Nniky-
Ba/ZIbHUX Na3epHUX Npoueayp;

- HeobxigHO BigMoBUTUCA Big, Npuitomy ¢oToceHcmbinisytoumnx npenapatieB — aHTUMHIOTMKIB TETPALMKAIHOBOTO
psagy Ta TOPXiHOMOHIB, NPOTUIPUOKOBUX NpenaparTis, BiTaMiHy A, CUCTEMHUX PETUHOIAIB;

- 3ab0pOHEeHi A0 NpuitoMy NpenapaTy, LWo Po3PiaKYyOTb KPOB (renapuH, acnipuH Ta iHwWi).

ETanu nposeaeHHA npoueaypu.

1. BUKOHYEMO AeMaKifAXK Ta OUYULLLEHHA WKipK. [NA LbOro BUKOPUCTOBYEMO 3aC0b6M ANA AeMaKifKy, TaKi AK Mo-
JIOYKO uu renb (poto. 1).

2. JesiHdiKyeMo 30HY NpoBeAEeHHs NpoLeaypu PO3UYUMHOM «XJI0PreKCUanNHY».

3. 3axXMLAEMO 0Yi KNliEHTa oRynsapamu (doTo. 2).

4. BCTaHOB/IIOEMO NapameTpu, HeobxiaHi Ana NpoBeAeHHA NpPoLeaypu, Ha Aucnel anapaTty BiANOBiAHO A0 iH-
CTPYKUii (poTo. 3).

5. BUAansemo cyamHu Ha BCilt 30Hi 061mMyus, wo obpobnsetbes (doTo. 4 Ta poTo. 5).

6. MNicnAa 3aKkiHYeHHA npoueaypy BUMUKAEMO anapar.

7. HaHocumo aepo3onb «MaHTeHon». Butpumyemo 5-10 xeunuH (¢poto). 6).

8. HaHocumo renb «[TaHTeCTUH».

9. KnieHT moKe BUpYLLATM A0A0MY, TOMY WO peabiniTauinHmMin nepioa BiaCyTHIN.
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PekomeHaaL,ii LWOAO AOMALLHBOTO AOMNAALY 3@ 30HOO BUAANEHHA CYAUHHUX AeDEeKTiB:

- MPOTArOM TPbOX AHIB NiCAA NPOUEAYPU HE MOXHA BiABIAYBATM Na3HIO Ta CayHy, NPUIMAMATKU rapAYy BaHHY Ta
rapAaynii ayw, po3naposaTu Tino;

- NPOTATOM 2 TUXKHIB Nic/A NiKyBaHHA HEe MOXXHa 3acmarati Ha CoHLi abo B conapii;

- npoTArom 3 AHiB HEOOXiAHO YHUKATN BYAb-AKMX MEeXaHiYHUX BMNINBIB Y 30Hi 06p0b/1eHOT 1a3epom NOBEPXHI;

- TpW AHi nicna Aji na3epom He MOXKHa 06pPobBAATU LWKiPY B 30HI NiKyBaHHA CMUPTOMICTKMMM 3acobamu, He Ha-
HOCUTU MaKIfXK;

- npotarom 3-5 AHIB cnig HAHOCUTU Ha WKIiPY B 30Hi NiKyBaHHA npenapat «[aHTeCTUH»-reNb;

- npoTtArom 1 40bu He 3acToCOoBYBaTU 3aC0bK AOrNAAY 3a WKiPO (NOCbHUOHM, MiNiHTM Ta iHWE) Y 30Hi NiKYBaHHA;
- 3aCTOCOBYBATU COHLE3AXUCHUIN KPEM;

- MPW NOABI «KiIPOYKM» - HE BUAANATH il NPUMYCOBO, HEODXiAHO YeKaTu Ha il NPUPOAHE BiATOPrHEHHS.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.
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18. Mopaaok npoBeAeHHA Npoueaypyu OMONOAXKEHHSA WKipU
E/NIOC-anapaTtom.

TkaHMHKM 06/1M4YA 3 BIKOM NOTPebYOTb [0A4ATKOBOIO A0MNAALY Y 3B"A3KY 3 TUM, LLLO O3HAKMW CTAPiHHA BUABNAIOTb-
€A Ha 0611ydi 6inblie, HiXK Ha IHWKWX YacTUHAX Tifa. OaHMM 3 ePEKTUBHUX BUAIB AOMNAAY € NPOBEAEHHSA Npoue-
ayp EJTOC-omonoaKeHHs WwkKipw.

ENOC-omonoarkeHHA € abCcoNntoTHO 6e3neyHoto NpoLeaypoto, T.K. BigdyBaeTbcA 6€3 yLKOAKEHHSA WKipK. Bnans
Ha WKipy NaLi€HTa BUKOHYETbLCA NOTYXXHMMM iMAyAbCamn CBiTAa Ta ctpymamum RF-yactotu. Taka aia aBoma Bu-
Aamu eHeprii 3abe3neuye CTUMYAALIO NOAiNy KNITUH AepManbHOIro MaTPUKCY i, 30KpPeEMA, aKTUBYE BUPODL/IEHHSA
KonareHy Ta eNacTuHy, Wo NpmM3BoanTb 40 BUAMMOrO MOAINWEeHHA CTaHY Ta 30BHILWWHbOrO BUMMAAY LWKipW.
E/TOC-omonioaKeHHA 3aCTOCOBYETbCS Ha 06/1MYYi, pyKax, Yy 30Hi AeKobTeE.

MNoka3aHHA WoA0 NpoBeaeHHA nNpoueaypu:

- APiOHi 3MOPLLIKK y 30Hi 061MYYA, feKoNbTe, Ha PyKax;
- BTpaTa TOHYCY LWKipw;

- NOPYLIEHHA eNacTUYHOCTI LWKipw;

- rinepnirmeHTaLis;

- Kynepos;

- HEepPIBHICTb KO/IbOPY LWKipK;

- po3WupeHi nopw.

MpoTunokasaHHA Woa0 npoueaypu:

- anepria Ha cBiTho Ta/abo coHLe;

- NPUIAOM PETUHOIAIB (CMHTETUYHMX NpenaparTiB BiTamiHy A) NPOTArOM OCTaHHIX 6 micAu,iB;

- NPUIAOM NPOTATOM OCTaHHbOTO MiCALA aHTUBIOTUKIB rPyNM TETPALMKAIHIB a0 iHWNX MeANKAMEHTIB, AKi NiABU-
LLYHOTb YYTAMBICTb LWKipW A0 CBITAAQ, NPU BXMBAHHI AKUX HE MOXHA 3aCTOCOBYBATU JIIKYBaHHA CBITI0OM;

- BAliTHICTb Ta NlaKTauiA;

- KenoigHi pybu,;

- OHKO3aXBOPKOBAHHSA;

- HAABHICTb KAapPAiOCTMMYNATOPA;

- HAABHICTb KOX/1EAPHOTrO IMNAAHTY;

- CUNIbHA COHAYHA 3acmara, XiMiyHa 3acmara (Kpemu 3 epeKToM 3acmaru ToLo);

- iHpeKLifA, BUKAMKAHA Bipycom repnecy, abo iHpeKLia 6yab-AKOro iHWOro NOXOAMKEHHA 3 NOPYLUEHHAM Linic-
HOCTI LWKipK, abo 3aXxBOPHOBAHHA 3 MOPYLUEHHAM LLi/TICHOCTI WKIPHOTO NOKPUBY (eK3emMa, ncopias Ta iH.) y chepi
nposefeHHA npoueaypu;

- WnipyBaHHA WKipM 1a3epoM NPOTArOM OCTaHHIX ABOX MicAL,iB.

TpuBanictb Kypcy npoueayp.

Kypc EJTOC-omonoasKeHHs 3a3BMuait cKknagaetbes 3 4-6 npoueayp, AKi NpoBoAATbCs 3 iHTEpBasoM 3-5 TUKHIB
MiXK npoueaypamu. 3MeHLWeHHA abo 36inblieHHA iHTepBaay MixK Npoueaypammn BU3HAYa€ETbCA GaxiBLEM, AKUN
NpoBOAMTbL NpOLEeaYPU, BUXOAAYM 3i CTAHY LIKIPW KNIEHTA Y 30HI NpoBeAeHHA npoueaypu.

MNiaroTroBKa A0 npoueaypum:

- NPUbAM3HO 3a 2-3 TUXKHI [0 NEepLIOro ceaHcy HeobXiAHO MOBHICTIO BUK/OYUTM BiABigyBaHHA conApiiB Ta
NASXKIB, OCKINIbKM Ha 3acMarnii WKipi MOXKAUBI ONiKM Npun B3aemoaii menaHiHy 3 E/IOC-BUNpOMiHIOBaHHAM Ta
noAganblua NOCTTPAaBMaTMYHa rinepnirmeHTauis;

- NPUBAU3HO 3a TUXKAEHD [0 NPOBEAEHHSA NPOLUEeAypPU CAig YHUKATU Dyab-AKMX BNANBIB XiMIYHUX PEYOBMH Ha
LKipy;

- Y A€Hb NPOBEAEHHA NpoLeaypPU HE MOXKHA KOPUCTYBATUCA KOCMETUKOIO Ta nappymamu;

- AINAHKKU WKipK, Ha AKi nhaHyeTbca E1OC-BnAuB, cnig 04NCTUTYM Big, BONOCKIB;

- 33 2 TUXKHI 00 nNpoueaypu He MOXKHa pobuTn Byab-aKi iH ekl y AiNAHKY 3aCTOCYBAHHA NiKyBaHHA.

ETanu nposeaeHHA npoueaypu.

1. Nepen noyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTanesi NpeameTw, Wo 3HaxoaATbcA Nobam3sy 30HU, Wo obpo-
6nseTbes, | besnocepegHbO Ha camMit 30Hi 06pPOOKK. HeobxiaHO 3HATM NiH3M, AKLLO BOHM € HA OYax NaLlieHTa.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YAaCTUH MaHinyM PO34nMHOM, LWo Ae3iHoikye, «Bbaunnnon» (poto. 1).
3. BUKOHYEMO AeMaKisiXK Ta OYMLLAEMO LLKipY. BUKOHYEMO Ae3iHdeKL;ito WKipM 3a 40NOMOroto npenapary Xnop-
rekeuauH (poro. 2).

4. HaHOCMMO NPO30PUIN KOHTAKTHWUI resib Ha 06pobtoBaHY AiNAHKY TOHKMM wapom 0,5-1 mm (poTo. 3).

5. BucTaBiaemMo HeobxigHi napameTpu 4n1a NpoBeAeHHs npoueaypu Ha aucnaei anapaTty 3rigHo MeToanYHoro
nocibHuKa (poTo. 4).

6. O4AraEMo 3aXMCHI OKYNAPU ANA KNIEHTA Ta KOCMETO0ra, OCKINIbKM iIMNYNbCU CBIT/IAa MaHINyAn AyKe ACKpaBi
Ta ANA NpoBeAeHHA npoueayp noTpibeH 3axuct oyen (poto. 5).

7. MepLi gBa iMmnNyabCK CBITIAa BUKOHYEMO, CNPAMYBABLUM MaHinyny BHU3 (nignory). Micaa upboro WinbHO NpUKna-
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AAEMO MaHinyny poboyoto NoBepPXHeto (KPUCTaNoM) A0 LWKipW B 30HI npoueaypu. Mpopobasemo BCHO MOBEPXHIO
LWKipyn 061144 MacaXKHUMM JliHIAMK, HE TOPKAOYNCb 30HM o4en, ryb, 6pis, i He JoxoaAYN 10 BOSIOCUCTOT YacCTu-
HUM ronoBu Ha BiacTaHb 0,5cm (poTo 6).

Moxnusi epeKTu nig yac Ta nicna npoueaypu:

- ocepeaKu rinepnirmeHTau,ii Ta 4INAHKK WKipM 3 KyNnepo3oMm Bigpa3y CTaloTb TEMHILLMMM, iHOAI YTBOPHOETLCA
CKOPWHKA, OCKi/IbKM BMNJIMB CBITNA Y LUUX AiNAHKaX HanbiNnbl iHTEHCUBHWI;

- yepes 3 AHi WKipa 0611MYYA CTaE CBITNILLOD, NMOKPALLYETLCA il TEKCTYPa, 3HMKAOTb FOCTPi 3ananbHi ABWULLA, Bifl-
3HAYAETbCA 3HAUYHMIN NIGTUHTOBUI ePEKT, ane NirMeHTHi Ta CYAUHHI AedeKTU e NOMITHI;

- Y OEAKUX BUNALKaxX NicNa NpoLeaypy MOXKANBE NYLLEHHA NOBEPXHI LWKipW.

8 Micna 3akiHYeHHA poboTKM y 30HI NpoLesypPU AEaKTUBYEMO MAHIMyY LWAAXOM HAaTUCKAHHA KHOMKKU «BUMK.».
9. Buaansemo 3anuLWKKM refito 3 NoOBEPXHi WKipKM WnaTtenem Ta cyxmmm cepseTkamu (poTo. 7 Ta poTo. 8).

10. HaHOCMMO HeBENMKY KiNbKiCTb cnpeli-aepo3onto «MaHTeHoN» Ha 30HY NpoBeaeHHA npoueaypu (¢oTo. 9).
11. HaHOCUMO HEBE/INKY KiNbKICTb Kpemy i3 COHL,e3axXMCHUM edeKToOM BiANOBIAHO A0 TUNY LWKIPKU KAIEHTA.

12. NMpoBOANMO OUYULLEHHA MAHINYN Big, 3a/NLWLKIB rento.

13. NMpoBoaumo Ae3iHdeKLit0 KOHTAaKTHUX YaCTUH MaHinyan aesiHPikytoumMm po3umHom bauunnon agivi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUAWH.

14. 3 MeTO0 3aCNOKOEHHA LLKIPW, 3MEHLLEHHS NPOoABIB rinepemii Ta HabPAKNOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTu i3 BiANOBIAHMMMW BACTUBOCTAMM: 3aCNOKINAMUBI MaCKMK, TIOCbMOHU, KPEMM.

PekomeHpgauii nicna npoueaypu EJIOC-omonop keHHsA:

- 2-3 TUXKHI Nicna npoueaypy PEKOMEHAYETbCA YHUKATU NPAMMUX COHAYHMX NMPOMEHIB, a AKLLO Le HEMOXK/IMBO, TO
Y BKa3aHU TepMiH HeobXiZAHO KOPUCTYBATUCA KPEMOM i3 BUCOKMM COHLLE3aXMCHUM PaKTOpOMm;

- 72 rogMHn He 3acmaraTu B CONApii, He NapuUTMUCA B Na3Hi, iHGpaYepBOHIM Ta iHWIMX CayHax YHMKATWU HarpiBaHHSA;
- YHUKATU XIMIYHNX Ta MeXaHIYHUX NOAPA3HUKIB NPOTArOM KilbKOX AHIB Nicna npoueaypw;

- 2 TUXKHI nicia npoueaypu He MoXHa pobutn byab-aki iH ekuii B 06nacTb nposeaeHHA EJIOC-npoueayp.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8. domo. 9.
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19. NopapoK npoBeaeHHA nNpoueaypu KapboHOBOro NiNiHrY pyK
HeoA4UMOBUM N1a3epoM.

KapboHOoBMI NiniHr - Le npoueaypa OYMLLEHHS BEPXHIX WAPIB WKipW Bif OPOrosinnx KAituH. Cnpuae omonos-
YKEHHI0 WKipK, NiKyBaHHA aKHEe Ta NOCTakHe (Ha 0611MYdi Ta B 30Hi AEKOJIbTE), YCYHEHHIO MirMEHTHUX NIAM, MOo-
KpaLLeHHIO KONbopy LWKipK TOLLO.

KapboHoBWi NiNiHr BUKOHYETLCA HEOAMMOBUM NA3EPOM i3 3aCTOCYBaHHSM CreLianizoBaHOi HacagKku Ha MaHiny-
NIy TA 3 BUKOPUCTAHHAM CMeLiaIbHOro KapboHOBOTO reto, WO HaHOCUTBLCA HA WKipy. MoTpanAAHHA NPOMEHA He-
O4MMOBOTO /la3epa Ha Cyxuii KAPOOHOBUIA reNb BUKNMKAE WBUAKE 3rOPAHHA KapbOoHY, y AKOMY TaKOX 3ropAroTb
WKipHi 3a6pyaHEHHA | OYMLAETLCA LWKipa.

KapboHoBuit nifiHr - Ay»e wWaaHa npoueaypa, Wo He mae peabinitauiiHoro nepioay, BiH MOXe NPOBOAUTUCS B
Oyab-IKMIA Yac POKY i HE BUMArae niaroToBKM, OCKiJIbKM Npoleaypa NpoxoauTb 6e3 NOLWKOAKEHHS LWKipMW.

EdekTu Big npoBeaeHHA npoueaypu:

- OYULLLEHHA LWKipKW, YCYHEHHA 3abpyaHeHb;

- YCYHEHHS rinepkepaTtosy (Bigmepaunx KAiTUH eniaepmicy);

- NONINWEHHA TEKCTYPU Ta penbedy LWKipK, yCyHEHHA APIOHMX 3MOPLUOK; - NONINWEHHA NPOHUKHOCTI WKipn
(&nA BNpoBaAMKeHHSA NiKyBa/JIbHUX CUPOBATOK Ta iH);

- NPOTU3ananbHUM edeKT.

MNoka3aHHA WoA0 NpoBeaeHHA nNpoueaypu:
- HAfABHICTb APiOHNX 3MOPLLOK;

- B'ANICTb WKipw;

- rinepnirmeHTaLia Ta ANCXPOMIS;

- rinepkeparos;

- CYXIiCTb WKipw;

- NYLWEeHHA WKipw;

- TEBMAHWUIN KONIp WKipw;

- aTOHIA WKipK.

MpoTunokasaHHA WoAa0 npoueaypu:
- BAriTHICTb, NaKTaLif;

- OHKO/OTIYHI 3aXBOPIOBAHHA LWKipH;
- XPOHIiYHi 3ananeHHs WKipw;

- HAfAIBHICTb KeNoigHMX pyoLiB.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. BUKOHYEMO AeMaKisiXK Ta oumileHHsA Wwkipu (doTo. 1). LLKipa pykn mae 6yTn uncra i cyxa.

2. 3a6MpaEMO CyXOH CEPBETKOIO HAaAMLLKN BONOTM MiCNA OYMLLEHHS.

3. Po3noginsiemo KapboHOBUIM resib TOYKOBUMM pyxamu 3 BUTPATK 0,5 Ma (ManieHbKa Kpanas) Ha naoLy LWKipu
A0 200 MM.KB, Lie naoLa npubansHo ABox KMcten pyk (poto). 2).

4. NMNaBHUMM KPYrOBUMM MACAXKHMUMMU PyXaMmU PO3MNOAINAEMO KapbOHOBUI refib PiBHOMIPHMM TOHKMM LLApOM
Mo BCiM NJIOLWi AiNAHKK, Ha AKIN NpoBogMTUMeETbCA Npoueaypa (doTo). 3). laemo rento NPOCOXHYTH, Yac CYLiHHA
npn6aunsHo 20 - 25 xB..

5. AKypaTHO Npnbupaemo (NPOMOKYEMO) HaZ/IULLKN BONOTOTO refito CyxXoto cepBeTKoto (poTo). 4).

6. 32 HAaABHOCTI TaTy, NEPMaHEHTHOIO MaKifAXy Ta fOBPOAKICHMX HOBOYTBOPEHb Y 30HI NPOBEeAEHHA KapbOHOBO-
ro nifliHry, Heob6xiAHO OMWHATK Ui AiNSAHKM — HE HAHOCMMO Ha HUX KapPOOHOBWI refb i He BN/IMBAEMO J1a3EPOM.
Bia Kpato 06’eKTa (TaTy, NnepMaHeHTHOro MakisixKy Ta A06pOsAKICHOro HOBOYTBOPEHHS) BiacTynaemo 0,5 cm, uto
OINAHKY 3aKPUBAEMO BaTHUM ANCKOM.

7. O60B’A3KOBO OAATAaEMO OKY/IAPU KJIiEHTA Ta KOCMETO0ra.

8. BcTaHOBNIOEMO HEObXiAHI NnapameTpu Ana npoueaypu Ha aucnaei anapaTta (¢oTo. 5).

9. BCTAaHOBNIOEMO Ha MaHiNyy cnewianisoBaHy HAaCaAKy AN BUKOHAHHA KapbOHOBOTO MiNiHry.

10. MocnigoBHO BNAMBaEMO 6e3 NPonycKiB NazepHMMM iIMNYNbCAMM HA BCHO AiNAHKY LWKIPWU 3 HAHECEHUM Kap-
H6OHOBMM renem, TPMMaOYM MaHinyny nepneHanKyAapHO A0 WKipM Ha BiacTaHi He Ginbwe 5 cm (poTo 6). Mpu
NnoTpan/iaHHI NPOMEHS Nasepa Ha KapboHOBMI resib BUAINATUMETbCA HEBE/IMKA KiNbKiCTb AUMY Bif, 3ropsHHA
YaCTUHOK KapboHy. YaCTUHKM KapbOoHY, AKi po3AiTatoTbCA NPM NONAaAaHHI NPOMEHS Na3epa Ha KapboH | MOXYTb
NPUAUNATK A0 NiH3W HACaZKWU MaHinyaun, BUAANAEMO 3 N1IH3U M AKMM BaTHUM AUCKOM Yepes, NPUBAN3HO, KOXK-
Hux 10-15 cnanaxis.

11. O4YnLLAEMO NOBEPXHIO LLKIPM PO3UMHOM «XN0prekcngmHy» abo N0CbMOHOM, LLO BiANOBIAAE TUNY LIKIPK, Bif,
3a/IMLWKIB Ta cnigiB KapboHoBoro renato (¢oTo. 7).

12. HaHOCMMO Ha WKipy SSKMIACb KOCMETONOTIYHWNIA 3acib y BUrNsAAi Macok, renis, KOHLUEHTPATIB, WO BONOAIOTb
NiPTUHrOBMMM, NPOTU3aNANbHUMM, 3BOIOXKYOYMMK BacTUBOCTAMMU (doTo. 8).
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20. MNopapok nposeaeHHA npoueaypu nasepHoi eninayii
Y 30Hi 6iKiHi giogHUMm nasepom.

Eninauis 3a gonomoroto nasepa Habarato edeKTUBHILLA, HiX iHWI BUAKW eninAauii. Taki meToan BMAANEHHA BO-
NoccA, AK BOCKOBA eninAuifa, WyrapuHr, roniHHA, BUWMNYBaHHA CAPAMOBaHI HA MexXxaHi4YHe BUAANeHHA BOJIOCCA,
a Npu NasepHin eninagii BNave BigOYBa€ETbCA HA 30HY POCTY BONOCCA, WO HaAiMHiWe Npru3BOAUTb A0 AOBrocTpo-
KOBOIO NPUNMUHEHHA POCTY BOJIOCCA.

MoBHicTIO NO36YTUCA BONOCCA 3@ OAMH CeaHC fla3epHOi eninAauii He BAACTbCS, TOMY WO BMJIMB Ha BOJOCCA fla-
3epOM MOXK/IMBUI TiIbKM B CTAAil aKTUBHOrO pocTy (y cTaii aHareHy), ane He BCe BOJIOCCS 3HAXOAUTHLCA B Ll
CTagii, pesake «cnuTb», nepebysaroun rmmboko B WKipi. LLo6 no3basutmca 3pocTaHHA HebaxkaHOro BONOCCA Ha
90-95% Ha TiM UM iHWIM AinAaHui Wkipwn, HeobxigHo Bia 8 Ao 12 npoueayp 3 iHTepBanom Big 1 Ao 2 micauis. Kypc
AioaHoi nasepHoi eninaujii nposBoauTbca piK i binblue, ane 3a Uen nepiog nig BNAMBOM CTUMYAALIT nazepom
BOJIOCCA Y CTaZji TenoreHa (cnasye Boa0CCA) NEPEXOAMUTL Y CTaZito aHareHy, TaKMM YMHOM CTA€ AOCTYNHUM ANA
BM/INBY J1a3epoM, i BOS0Ccs Ha 06pobtoBaHil AinaHLUi BUAANAETbCA AyKe Aobpe Ha TpuBanmin nepioa,.

MNoka3aHHA WOoA0 NpoBeAeHHA npoueaypu:

- HebaXKaHe 3pOCTaHHA BONOCCA Bif, TEMHOIO A0 CBITN0-PYCABOrO KONbOPY Ha BCiX pOTOTMNAX LWIKipK;

- baxkaHHA MaTW raaKy LWKipy;

- HAABHICTb TEMHOTO, }XOPCTKOro BONOCCS;

- BPOCTaHHA BOJIOCCS;

- YTBOPEHHA HA MiCLLi BPOCNOro BO/IOCCA TEMHMUX MirMeHTOBAHUX NAAM;

- pO34paTyBaHHA Big, roNiHHA Ta IHWKWX METOAiB BUAANEHHSA;

- HeNepeHoOCMMICTb AeniNALii BOCKOM, LYKPOBOIO NacTO, eNEeKTPOoeninATOPOM Ta iHLMMU MeTO4aMMU.

MNpoTunokasaHHA WoAa0 npoueaypu:

- TOPMOHaNbHI Npob1emun UM NOpyLEHHSA MEHCTPYANIbHOTO LUKAY;

- rinepTpu1xo3, WO panToBO 3aroCTPUBCH;

- BariTHICTb, NaKTaLif;

- poTOUYTAMBICTb Ta aNlepriyHi peakuii Ha cBiTNo;

- ayTOIMYHHI NOPYLUeHHS;

- 3aXBOPIOBAHHA CMOAYYHOI TKAHUHMU;

- peuMAaMBHI WKipHi iHpeKL,i (repnec Ta iH);

- npunom byab-akmx ¢otoceHcmnbinisytoumx npenapatis Ta xap4yosmx f06aBOK.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHMX YaCTUH MaHinyaun aesiHdikytounm po3unHom «baunnnon».

2. BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito WKipM 3a 4oNOMOrot npenapaty XnoprekcnamH. LLUKipHi noKpuewm B 30HI eninauii
NOBWHHI byTK 6e3 NoLKoAKEHb, BUCUNIB, NOAPA3HEHb, TaTylOBaHb, KeOiAHMX PYyOLIB Ta BE/IMKOI KiIbKOCTi He-
Bycis (¢poTo). 1).

3. HaHOCMMO NPO30pUIt KOHTAKTHWUI reNb Ha 06PO6NOBAHY AiINAHKY WKIPW | PpO3NOAINAEMO TOHKUM wapom 0,5-
1 MM TiIbKM ANA NOKPaALLEHHA KOB3aHHA pobo4oi NoBepxHi MaHinyau no wkipi (¢oTo 2 Ta dporo. 3).

4. Bu3Hayaemo GpoTOoTMN Ta YYTAMUBICTDb LLKIPU KNiEHTa, BUOMPAEMO BignNoBigHY Nporpamy Ha gucnei anaparty Ta
BCTAHOB/IIOEMO HEObXiZAHi NapameTpu 3rigHO 3 IHCTPYKLIE 3 eKcnyaTau,ii anaparty (¢oTo. 4).

5. Ogaraemo 3axMcHi OKyApU A5 KOCMETOJ10ra Ta K/iEHTa, TOMY Lo Ansa poboTn 3 giogHUM fa3epom noTpibeH
3aXMCT oyen.

6. YeKaemo, NOKM KOHTAKTHa NOBEpPXHA MaHiny/M OX0/0He i AocArHe HeobxigHoOT TemnepaTypu - Big oxonoa-
YKEHHA MaHINyN WKipK CTBOPHOETLCA YAaCTKOBUIM aHECTE3YIOUNIN eDEKT.

7. Mepwi aBa imnynbcy nasepa pobMMo y NoBiTpA, HANPABMBLLM MaHiNyay BHU3 y nigaory.

8. LinbHO NnpuKnagaemo maHinyny poboyoto NnoBepxHero A0 WKipyM Ta NOYMHAEMO NPOBOAUTM NpoLeaypy. Kox-
HY eninboBaHy AiNsHKY 06pobAAEMO ABiYi, pyXatoumMcb MaHiNyn00 y PisHUX HanpAMKax 6e3 nponyckis (poTo. 5).
9. MicnA 3akiHYeHHA poboTK y 30HI NpoLeaypU AEAKTUBYEMO MAHIMYY WAAXOM HAaTUCKAHHA KHOMKK «BUMK.».
10. 3Himaemo oKynapu.

11. BUAanaemo 3a1uLLKM Fe/lto 3 NOBEPXHI LWKipW WnaTenem Ta Cyxmmmn cepseTkamm (poTo. 6).

12. HaHOCMMO HeBeNMKY KiNbKiCTb cnpein-aepo3onto «MaHTeHON» Ha 30HY BUAANeHHs sonocca (poTo. 7).

13. lMpoBOAMMO OUULLLEHHA MAHINYAN Big, 3a/ULLKIB rento.

14. NpoBoANMO Ae3iHPEKLi0 KOHTAKTHMUX YacTUH MaHinyaun aesiHeikytoumm po3umHom bauunnon agivi 3 iHTep-
Basiom B 10 XxBUAUH.

15. KinbKicTb npoueayp Ta TPUBaNICTb Nepeps MiX HUMU 3aBXAWN iHAUBIAyanbHi. BoHW 3anexaTb Big ropmo-
HanbHOro GOHY NOAMHM Ta Bif, KONbOPOTUNY (PiBHA) NirMeHTaw,ii AK WKipK, TaK i BONOCKIB y 30Hi Bnausy. Chig
3a3HaAYUTK, WO NICNA NEePLUMX NPOoLEAYpP MOXANBE AeaKe 36iNblueHHA POCTY BOOCCA, OCKI/IbKM aKTUBYETLCA PicT
BonoccA 3 uMbynuH, Aki nepebyBanu Ha cTagii TenoreHa.
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PekomeHpaaduii nicha eninauii:

- 2-3 TUXKHI Nicna npoueaypy PEKOMEHAYETbCA YHUKATU NPAMMUX COHAYHUX MPOMEHIB, a AKLLO Le HEMOXK/IMBO, TO
y BKa3aHui nepioa HeobxigHO 3aCTOCOBYBATM KPEM i3 BUCOKMM COHLLE3AXMCHUM paKTopom

(He Huxkue 3a SPF 50);

- npotarom 14 gHiB He 3acmaraTti B CONApil, W06 YHUKHYTU MOXKINBOI rinepnirmeHTaL,ii (MiaBULLLEHOrO HaKoNu-
YeHHSA MirMeHTy B LWKIipi);

- BONOCCA, WO BiiPOCTaE MixK eninauiamm, cnig 36pusatu.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7.
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21. MopAaaok npoBegeHHA npoueaypy KapboHOBOro niniHry
30HU AeKOo/ibTe HeOA4UMOBUM S1a3EpPOM.

KapboHOoBWI MiNiHT - Le NpouUec OYNLLLEHHA BEPXHIX WapiB WKipK Big oporosinnx KNituH. Cnpmuae oMmoioaKeH-
HIO LWKipW, NiKyBaHHIO aKHe Ta NocTakHe (Ha 06aMyyi Ta B 30HI AeKo/bTe), N036aBAEHHIO NIrMEHTHUX NAM,
NOMIMNWEHHIO KO/IbOPY LWKipW TOLLO.

Kap6oHOBW NiNliHF BUKOHYETbLCA HEOAMMOBWUM /1a3€POM i3 3aCTOCYBAHHAM CMeLiafi3oBaHOI HACaAKM Ha MaHiny-
NIy Ta 3 BUKOPUCTAHHAM CnewianbHOro KapboHoBoro resto. MoTpanaaHHA NPOMeHA Heo4MMOBOTO /la3epa Ha cy-
XM KapbOHOBUI refib, HAaHECEHMI Ha LWKipY, BUKAMKAE WBUAKE 3rOPAHHA KapboHY, NPy AKOMY 3ropAtoTb TaKOXK
LWKipHi 3abpyaHEeHHA i WKipa OYMLLAETLCA.

KapboHoBuit NifiHr - Ay»Ke wWajaHa npoueaypa, Wo He Mae peabinitauiiHoro nepioay, BiH MOXKe NPOBOAUTUCS B
OyAb-AKUIA Yac POKY i He BMMArae NiaroToBKM, OCKIZIbKM Npoueaypa NpoxoauTb 6e3 NOWKOoAKEHHS WKipW.

EdeKktu Big npoBepeHHA npoueaypu:

- OYULLLEHHA LWKipKW, YCYHEHHA 3abpyaHeHb;

- YCYHEHHS TinepKepaTtosy (Biamepanx KAiTUH enigepmicy);

- NONINLWEeHHA TEKCTYPU Ta penbedy LWKipK, yCyHEHHA APiIOHMX 3MOPLUOK;

- MOiNWeHHA NPOHUKHOCTI WKipW (A18 BNpoBaAKeHHA NiKyBa/IbHUX CUPOBATOK Ta iH);
- NpOTM3ananbHuii edpekT.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA Npoueaypu:
- HaABHICTb APIBHUX 3MOPLLIOK;

- B’ANICTb WKipw;

- rinepnirmeHTayia Ta AUCXpOMis;

- rinepkeparos;

- CYXiCTb WKipw;

- NYLLLEHHS;

- TbBMAHUI KOAip WKipw;

- aTOHIA WKipw;

- HabpsKu;

- MiArOTOBKA LWKipKU Nepes, YNLLEHHSAM.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:
- BariTHICTb, NaKTauis;

- OHKOJ10TiUHi 3aXBOPOBAHHA WKipK;
- XPOHIiYHi 3ananeHHsA WKipw;

- HaABHICTb KenoiaHuMX pybuis.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. ToTyemo 30HY npoBeaeHHA npoueaypun. O60B’A3K0BO NPOBOAUMO AeMaKisK. LLKipa mae 6yTn uMcTa Ta cyxa
2. 3abMpPaEMO CyXOH CEPBETKOI HAA/IULLKM BOJIOTU MICNS OYULLEHHA LWKipW.

3. Po3noginaemo KapboOHOBMI renb TOYKOBMMM pyxaMu 3 po3paxyHKy 0,5 ma (ManeHbKa Kpanada) Ha naoLty
WwKipn go 200 mm.KB. Lle npnbansHo naoula 30HM aekonbte (PpoTo. 2).

4. NMNaBHUMKM KPYrOBUMU MACANKHUMM PyXamMu PiBHOMIPHO PO3MNOAINAEMO KapbOHOBWUI renb Mo BCild NAOLL
LWKipK, Ha AKil Byae npoBoAUTMCA NpoLeaypa. 3a/IMWAEMO TOHKUI PiIBHOMIPHWUI WIap reato NPOCOXHYTU Npo-
TArom 20-25 xsBunuH (Pporto. 3).

5. 3abu1paemo (NPOMOKYEMO) HaA/IULLIKK BOJIOFOrO Fe/lto CyXoto cepBeTKoto (doTo. 4).

6. 32 HAaABHOCTI TaTy, NePMaHEHTHOIo MaKiaXy Ta LOB6POAKICHMX HOBOYTBOPEHD Y 30Hi NpoBeAeHHA KapboHOBO-
ro nifliHry, HeobxiAHO OMWHATYU Ui AiNAHKM — HE HAHOCMMO Ha HUX KapbOoHOBWI renb i He BNIMBAaEMO N1a3EPOM.
BiacTaHb 40 Kpato TaTy, NepMaHEeHTHOIo Makiaxy abo A06pOoAKICHOro HOBOYTBOPEHHSA - BigcTynaemo 0,5 cm, uto
OiNAHKY 3aKPMBAEMO BAaTHUM AUCKOM.

7. O60B’A3KOBO OAArAaEMO 3aXMCHY MACKY, OASATAEMO OKYNAPU ANA KNiEHTA Ta KOCMeTo/ora.

8. BcTaHOBNOEMO NapameTpu Ha Ancnaei anapaTa, HeobxiaHi Ana nposeaeHHs npoueaypu (doto. 5). BctaHoB-
JIIDEMO Ha MaHinyny cneuianisoBaHy HacaaKky A41a KapboHOBOro MisiHry.

9. BnamMBaemo nocnifoBHO 6e3 NponycKiB 1a3epHUMM iMNYbCaMM Ha AiNAHKY LWKipW 3 HAHECEHUM KapboHOBUM
refiem, TPMMaroUuM MaHinyny nepneHaMKyAspHo A0 WKipK Ha BiacTaHi Ao 5 cm. (PoTo. 6). Mpu noTpanaaHHi npo-
MeHS na3epa Ha KapboHOBMUI refib BUAINATUMETbCSA HEBEIMKA KiNIbKICTb ANMY Bif, 3ropAHHA YaCTUHOK KapboHYy.
HeobxiaHO ounwaTM BaTHUM AMCKOM NiH3Yy HACaZKW Bif YAacTMHOK KapbOOHY, WO NOTpanaatoTb Ha Hei, nicnhs
KoXHUX 10-15 cnanaxis nasepa, Wwob YHUKHYTU NOLIKOAKEHHS NiH3WN (MporopaHHA) NPy NPUANNAHHI YaCTUHOK
KapboHy A0 NiH3MN.

10. O4YML,AEMO NOBEPXHIO LWKIPU PO3YMHOM «XN0prekcnamH» abo NoCbMOHOM, WO BiANOBIAAE TMNY WKipK, BiA
3a/IMWKIB Ta cniais kKapboHosoro rento ($poTo. 7).

11. HaHOCMMO Ha WKipy KOCMETO/OriYHi 3acobu y BUTNSAI MacokK, renis, KOHUEHTPATIB, WO MatoTb NiGTUHIOBI,
npoTn3anasbHi, 3B0N0XYto4i BacTusocTi (doTo 8).
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domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.

domo. 7. domo. 8. domo. 9.
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22. Nopapok nposeAaeHHA npoueaypu nasepHoi eninayii
30HM NaxB AioAHUM Na3epom.

Eninauis Bonocca 3a Jonomoroto nasepa Habarato edpeKTUBHILLA, HiXK iHWI BUAK eninauii. Taki meToam BUaaneH-
HA BO/IOCCA, AK BOCKOBA eninAuif, WyrapuHr, roliHHA, BUWMNYBaHHA CNPAMOBAHI Ha MeXaHi4yHe BMAaeHHsA, a
npw nasepHin eninAujii BnAne BiabYBaETbCA HA 30HY POCTY BONOCCA, WO HaAiMHiWe NprU3BOAUTb A0 NPUNUHEHHSA
poCTy BONOCCA.

MoBHicTi0 NO36yTUCA BOJIOCCA 3@ OAWH CeaHC N1a3epHOoi eninsLii He BAACTbCS, TOMY LLO BMN/MB Ha BOAOCCA Na-
3ePOM MOXKAMBUN TiNIbKK B CTafii aKTUBHOTO POCTY (y cTaaii aHareHy), ane He BCe BO/IOCCA 3HAXOAUTLCA B Ll
cTagji, neske «cnuTb», nepebysatoum rMMOoKo B WKipi. LLLo6 no36aBUTUCA 3pOoCcTaHHA HebarkaHOro BoJsiocca Ha
90-95% Ha TiM UM iHWIM AinAaHui Wkipwn, HeobxiaHo Bia 8 Ao 12 npoueayp 3 iHTepBanom Bia 1 Ao 2 micauis. Kypc
AioaHOoi nasepHoi eninAuii npoBoAUTbLCA PiK i binblue, afe 3a uen nepiod, nig BNANBOM CTUMYAALT 1a3epom BO-
NloCccA y cTafii TenoreHa (cnasye BosoccA) nepexoauTb Y CTafilo aHareHy, TakMm YMHOM, CTa€ AOCTYNHUM ANs
BMN/IMBY Jla3epa. Bonoccs Ha AinsaHui, wo obpobnseTbes, BUAANAETLCA AyKe A0O6pe Ha TpMBanuii nepioa.

MNoka3aHHA WoA0 npoueaypu:

- HebaXKaHe 3pOCTaHHSA BONOCCA Bif, TEMHOIO A0 CBITN0-PYCABOrO KONbOPY Ha BCiX GOTOTMNAX LIKipK;

- barkaHHA MaTu rMagky WKipy;

- HAABHICTb TEMHOTO, YXOPCTKOIO BOIOCCA;

- BPOCTaHHA BOJIOCCS;

- YTBOPEHHA HA MiCLLi BPOC/NOro BOIOCCA TEMHMUX NirMEHTOBAHUX NAAM;

- pO34paTyBaHHA Big, roNiHHA Ta iHWKWX MeTOA,iB;

- HENepeHOCUMICTb AeniNALii BOCKOM, LLYKPOBOIO NAaCTO, ENEKTPOENINATOPOM Ta iHLWMMN METOAAMM.

MpoTunokasaHHA WoAo0 npoueaypu:

- FOPMOHaNbHI Npob1emun UM NOpyLIEHHS MEHCTPYANIbHOTO LUKAY;

- FiNepTpMx03, WO panToBO 3aroCTPMBCA;

- BAriTHICTb, NaKTaL,if;

- poTOUYTIMBICTb Ta aNepriyHi peakuii Ha cBiTNO;

- ayTOIMYHHi NOPYLIEHHSA;

- 3aXBOPHOBAHHA CMOAYYHOI TKAHUHMU;

- peuMAaMBHI WKipHi iHpeKLii (repnec Ta iH);

- npunom byab-akmx ¢oToceHcmnbinisytoumx npenapatie Ta xap4yosmx f06aBOK.

ETanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. BUKOHYEMO Ae3iHPEeKLit0 KOHTAKTHUX YaCTMH MaHinyiM PO3YMHOM, WO Ae3iHoikye, «Bbaunnnon» (poto. 1).
2. BUKOHYEMO OYMLLEHHS LWKipW BiA, Ae3040paHTy. BUKOHYEMO aesiHdeKLUio WKipy 3a Aonomorol npenapaTy
XnoprekeuanH (poto. 2). LLKipHI NOKpMBKM B 30Hi eninAuji NnoBMHHI ByTn 6e3 nowKoAKeHb, BUCUMIB, NoApas-
HeHb, TaTylOBaHb, KENOIAHUX pybLiB Ta BENIMKOI KiNbKOCTi HEBYCIB.

3. HaHOCMMO NPO30pPUIN KOHTAKTHWUI renb Ha 06PO6AIOBaHY AINAHKY WKiPM TOHKMM Wwapom 0,5-1 mm TinbKku gna
NOKPaLLLEHHA KOB3aHHA pob0o40oi NoBepXHi MaHinyau no wkipi (¢oto 3).

4. Bu3Hayaemo GpoTOoTMN Ta YYTIUBICTb LLKIPU KNiEHTA, BUOMPAEMO BigNoBiAHY Nporpamy Ha gucnei anapaTty Ta
BCTAHOB/IIOEMO HeObXiAHi NapameTpu 3rigHO 3 IHCTPYKLIE 3 eKcnyaTauii anaparty (¢oTo. 4).

5. Ogaraemo 3axMcHi OKyIApU ANs KNEHTA Ta KOCMETOoJ/10ra, TOMY Lo AnsA poboTn 3 giogHUM 1la3zepom noTpibeH
3aXMCT oyen.

6. YeKaemo, NOKM KOHTAKTHA NOBEpPXHA MaHiny/M OX0/I0He i AocArHe HeobxiaHoi TemnepaTypu - Big oxonoa-
YKEHHA MaHINyN WKipK CTBOPHOETLCA YAaCTKOBUIM aHECTE3YIOUNIN edEeKT.

7. Mepwi aBa imnynbcy nasepa pobumMo y NoBiTPA, HANPABMBLLM MaHiNyay BHU3 y Nigaory.

8. LWinbHO NnpMKNagaemo maHinyany pobo4yoro NOBEPXHED A0 WKipK Ta YTPUMYEMO KHOMKY Ha MaHinyni. KoxHy
eniNiboBaHy AiNAHKY WKipn 06pobnsemo imnynbcamm nasepa ABidi, pyxaloum MaHiNyio B Pi3HUX HanpamMKax
6e3 nponyckis (¢poT0). 5 Ta poTo. 6).

9. MicnA 3akiHYeHHA poboTK y 30HI NpoLeaypU AEaKTUBYEMO MAHIMY/Y WAAXOM HAaTUCKAHHA KHOMKK «BUMK.».
10. 3Himaemo oKynapu.

11. Buganaemo 3anunLLKM reito 3 MOBEPXHI LWKipKW Wnatenem Ta Cyxumm cepsetkamm (dpoTo. 7).

12. HaHOCMMO HeBeNMKY KiNbKiCTb cnpen-aepo3onto «MaHTeHON» Ha 30HY NiKyBaHHA (dpoTo. 8).

13. NpoBOAMMO OUYULLEHHA MAHINYAW Bif, 3a/ULLKIB rento.

14. NpoBoANMO Ae3iHPEKLi0 KOHTaKTHMX YacTMH MaHinyaun aesiHeikytoumm po3umHom bauunnon agivi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUAUH.

15. KinbKicTb npoueayp Ta TPUBaANICTb Nepeps MiXX HUMU 3aBXAWN iHAMBIAYyanbHi. BoHW 3anexaTb Bif ropmo-
HanbHOro GOHY NOAMHM Ta Bif, KONbOPOTUNY (PiBHA) NirMeHTaw,ii AK WKipKM, TaK i BONOCKIB y 30Hi Bnausy. Chig
3a3HAYMTH, WO Nic/1A NepLnX Npoueayp MoXaMBe Aeake 36iNblieHHs POCTY BOJIOCCA, OCKi/IbKU aKTUBYETbCA PicT
BOJ10CCA 3 UMOYNMH, AKi nepebyBann Ha cTagii TenoreHa.
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PekomeHpauii nicna eninauii:

- 2-3 TUMXKHI NicnA npoueaypy PEKOMEHAYETLCA YHUKATU NPAMUX COHAYHMX NPOMEHIB, a AKLLO Le HEMOXIMBO,
TO Yy BKa3aHuMM nepiog, HeobxiAHO 3aCTOCOBYBATM KPEM i3 BUCOKMM COHLLE3aXMCHMUM PaKTOpOM

(He Huxkye 3a SPF 50);

- npotarom 14 gHiB He 3acmaraTu B CONAPIi, WOO YHUKHYTU MOMKANBOI rinepnirmeHTaL,ii (NiaBuLLLEEHOrO HaKoMKU-
YeHHS MirMeHTy B LWKIipi);

- BONIOCCA, WO BiiPOCTAE MixK eninauiamm, cnig 36pusatu.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8.
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23. NMopAapok npoBeaeHHA npoueaypu
Kap6oHOBOro niniHry 06amyya HeoaAMMOBMM N1a3epPoM.

KapboHOBWI MiNiHT - Lie NPOLLEC O4YMLLEHHS BEPXHiX WapiB WKipW Bif, OpOroBinmx KAiTMH. CNpUAE OMONOAMKEHHIO
LUKipK, NiKyBaHHIO aKHe Ta NOCTaKHe, N036aBNEHHIO NIFMEHTHUX NAAM, MNOANIMNWEHHIO KONbOopPY LWKipKU TOLLO.
KapboHoBWi NiNiHI BUKOHYETLCA HEOAMMOBUM Na3€POM i3 3aCTOCYBaHHSM CreL,iani3oBaHOi HacagKW Ha MaHiny-
Ny Ta 3 BUKOPUCTAHHAM CnewianbHOro KapboHoBoro resto. MoTpanaaHHA NPOMeHA He04MMOBOTO /la3epa Ha Cy-
XM KapbOHOBUI refib, HAHECEHMI Ha LWKiPY, BUKAMKAE WBUAKE 3ropAHHA KapboHY, Mpu AKOMY 3ropAtoTb TaKOXK
LKipHi 3abpyaHEeHHA i WKipa OYMLLAETLCA.

KapboHoBuit NiniHr - ay»Ke wWajHa npoueaypa, LWo He Mae peabinitaliiHoro nepioay, BiH MOXKe NPOBOANTUCS B
Oyab-AKWIA Yac POKyY i He BUMArae niaroToBKM, OCKiNbKM Npoueaypa NpoxoanTb 6e3 NOLWKOAKEHHS LWKipK.

EdeKkTn Big npoBepeHHA npoueaypu:

- OYULLLEHHA LWKipKW, YCYHEHHA 3abpyaHeHb;

- YCYHEHHS TinepKepaTtosy (Biamepanx KAiTUH enigepmicy);

- NONINLIEHHSA TEKCTYPU Ta PeNbedY LLKIPKU, YCYHEHHA APIBHMX 3MOPLIOK; - NONINWEHHS MPOHUKHOCTI WKipu (ana
BMNPOBaAKEHHA NiKyBa/IbHUX CUPOBATOK Ta iH);

- NpOTM3ananbHuUii edekT.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:
- HaABHICTb APIBHNX 3MOPLLIOK;

- B’ANICTb WKipw;

- rinepnirmeHTauia Ta AUCXpomis;

- rinepkeparos;

- Kynepos;

- CYXiCTb WKipw;

- NYLLEHHS;

- TbBMAHUI KOAip WKipw;

- aTOHIA WKipw;

- HabpsaKu;

- MiArOTOBKaA LWKipKU Nepes, YNLLEHHSAM.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:
- BAriTHICTb, NaKTauis;

- OHKOJ10TiUHi 3aXBOPOBAHHA WKipK;
- XPOHIiYHi 3anafeHHsA WKipw;

- HaABHICTb KenoiaHuMx pybuis.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. ToTyemo 30HY npoBeaeHHA npoueaypu. O60B’A3K0BO NPOBOAUMMO AeMaKisK. LLKipa mae 6yTn yMcTa Ta cyxa
2. 3a6MpaEMO CyXO0 CEPBETKOIO HaAAMULLIKM BOAOTM MICAA OUYMLIEHHA WKipK (doTo 2).

3. HaHocMmo Ta po3noainaemo KapboHOBMI resnb TOYKOBUMM pyxamm 3 po3paxyHKy 0,5 ma (ManeHbka Kpanns)
Ha nsowy WwKipu Ao 200 mm.KB. e, Hanpuknaa, naowa obanyus (poto 3).

4. NMNaBHUMKM KPYrOBUMU MACANKHUMU PyXamMu PiBHOMIPHO PO3MNOAINAEMO KapbOHOBWUI renb Mo BCild NAOLL
LWKipKM, Ha AKil Byae npoBoAUTMCA NpoLeaypa. 3a/IMWAEMO TOHKUI PIBHOMIPHWUI Wap reato NPOCOXHYTU Npo-
TArom 20-25 xsBunuH (poto. 4).

5. 3abnpaemo (MPOMOKYEMO) HaZNULLIKM BONOTOro resto CyxXoH CepPBETKOHO.

6. 32 HAaABHOCTI TaTy, NePMaHEHTHOIo MaKiaXy Ta 4OB6POAKICHMX HOBOYTBOPEHb Y 30HI NpoBeAeHHA KapboHOBO-
ro niniHry, HeobxiAHO 06X0ANTM Ui AINAHKM — HE HAHOCMMO Ha HUX KapOOHOBUI renb Ta He BNJIMBAEMO Ha HUX
Nnasepom. BiactaHb oo Kpato TaTy, NepMaHeHTHOro Makiaxy abo f06poAKICHOro HOBOYTBOPEHHA — BiACTYNaEMO
0,5 cm, Lo AiNAHKY 3aKPUBAEMO BaTHUM OUCKOM.

7. O60B’A3KOBO OAArAaEMO 3aXMCHY MACKY, OASATAaEMO OKYNAPU ANA KNiEHTA Ta KocmeTonora (¢oTo. 5).

8. BcTaHOBNIIOEMO NapameTpu Ha Aucnel anapaTta, HeobxiaHi Ana nposeaeHHA npoueaypu (poTo. 6). BctaHoB-
JIIDEMO Ha MaHinyny cneuianisoBaHy HacaaKy A4/1a KapbOHOBOro MisiHTYy.

9. BnamBaemo nocnifoBHO 6e3 NponycKiB NazepHUMM iMNyAbCaMM Ha AiNAHKY LWKipW 3 HAHECEHUM KapboHOBUM
refiem, TPMMalo4mM MaHinyny nepneHaMKynaspHo Ao LWKipKW Ha BiacTaHi Ao 5 cm Big wkipu (dpoTo). 7). Mpwu notpa-
NAAHHI NPOMeHsA Na3epa Ha KapboHOBUI renb BUAINATUMETbCS HEBE/IMKA KibKICTb AMMY Bif, 3ropAHHA YacTu-
HOK KapboHy. HeobxiaHO ouMLwaT BaTHUM AMCKOM MliH3Yy HAaCaZKM Big, YacTMHOK KapboHYy, WO NoTpanaatoTb Ha
Hel, nicna KoxHux 10-15 cnanaxis nasepa, WOH6 YHUKHYTU NOLIKOAMKEHHSA NiH3M (MPOropaHHA) Npu NPUANNAHHI
YaCTUHOK KapboHY A0 NiH3W.

10. O4YULLLAEMO NOBEPXHIO LLKIPM PO3UMHOM «XN0prekcngmHy» abo N0CbMOHOM, LLO BiANOBIAAE TUNY LWKipK, BiA,
3a/IMWKIB Ta cniais kKapboHosoro rento ($poTo. 8).

11. HaHOCMMO Ha WKipy KOCMETO/IOTiYHi 3acobM Yy BUTASAI MacokK, renis, KOHLEHTPATIB, WO MatoTb NiGTUHIOBI,
npoTu3ana/bHi, 3B0N0XKYo4i BAacTuBocTi (poTo. 9).
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domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.

domo. 7. domo. 8. domo. 9.
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24. NMopaaoK npoBeaeHHA npoueaypy BUAANEHHA TaTy
Heoaumosum nasepom NL-30 3 Kpio-maHinynoto.

Heoaumosi nasepu epekTmBHi Ta 6e3neyHi gna BUAANEHHA TaTyloBaHb, MEPMAHEHTHOIrO MaKifXy, a TaKoX Npu
TaKuX npoueaypax, Ak KapboHOBUI NiNiHr, HeoaMmoBe PpaKLiiHe HeabnsAuinHe OMONOAKEHHS, NiIKYyBaHHSA OHi-
XOMiKO3y Ta rinepnirmeHTau,ii.

Cy4acHi HeoAMMOBI Na3epun NPALIIOIOTb Y PEXKUMI reHepaLii HaKOPOTKNX (HaHO- abo NiIKOCEKYHAHUX) MOTYKHUX
iMNyNbCiB, AKi A,03BONAIOTb ePEKTUBHO BUAANATU TaTytOBaHHA 6€3 KPUTUUYHOTIO YLLKOAMKEHHA TKAHWH, LLLO OTOYY-
tOTb TaTytoBaHHA. Mpu B3aemogii 3 xpomodopom (KoNbOpPOBO PEHOBUHOKD, HaNPUKAAA NiIrMEHTOM TaTyOBaHHSA
abo NepmaHeHTHOro Makisixy), Taki KOPOTKi iIMNyNbCK CTBOPIOIOTb GOTOAKYCTUUYHUI edeKT (MikpoBMbYX), WO
NPU3BOANTb 4O PYMHYBAHHA YAaCTMHOK NirMeHTy. B pe3ynbTaTi BigbyBaeTbca GparmeHTaLia BEIMKMX YaCTUHOK
dapbu B ApibHI, AKi NocTynoBo BMBOAATLCA 3 06/1aCTi TaTyloBaHHA abo NepMaHEeHTHOro Makisfi»y 3i CTPYMOM
Nimdu Ta KPOBi A0 OPraHiB BUAINEHHA. 3 KOXKHOIO NpoLeaypolo OCBIT/IEHHSA BifOYBaETbCA HA 2-3 TOHU, ax A0
NMOBHOIO 3HMKHEHHSA NiIrMEHTY 3a NeBHY KiNbKiCTb Npoueayp - Kypc npoueayp BU3HAYa€ETbCA iHAMBIAYANbHO.

Kpio-maHinyna.

s maninyna (poto 1 Ta poTO. 2) NpM3HaAYEHa ANA OXONOAMKEHHA TKAHUH 3 METOK AOCATHEHHA YacTKOBOI aHe-
cTesii nig, Yyac npoueaypu BUAANEHHA TaTylOBAHHA Ta YaCTKOBOro 3HATTA peakKuii 3ananeHHA nicnsa npoueaypwu.
Oxon04KyBaNbHUIA BNAMB MaHINy/ N 3BYXKYE CYANHM LIKIPK, LWLO NPU3BOANUTb A0 3HUMKEHHA HAabpAKAOCTI Ta no-
YepPBOHIHHA B 30Hi BN/IMBY, 3MeEHLLEHHA 60/IbOBUX BiAYYTTIB.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA Npoueaypu:

- HWU3bKa AKICTb BUKOHAHHA Ma/IlOHKa TaTyHOBAHHA;

- BiKoBi Aedopmau,ii WKipK, WO NPOBOKYHOTb 3MiHWU MaNOHKY TaTylOBaHHSA;

- HEeBIANOBIAHICTb MiZICYMKOBOTO KOJIbOPY TaTyOBaHHSA €CKi3y MaJIloHKa Yepes iHAMBIAyaibHi 0COBIMBOCTI LWKipK
NIOAMHM Ta i peaKu,ito Ha NirMeHT;

- 3MiHa TeHAEeHLUiM y Mo Ha TaTytoBaHHA abo 3miHa cMaKoBMX ynogobaHb Nt0ANHY;

- BIAKAICTb BiATIHKY KONbOPY, NOB’A3aHa 3 AaBHICTIO TaTylOBaHHA;

- HE3340BINbHUIM Pe3yNbTaT HAHECEHHA Ma/IlOHKA TaTylOBaHHA;

- MoMunKa MancTpa-TaTytoBaibHMKA, O BUMArae KopekKu,i.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- cBi’ka 3acmara (nicns npupoaHoi 3acmaru abo BiABiAyBaHHA CONAPIKO MAE MPOUTU AK MiHIMYM 4 TUXKHI);

- poToceHcmnbinizaLia (nigBMLLEHa YYTANBICTb 10 COHAYHUX MPOMEHIB, aiepria Ha CoHUE);

- NIpUoMm npenaparis, O 3apPaxoByTbCA A0 po3paay doToceHcnbinizaTopis (rOpMOHaNbHI KOHTPALENTMBY,
aHTUBIOTUKM TETPALMKAIHOBOIO pAAay, cyabdaHinamian, ix npuiiom HeobxiiHO NPUNUHNTK 33 2-4 TUXKHI A0 BU-
AANeHHA TaTyloBaHHA, TAKOX BapTO BUKAOYMUTM KOCMETUYHI 3acobu, y CKNagi AKX NPUCYTHI LUTPYCcOoBi Ta edipHi
onii;

- NpMMOM BiTamiHy A Ta i30TPETMHOIHY NonepeaHi NiBPOKY;

- 3aXBOPIOBAHHA LWKipW (aTONIYHMI AepMaTUT, eK3ema, ncopias, nopdipia Ta iHwWiI);

- He3aroeHi paHu abo NoAPANUHK Ha LWKIPI;

- rocTpi iHPeKLiHi 3axBOpPIoBaHHA (3arocTpeHHs repnec-BipycHoi iHdeKuii);

- JEKOMMEHCOBaHi cTaaii LyKpoBoro aiaberty;

- apUTMIsi, TAXKKNIA CTYNiHb rinepToHii, iluemiyHa xBopoba cepus;

- NCUXIYHi 3aXBOPIOBAHHSA;

- eninencis;

- BApMKo3 abo Tpomb60odnebiT, Wwo 3HaxoaATbCA B 30HI NnepeabayyBaHOro BNAMBY na3epa;

- 3/10AKICHi YTBOPEHHSA;

- HAABHICTb Yy 30HI Npoueaypyn «30/10TUX HUTOKY;

- HAaABHICTb aKYCTUYHUX, ENEKTPUYHUX, METANIEBUX NPOTESIB, IMNIAHTATIB, KAPAIOCTUMYNATOPA;

- CXU/IbHICTb [10 YTBOPEHHS KenoigaHux pyouis;

- 3HU)KEHe 3ropTaHHsA KpoBi abo NiaBMLLEHA NaMKICTb CYANH.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. Bu3Hayaemo Ha WKipi 30HY NpoBeAeHHA npoueaypu. AinaHka WKipy noBUHHa 6yTy 6e3 cnigis CBiXKMX NOLIKOA-
YK€Hb, MOBMHHO NMPONTN HE MeHLUE 2 MICALiB NiCAA HAaHECEHHA TaTy, NEPMAHEHTHONO MaKifXKy, 3aCTOCYBaHHA
pemyBepy, He NOBUHHO BYTW ByAb-AKMX NOAPANMH, 3aNaneHb, NYLWEeHb, NOPYLIEHb LiNiCHOCTI LWKiPHUX NOKPUBIB
Ta HOBOYTBOPEHb Y TOMY YMCAI.

2. BUKOHYEMO AemaKifaX Ta BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito LWKipWU Y 30Hi NpoBeaeHHA npoueaypu NPOTUMIKPOOHUM
Ta aHTUCENTUYHMM 3acobom «Xnoprekcnanu» (¢poto. 3).

3. BUKOHYemoO annikauiHy aHecTesito npotarom 20-30 XBUAUH.

4. BCTaHOB/IIOEMO NapameTpu, HeobxifHi AnA NpoBeAeHHA NpoLLeAypy, Ha AUCNAel anapaTty BiANOBiAHO A0 iH-
CTPYKU,i (poTo. 4).

5. BCTaHOBAOEMO Ha MaHinNyny HacagKy oA BUAANEHHA TaTylOBaHHA NEBHOTO KONbOPY.
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6. O6p06NAEMO KOHTAKTHY NOBEPXHIO OXO/IOAMKYHUOrO e/1IeMeHTa Ha Kpio-MaHinyni aHTUCEeNTUYHUM PO3YNMHOM
«Bbaunnnon» Ta 06epTaEMO MaHiNyny Xap4oBOO NAIBKOHO.

7. BCTaHOBAOEMO pPiBEHb OXO0AKEHHA MaHINynun.

8. OaAraemo 3axMCHi OKYNAPU ANA KNIEHTA Ta KOCMETO/10ra.

9. MNpWKNaAaEMO KpPio-MaHinyny A0 30HW NPoBeAeHHA Npoueaypu Ha 2-3 cekyHau (doTo. 5).

10. Micna oxonoAKeHHA WKipKU NPUOBMPAEMO Kpio-MaHinyay Ta BNIMBAEMO Ha TaTytOBaHHA N1a3epom, TPMMatoUm
MaHinysy nasepa CTporo nepneHAMKyAapHO 40 Tina. BiactaHb Big HOCKMKA Hacaakm Ao WwKipn 0,3 -1 cm

11. Micna npoBeAeHHA NpoLeAypPy HAHOCMMO crnpei-aepo30ab «aHTeHON» Ha 30HY NPOBEAEHHA NPOLEeAYPM i
BUTPUMYEMO 5-10 XBMIMH, 3@ LLeM YacC OXOI0AKYEMO LUKiPY B 30Hi BMANBY KPiO-MaHiNyn00 NerKMMmM KPyroBMmm
pyxamu (¢poto. 7 Ta poTo. 8).

12. 3annwwku rento «MNaHTeHon» NPpUbMpPaemMo 3i LWKipN 04HOPa30BMM LINATENEM.

13. HaHOoCMMO Ha micLe npoBegeHHA Npoueaypu renb «aHTeCTUHY, WO 3arokoE, | HAKN3aZAEMO

MapneBy NOB’A3Ky.

14. Hapaemo pekomeHAaLii KNEHTY WOA0 A4OMALIHBOTO AOINAAY 33 30HOK BUAANIEHHA TaTy.

15. MpoBoaMmo ae3iHPeKL,ito KOHTAKTHUX YaCTUH Kpio-MaHinyan aesiHpikyroumm po3unmHom «bauunnon» agidi
3 iHTepBasom 10 XBUAUH.

PekomeHpauii KNieHTY WOA0 AOrNaAy 3a 30HOIO BUAANEHHA TaTylOBaHHA:

- 06p06NATU 30HY BMAANEHHA B Nepiog Nepwnx ABaauATM YOTUPbOX roguH renem «MaHTeCTUH» KOXKHi 2-3 ro-
AVHW, @ Aani A0 NOBHOrO 3aroeHHA 06pobnaTn renem «lMaHTecTMH», abo Kpemom «benaHTeH», abo «Conkoce-
pun», abo «EToHil» 2-3 aecb y AeHb;

- NPV BUAANEHHI TaTylOBaHHA po3mipom noHaz, 20x20cm 3 meToto 3anobiraHHA iIHTOKCUKaLLT opraHiamy npoayk-
TaMu po3naay 6apBHMKA peKOMEHA0BaHO NPUMOM COPOEHTIB «ATOKCMA», «EHTepocreniby» 3rifiHO 3 iIHCTPYKLELD
00 npenaparty;

- 3a60pOHEHO NPUIMaTH rapaYvy BaHHY, BiABiAyBaTW Na3HIo, 3aiMaTMCA CNOPTOM, MPUIMMATKU aNKOro/lb, HAHOCU-
TM NoApasHioBaNbHi 3acobu npoTtarom 48 roauH nicna BUAANEHHA TaTytOBaHHS;

- YTPUMYBATUCb Big, 3acmarn 14 aHis nicna npouenypwu;

- KOPUCTYBATMCA COHLLE3aXMCHUM KPEMOM;

- HaCTynHa npoueaypa NPoBOAUTLCA HE PaHille HixK yepes 2 micAui.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.
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domo. 7. domo. 8.

25. NMopAapok npoBeaeHHA npoueaypu
yabTpa3sykoBoro CMAC-ni¢pTiHra o06amnuus.

CMAC-nipTMHr — BiAHOCHO HOBa TexHosoriA. BoHa npM3HayeHa 4NnA BN/AMBY Ha anoOHEBPO3 Ta M’A3M, WO YTBO-
PIOKOTb CUCTEMY KapKacy 0611M4ys, WO YTPUMYE TKAHUHU. 3 BIKOM M’130BO-anNOHEBPOTUYHMNI LLAP PO3TATYETLCA,
Moro NiATPUMYOYM BNACTUBOCTI, CNablwatoTb, B pe3y/ibTaTi TKAaHMHW 06/1M4YA ONyCKatoTbCA, 3’ ABNAKOTLCA CKNA4-
KW, 3a10MU i 3mopLuKK. Mpu npoBeaeHHi npoueaypn CMAC-nipTUHTY 3a paxyHOK CHOKYCOBAHOFO BUCOKOIH-
TEHCMBHOTO Y/IbTPA3BYKOBOIO BMJIMBY B LWKipi GOPMYIOTbCA AiNAHKM JIOKANbHOTO MNigBULLEHHA TemnepaTypu
(dpakuii Tepmonisy), BHacniaoK Yoro BiNoK y TKAHNMHAX TOYKOBO KOAry/lloeTbCSA, Yepes Ue M’ AKi TKAHUHU CKopo-
YyHTbCA, LLO CNPUAE NIGTUHTY T NOAANbLIOMY MOANIMNWEHHIO BUPOBAEHHS €1aCTUHY.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:

- BiKOBIi 3MiHU1, NOB’A3aHi 3 NTO30M (ONyLWEHHAM M’ AKUX TKaHWH);
- BTpaTa YiTKOCTi oBany 061myus;

- MPOBUCAHHA M AKX TKAHMH NiA niadopiaaam ta B 061acTi Wwui;
- ONYLEHHA LK Ta KyTiB ry6;

- ITO3 BEPXHbOI NOBIKX Ta ONyLLEeHHA 6piB.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- BAriTHICTb Ta Nepiog, naKTauii;

- KenoigHi pybui;

- OHKO/NOriYHe 3aXBOPHOBAHHA;

- LyKpoBuit giaber;

- aKHe Ta iHWi BMCMNaHHA B nepeabayvyBaHiin obnacTi npoBeaeHHA npoueaypu;

- CUCTEMHI 3aXBOPIOBAHHA CMONYYHOT TKAHUHU (CKNepoaepMia, CUCTEMHUIN YepPBOHWUI BOBYAK i T.4.);

- 3ara/fibHi iHdEeKLUiNHI 3aXBOPIOBaHHA Ta NiABULLEHHA TeMNnepaTypu;

- HaABHICTb MeTasIeBMX IMNNAHTIB B 06/1aCTi NpoBeAeHHs npoLeaypu (3a HaABHOCTI Y KNiEHTA 3yOHUX iMMIaHTIB,
KOPOHOK NoTpibHe 3acTocyBaHHA 3aXMCHUX NPUCTPOIB B XOA4i Npoueaypu);

- HAfIBHICTb «30/10TUX HUTOKY;

- HUTKW, WO PO3CMOKTYOTbCA (BMMaratoTb BUTPMMYBAHHA NEBHOMO YaCOBOTO iHTEpBany NicAA ix BBEAEHHS).

TpuBanicTb Kypcy npoueayp.

Mpoueaypa ynbrpassykosoro CMAC-n1iQTUHIY BUKOHYETbCA HalyacTille 04HOPa30BO, afie B AEAKUX BMMALKAX
MOX/INBE NMOBTOPEHHA npoueaypu Ao 2-3 pasis, abo NoOeAHaHHS 3 iIHWWUMM METOAAMM, HanNpuKNag, 3 iH ekL,in-
HUMMK npoueaypammn, CO2-wnidpyBaHHAM Ta CTUMYIIOOUYMMM aNnapaTHUMKN METOLaMMU.

NipTnHrosunit edekT BiA3HAYAETLCA BiApPa3y NiCAA NepLoi Npoueaypu, ane oCTaTOMHUIN pe3ynbTaT AOCArAETbCA
NMOCTYNOBO — BiH HapoCTaTMMe NPoTArom 2-4 micauis nicns npoueaypu. CTiMkniA pesynbtaty 6inblIOCTi BUNaAKiB
306epiraeTbcaA NPOTATOM KiZIbKOX POKiB.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. Mepen NnoYyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTanieBi NpeaAMeTH, WO 3HaXo4ATbCcA No6an3y 30HM, LWo obpo-
6ns€eTbes, | 6besnocepegHbO Ha camMiit 30Hi 06POOKM. 3HIMAEMO NiH3M, AKLLO BOHU € HA O4Yax KNiEHTa.

2. BUKOHYEMO AEeMaKiaXK Ta OYMLLAEMO LWKipy. BUKOHYEMO Ae3iHPeKuito LWKipM 3a AONOMOrot npenaparty
«Xnop-rekcuanu» (doto. 1).

3. HaHoCMMO PO3MITKY 06/1144s 3rifHo 3i cxemoto (PpoTo. 2 Ta $¢oTOo. 3), 06MUHAIYN AiNAHKK, HA AKUX HE MOXKHA
NPOBOAUTM YNLTPA3BYKOBY Ait0.

4. HaHOCMMO Ha 30HW 06POBKKM YNbTPA3BYKOBUM reb BUCOKOI MyCTUHU (PpoTo. 4). He MOX¥KHA HaHOCUTK aHe-
cTesito!

5. Bubmpaemo TMn gatymKa-KapTpPUAKa, 3a AONOMOroto AKoro byae npoBoanTUCA NpoLeaypa, Ta BCTAaHOBOE-
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MO Moro y maHinyny (¢oto. 5). MpoBoanmo Ae3iHPeKL,ilo KOHTAaKTHOT YaCTUHU AaTYMKa-KapTpMaKa AesiHdikyto-
UMM PO3YUHOM «XNnoprekcnanu» (poto. 6).

6. HQHOCMMO Ha KOHTAKTHY YaCTUHY AaTYMKa YNbTPa3BYKOBUI resib BUCOKOI r'ycTUHM (doTo. 7).

7. BuctaBnsemo Ha aucnnei anapaTy napameTpu, HeobxiaHi ona npoBeAeHHA Npoueaypu — NOTYXKHICTb, AOBXKMU-
HY NiHii Ta BiACTaHb MiX TouKkamu (PoTo. 8).

8. BUKOHYEMO 06pPO6KY TKAHUH 06/1MYYA YNbTPA3BYKOM NiHIAMM, WiNbHO NPUKNAAAI0YN AaTYMK-KAPTPUOK 40
wkipn (doTo. 9). OgHa NiHia NpoxoanUTb oAuH pas!

9. MicnA 3aKiHYeHHA PoOOTM AEAKTUBYEMO MAHINyNy WAAXOM HaTUCKAHHA KHOMKK « BUMK.».

10. BUAanaemMo 3anuLLKN Frelto 3 NOBEPXHI WKipW WwnaTenem Ta cyxumu cepsetkamm (¢oto. 10).

11. HaHOCKMMO HEBesIMKY KiNbKiCTb cnpei-aepo3oto «MaHTeHON» Ha 30HY NliKyBaHHSA (poTo. 11).

12. HaHOCMMO Ha WKipy HEBENNKY KiNbKICTb KPEMY i3 COHLE3aXMCHUM ePeKTOM.

13. MpoBOAMMO OUMLLEHHA AATYMKA-KAPTPUAKa Ta MaHiny v Big 3anuLwkis remo ($oto.12).

14. MNposogmMmo ae3iHPEKLit0 KOHTAKTHOI YaCTUHU AaTYMKA-KapPTPMAKA AE3IHDIKYIOUMM PO3UMHOM «X0p-rek-
cnauH» Agidi 3 iHTepsanom 10 XxBUAKH.

15. 3 MeTOo0 3aCNOKOEHHA LWKiPUX, 3MEHLLEHHS NPOABIB rinepemii Ta HABPAKNOCTI PEKOMEHAYETLCA 3aCTOCOBYBa-
TM KOCMETUYHI NpenapaTu 3 BigNOBIAHMMM BAACTUBOCTAMM — 3aCMOKINAMBI MAaCKM, TOCbAOHU, KPEMMU.

16. 3aranbHuii Yac npoueaypu o6pobku Bcboro 06amyua 3aimace 40-50 xBuauH. Mig yac npoueaypu KNiEHT Bia-
YyyBa€E iHTEHCMBHE TEN/10 Ta NOKONOBAHHA. besnocepeaHbO Nicaa npoLeaypu Big4YBAETLCA HATAT TKAHWH. [po-
TAFOM ABOX-TPbOX AHIB MOXKe CNoCcTepiraTMcA Ierka NPUNyxnicTb Ta He3Ha4YHUM HabpaKk obpobneHnx obnacTen.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8. domo. 9.
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domo. 10. domo. 11. domo. 12.

26. Mopaaok nposeaeHHA Npoueaypy BULANEHHA NEPMAHEHTHOIO MaKisiXKy
HeoanmoBum nasepom Nano-Light 30+ 3 Kpio-maHinynoto.

Heoaumosi nasepu epekTUBHI Ta 6e3neyHi Npu BUAANEHHI TaTyloBaHb, MEPMAHEHTHOrO MaKifAXKy, @ TaKOX Npu
TaKMX npoueaypax, ik KapboHOBUI NiNiHr, HeoaMmoBe PpaKLiiHe HeabnsAuinHe OMONOAKEHHS, NiIKYyBaHHSA OHi-
XOMIKO3Y Ta rinepnirmeHTaL,i.

CyyacHi HeoAMMOBI Na3epu NPaLIIOOTb Y PEXMMI reHepaLlii HaIKOPOTKNX (HaHO- abo NiKOCEKYHAHUX) MNOTYK-
HUX IMMNYNbCIB, AKi [03BONAIOTL ePEKTUBHO BUAANATM TaTylOBAaHHA Ta NEePMaHEHTHUI MaKisxK 6e3 KpUTUYHOro
MOLUKOAMKEHHA TKAHWH, WO OTOYYIOTb TaTy Ta NePMaHEHTHUIM MaKiaxK. Mpu B3aemogii 3 xpomodopom (Konbo-
POBOIO PEYOBMHOI, HAaNPWUKAAA, NiIrMEHTOM TaTytoBaHHA abo NepMaHEeHTHOro Makiaxy), KOPOTKi imNynbcu Na-
3€pHOro BUNPOMIHIOBaHHSA CTBOPIOOTb POTOAKYCTUYHUI edeKT (MiKpoBMbyXx), 1O NPU3BOAUTL A0 PYNHYBaHHSA
YaCTUHOK NirmeHTy. B pe3ynbraTi BiabyBaeTbca pparmeHTaLif BEIMKUX YaCTUHOK ¢papbu B ApibHi, AKi nocTynoso
BMBOAATbCA 3 0b6nacTi TaTytoBaHHA abo NepmMaHEeHTHOro MakisixKy 3i cTpymom fimdu Ta KPOBi A0 OpraHiB BU-
AineHHs. 3 KOXKHOI NPOoLLEAYPOIO OCBITEHHSA BiAOYBAETLCA HA 2-3 TOHM, aXK 0 MOBHOMO 3HUKHEHHSA NiIrMEHTY 3a
NeBHY KiNbKICTb Npoueayp - Kypc npoueayp BU3HAYAETLCA iHAMBIAYANbHO.

Kpio-maHinyna.

LUsa maninyna (doto 1 Ta doT0. 2) NnpM3HaUYEeHa AN1A OXONOANKEHHA TKAHUH 3 METOK AOCATHEHHA YaCcTKOBOI aHe-
cTesii nig, Yac npoueaypu BUAANEHHA TAaTYIOBAaHHA Ta NEPMaHEHTHOrO MaKifXKy Ta 3HATTA peakLlii 3ananeHHA
nicna npoueaypwu.

OX0N04HWUIM BNAWMB MaHiNyN 3BYXKYE CYANHU LWKIPK, WO NPU3BOAMUTL A0 3HUMKEHHA HABPAKNOCTI Ta NOYEPBOHIH-
HS B 30Hi BN/IMBY, 3MEHLLEHHS 60/1bOBUX BiAUYTTIB.

NMoKasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:

- HM3bKa AKICTb BUKOHAHHA Ma/IlOHKA NEePMaHEHTHOIO MaKisaxy;

- HEeBiANOBIAHICTb NiACYMKOBOrO KO/IbOPY NEPMaHEHTHOro MakisfxKy yepes iHaAMBiayanbHi 0COBMBOCTI LWKipK
NIOAMHN Ta il peaKL,ito Ha NiIrMeHT;

- 3MiHa TEeHAEHLUi B MO Ha NepMaHEeHTHUI MaKisi>k abo 3MiHa CMaKOBUX nepesar NOANHN;

- BIAKNICTb BiATIHKY KONbOPY, NOB’A3aHa 3 AaBHICTIO MEPMaHEHTHOTO MaKisiXy;

- HE3310Bi/IbHUI PE3Yy/IbTaT HAHECEHHA Ma/ItOHKY MEPMaHEHTHOIO MaKisixy;

- MOMW/IKa MaCTPa-TaTyloBa/IbHUKa, LLLO BMMArae Kopekuji.

MpoTMnoKasaHHA WoA0 npoueaypu:
- CBiKa 3acmara (nicns npupoaHoi 3acmaru abo BiABiAyBaHHA CONAPIO MAE MPONTU AK MIHIMYM 4 TUXKHI);
- poToceHcmnbinizauia (NigBMLLEHa YYTANBICTb 10 COHAYHUX MPOMEHIB, a/IEPria Ha COHUE);
- MpUMOM npenaparis, O 3apPaxoByHTbCA A0 po3pasy doToceHcnbinizaTopis (rOpMOHaNbHI KOHTPALENTUBY,
aHTMOIOTUKM TeTpaLMKAIHOBOIO paay, cynbdaHinamiam, ix npuitom HeobXiAHO NPUNUHUTK 33 2-4 TUXKHI A0 Bi3K-
TY B KOCMETO/IONYHUIM LEHTP, TAKOXK BAapTO BUKAKOUYNTU KOCMETUYHI 3acobM, Yy CKNadi AKMX NPUCYTHI LUTPYCOBI
Ta edipHi);
- NPMMOM BiTamiHy A Ta i30TPETMHOIHY nonepeaHi NiBPOKY;
- 3aXBOPIOBAHHA WKipW (aTONiYHMI AepMaTUT, ek3ema, ncopias, nopdipia Ta iHwWi);
- He3aroeHi paHu abo noapPANUHM Ha WKIpi;
- TOCTpi iHpeKLiMHI 3axBOptOBaHHA (3aroCTpeHHs repnec-BipycHoi iHdeKuii);
- JEKOMMEHCOBaHI cTaaii LyKpoBoro aiabety;
- APUTMISA, TAXKKMIM CTYNiHb rinepToHil, iLwemiyHa xBopoba cepus;
- NCUXIYHi 3aXBOPIOBAHHSA;
- eninencis;
- 3/10AKiCHi YTBOPEHHSA;
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- HAABHICTb Yy 30Hi Npoueaypyn «30/10TUX HUTOKY;

- HAaABHICTb aKYCTUYHUX, ENEKTPUUYHUX, METANIEBUX NPOTESIB, IMNIAHTATIB, KAPAIOCTUMYNATOPA;
- CXU/IbHICTb [10 YTBOPEHHS KenoigHux pyouis;

- 3HWM)KEHa 3ropTaHHA KpPoBi abo nigBuULLEHA NAaMKICTb CYyAMH.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. Bu3Hayaemo Ha WKipi 30Hy NpoBeAeHHA npoueaypu. [inaHka WKipy noBUHHa 6yTy 6e3 cnigis CBiXKMX NOLIKOA-
YK€Hb, MOBMHHO NMPONTN HE MEeHLUE 2 MICALiB NiCAA HAaHECEHHA TaTy, NEPMAHEHTHOrO MaKifiXKy, 3aCTOCYBaHHA
pemyBepy, He NOBUHHO BYTW ByAb-AKMX NOAPANMH, 3aNaseHb, NYLWEeHb, NOPYLIEeHb LiNiCHOCTI LWKiPHUX NOKPUBIB
Ta HOBOYTBOPEHb Y TOMY YMCAI.

2. BUKOHYEMO AemaKifaXK Ta BUKOHYEMO Ae3iHdeKLito LWKipWU Y 30HI NpoBeaeHHA npoueaypu NPOTUMIKPOOHNM
Ta aHTUCENTUYHMM 3acobom «Xnoprekcnanu» (¢poto. 3).

3. BUKOHYemMoO annikauiHy aHecTesito npotarom 20-30 XBUAUH.

4. BCTaHOB/IIOEMO NapameTpu, HeobXifHi AnA NpoBeAeHHA NpoLLeAypU, Ha AUCNAel anapaTty BiANOBIiAHO A0 iH-
CTPYKU,i (poTo. 4).

5. BCTAaHOBNKOEMO HA MaHinNyny HacaZKy AN BUAANEHHA NepMaHEeHTHOro Makiaxy nesHoro Konobopy. (doto. 5).
6. O6p06NAEMO KOHTAKTHY NOBEPXHIO OXO/NIOAMKYHUOrO e/1eMeHTa Ha Kpio-MaHinyni aHTUCENTUYHUM PO3YNMHOM
«Baunnnon» Ta 06epTaEMoO MaHiNyNy Xap4oBOO NAIBKOHO.

7. BCTaHOBAOEMO piBEHb OXO0AKEHHA MaHINynun.

8. OaAraemo 3axMCcHi OKYNAPU ANA KNiEHTA Ta KOCMeETO/10ra.

9. NprKNaAAEMO KpPio-MaHinyny A0 30HW NPoBeAeHHA Npoueaypu Ha 2-3 cekyHau (doTo. 6).

10. Micna oxonoAKeHHA WKipKU NPUOMPAEMO Kpio-MaHinyay Ta BNIMBAEMO HA TaTylOBaHHA N1a3epom, TPMMatoUm
MaHinyny nasepa CTporo NnepneHAnKyAApHO 40 Tina.

BiacTaHb Bif, HocuKa Hacaaku Ao wkipmn 0,3 — 1 cm (PpoTo. 7).

11. Nicnha npoBeaeHHA Npoueaypn HAHOCUMO Crpen-aepo3o/b «lTaHTeHON» Ha 30HY NPOBEAEHHA Npoueaypu
Ta BUTPpUMyemo 5-10 xBuaunH ($poTo). 8), 3a Lel Yac poBMMO OXONOAMKEHHS LLKIPY B 30HI BNAIMBY KPio-MaHinynoto
JNIETKUMM KpyroBumm pyxamu (¢poto. 9).

12. 3annwku rento «MNaHTeHoN» NPUbMpPaEMo 3i LWKipN 04HOPa30BMM LINATENEM.

13. HaHocumo Ha micue npoBeaeHHA npoueaypu renb «[TaHTeCTUH», WO 3arotoE.

14. Hapaemo pekomeHaauii KNiEHTY NPO AOMALLHIN A0rNa4, 3a 30HO BUAANEHHA NEPMaHEHTHOMO MaKifxKy.
15. MpoBoagmMmo ae3iHPeKLito KOHTAKTHUX YaCTUH Kpio-mMaHinyan aesiHpikyroumm po3unmHom «bauunnon» agidi
3 iHTepBasom y 10 XBUIUH.

PekomeHpauii KNieHTy WOA0 AOrNAAY 32 30HOK BUAANIEHHA NEePMaHEHTHOro MaKisixKy:

- 06p06NATN 30HY BUAANEHHA NEPMaAHEHTHOIrO MaKifKy B nepioa nepwux ABaguATM YOTUPbOX FOAUH refiem
«MaHTeCTUH» KOXHi 2-3 roguMHK, a gani A0 NOBHOrO 3aroeHHA 06pobaaTn renem «lMaHTECTUHY», abO Kpemom
«benaHTeH», abo «Conkocepun», abo 2-3 gecb y AeHb;

- 3a60pOHEHO NPMMMATK rapaYvy BaHHY, BifBiAyBaTW Na3HIo, 3aiMaTMCA CNOPTOM, MPUIAMATK aNKOroNb, HaHO-
CUTU NoApa3HoBaNbHi 3acobu NpoTArom 48 roguH Nicns BUAANEHHA NEPMaAHEHTHOTO MaKiaXy; - yTpMMyBaTUCh
Big 3acmaru 14 gHis nicna npoueaypw;

- KOPMUCTYBATMCA COHLLE3AXMCHUM KPEMOM; - HAaCTyMnHa NpoLeaypa NPoBOAUTLCA He paHille Hix Yepes 2 micAu,i.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
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domo. 4. domo. 5. domo. 6.

domo. 7. domo. 8. domo. 9.

27. Nopapok nposeaeHHA npoueaypu 6bapodpopesy ob6amnyus.

Bapodopes — Uue KocmeTonoriyHa npoueaypa, B XoAi AKOi KOCMETOJIONYHMIK anaparT 3a 0NOMOrol0 CreLjia/ibHOT
MaHiny/sn CTBOPIOE NOTIK i3 APIOHOI POCKM ME30KOKTEWMNiB, NiKapCbKNX NpenapaTiB abo iHLWNX PiAKMUX KOCMETO-
JIOTIYHMX 3acobiB. Llen noTik HanpaBAAETbCA Mifl, TUCKOM Ha LLKIPY KNiEHTa i NPoOBOAUTL M'SIKMIA NOBEpPXHEBUI
NiNIiHT, PEYOBUHU TNMOOKO NPOHMKAIOTL Y LLKIPY, XMBAATb Ta 3BOJIOXKYIOTbL enigepmic. CTBOPIOETbCA edeKT Mi-
KpOMacay, LLO NMOKpPaLLY€E XapyyBaHHA Ta 0OMiHHI Npouecn y WKipi. BhactMBOCTi pigMHWM, WO 3aCTOCOBYETHCA
ANA NPOBeAEHHA NpoLeaypw, 3yMOBIOKOTb HeObXigHMI edeKT Big, Nnpoueaypu, HaNnpUKNaL, NaToreHHy MiKpo-
dnopy canbHUX 320103 i Nip yCcyBa€ NpoTM3ananbHa Ta 3aCNOKiIMBA CMPOBATKA.

Mepesaru npoueaypm:

- BiACYTHICTb KOHTAKTYy MaHinyau 3i WKipoto;

- He TPAaBMATUYHa;

- MaHinynsauis 6e3bosicHa Ta He BUMarae NpoBeleHHA aHecTesil;

- MOXK/IMBICTb BBOAUTU Y BEPXHIM LIAP LWKiPU HEOBXiAHI MBU/IbHIi KOMMOHEHTN 6€3 ro/IoK Ta NOLUKOAMKEHHS
LiNiCHOCTI WKipw;

- BCECE30HHA; - HEMAE BiAHOBNIOBA/IbHOrO Nepioay;

- edeKT NOMITHUI Bigpasy Nicas NepLoro ceaHcy;

- NiAXoAUTb ANA KNIEHTIB byAb-AKOI BiKOBOI rpynu.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA npoueaypu:
- NepLi O3HAKMU CTapiHHA;

- ApiBbHi 3MOPLIKK;

- 3HEBOAHEHA LWKipa;

- XXMPHa WKipa;

- HabpsAKAicTb;

- NYLLEHHA WKipw;

- TbMAHUM KONip 061MYyyA.

MpoTunokasaHHA WoAo0 npoueaypu:
- CUCTEMHA YepPBOHA BOBYAHKa;
- NOPYLUEHHA LiNICHOCTI WKipHUX NMOKPUBIB;
- 3arOCTPEHHA repneTuyHoI iHpeKu,ii;
- OHKOJ10Ti4Hi 3aXBOPHOBAHHA LLKIPHOro NOKpUBY;
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- iHAMBIAYyaibHA HEMEPEHOCUMICTb NPenapaTiB, AKi NJAHYETbLCA 3aCTOCOBYBATH;
- HeBpanris HepsiB 061MYYA (TpiliyacToro Ta IMLEBOTO).

TpuBanicTb Kypcy npoueayp.
Kypc npoueayp niabupaerbca iHAMBIAYaNbHO, B cepeaHboMy Le 4-6 npoueayp, AKi NpoBoAATLCA 3 iHTEPBAZIOM
OAMH pa3 Ha 5-7 gHis. MNoninweHHA CTaHy WKipW BiA3HAYaTUMETbLCA BXKe NiCaA NepLoro ceaHcy.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. OunILL@EMO WKIPY KNIEHTA BiZl MaKisfiXKy UM OyAb-AKMX KOCMETUYHMX 3acobis (poTo. 1).

2. Nigbnpaemo HeobxiaHY CMPOBATKY BiAMNOBIAHO A0 NpouUeAyPU Ta TUMY LWKIPU KNIiEHTA.

3. 3aKPMBAEMO CMOHKaMM i3 BaTM UM KOCMETONO0rYHO NOB’A3KOI ByXa KNiEHTA, TOMY L0 NOTPaNAAHHSA NOBITPA
Ta PigVH Y BYLWHY PAKOBUHY 3aBAa€ ANCKOMOPTY.

4. HannBaemo pignHy ans npoBeAeHHA npoueaypuy y Konby Ta NpUeSHYEMO Konby Ao maHinyau (¢oTo. 2).

5. BUKOHYEMO NpoLueaypy, NPOXOAAYM MaHINYA0 MACaXKHUMU NiHIAMU Big, LEHTPY 30HU NPOBEAEHHA NpoLie-
aypv oo nepudepii Kpyroeumun abo npammmmn pyxamu (poto. 3). 3miHtoo4M BiacTaHb Bif KiHUA poboyoi Haca-
KM, 3 AKOI BiAOYBAETHCA PO3NUIEHHSA PiAUHN, A0 NOBEPXHI WKIPWU, KOCMETONOT MOXKE A0CAraTN Pi3HMX edekTis.
Hanpuknag, nig Yac pyxy HacagKu Ha piBHi 1,5-2 caHTMMeTpu Hag, NOBEPXHEID LWKipa OTPMMYE CBOTO pogy CTU-
MYIOIOYNI MacaXK, SKUI NOKpaLLye KpoBoobir Ta NimdpoBiATIKaHHS.

6. HaHoCcKMMmO macky BignoBiaHoO Ao TMNY WKipw KnieHTa ($poTo). 4).

7. Mpoueaypy 3aKiHYYEMO HaHECEHHAM KpPeMy BiZiNOBiAHO A0 TUMY WKipK KnienTa (poTo 5).

domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5.
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28. MopagokK npoBeaeHHA npoueaypu yabrpadpoHodpopesy 06amnuus.

YnbTpadoHodopes Le npouenypa, B OCHOBI AKOi IEXKUTb 3aCTOCYBaHHSA YNbTPa3BYKOBUX XBWUAb A4/1A BNPOBAA-
YKEHHA B WKipY KNiEHTa creLjianbHO NigibpaHMX KOCMETONOTYHUX Npenaparis.

3aCcTOCOBYETLCA AaHa NpoLeaypa ANA 3BOIOXKEHHA WKipK 0611y4a Ta WKi, SMeHLLEeHHA 03HaK B’ AHEHHSA LWKipw.
Mig BNAMBOM yNbTPa3BYKY NOKPALLYETLCS MPOHUKHICTb KNITUHHUX TKaHWH ANA Pi3HOMaHITHUX BionoriYyHo ak-
TUBHUX PEYOBWH, MiABULLYETLCA €NEeKTPUYHA aKTUBHICTb KNITMH, 30iNbLUYETbCA WBUAKICTb MeTaboniyHNX npo-
LeciB, CTUMY/IIOETLCA NPOLLEC NOFIMHAHHA TKAHMHAMM KUCHIO. BBeaeHHA npenapaTis y TKAHWUHM 3@ 4O0NOMOTO0
YNbTPa3BYKOBUX XBWU/b 34IMCHIOETbCA HA MMOUHY A0 2,5 mm. MpenapaTty NPOHUKAOTb Yepes BUBIAHI NPOTOKM
NOTOBMX Ta CaNIbHWUX 33103, MiXKKNITUHHI NpocTopu. [Jna NpoBeaeHHA NpoLeayp 3aCTOCOBYHOTbCA eMYAbCIl, reni,
PO34nHM abo Ma3si Ha OCHOBI O, riuepuHy, 6e3BOAHOro NaHONiIHY abo iX cymiliel. Y Xofi BUKOHaHHA yabTpa-
doHodope3y KOHTAKTHI Ta cnewia/ibHi KOCMETUYHI NpenapaTh HaHOCATLCA A0AaTKOBO Npw HeobxiaHOCTI, a nican
3aKiHYEHHA CeaHCy 3a/NLWatoTbCA Ha NOBEPXHI LWKipMW.

Mepesaru npoueaypm:

- He TPaBMAaTUYHa;

- 6e3bonicHa Ta He BMMara€e npoBeAeHHs aHecTesii;

- NA€ MOX/IMBICTb BBOAUTU Y WIKiPY HEOobXiAHi NOXMBHI KOMMNOHEHTM 6e3 ro/IoK Ta MOLWKOAMKEHHA LiNiCHOCTI
WKipw;

- BCECE30HHQ;

- 6e3 BigHOBNIOBANLHOIO Nepioay;

- epeKT NOMITHUI Bigpa3y NicasA NEPLLOro ceaHcy;

- NiAXoAUTb ANA KNIEHTIB ByAb-AKOI BiKOBOI rpynu.

MokasaHHA WoA0 NpoBeaeHHA Npoueaypu:
- NepLi O3HAKMU CTapiHHA;

- ApiBbHi 3MOPLIKK;

- 3HEBOAHEHA LWKipa;

- HabpsaAKAicTb;

- NYLLEHHSA WKipw;

- TbMAHWUI KoNip 06an4ys.

MpoTMnoKasaHHA WoA0 npoueaypu:

- CUCTEMHA YepPBOHA BOBYAHKa;

- NOPYLUEHHA LiNICHOCTI WKiPpHUX NOKPUBIB;

- HAABHICTb KOX/1EAPHOTIO iIMNNAHTY;

- 3arOCTPEHHA repneTuYHoI iHpeKu,ii;

- OHKOJ10TiYHi 3aXBOPHOBAHHA LLKIPHOro NOKPUBY;

- iHAMBIAYyaibHA HEMEPEHOCUMICTb NPEeNapariB, AKi NJ1aHYETbLCA BBOAUTY,
- HeBpanris HepsiB 061MYYA (TpiliyacToro Ta IMLEBOTO).

TpuBanicTb Kypcy npoueayp.

Kypc npoueayp cknagaerbca 3 8-15 npoueayp, Wo NpoBoaATbCA 3 NEPIOANYHICTIO 2-3 pa3n Ha TUXAEHb. Tpu-
BaJliCTb 0AHOro ceaHcy ynbTpadoHodopedy ctaHoBUTb 20-30 xBMAKUH. CTiMKKMIN edeKT nomiTHUIA Nicns 4-6 npo-
ueayp. Yepes 6-8 micALiB Kypc MOXKHa NOBTOPUTH.

ETanu nposegeHHA npoueaypw.

1. MNepen NoYyaTKoOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTaneBi NpeaMeTH, WO 3HaxoaATbcA Nob6an3y 30HM, LWo obpo-
6nseTbes, | besnocepegHbO Ha CaMiit 30Hi 06POOKM. 3HIMAEMO NiH3U, AKLLO BOHU € HA 04Yax KAiEHTa.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPeKLil0 KOHTAaKTHUX YaCTUH MaHINyn PoO34YMHOM, Lo Ae3iHdikye, «baunnnon» (doTo. 1).
3. BUKOHYEMO AeMaKiaXK Ta OYMLLLAEMO LLKipY. BUKOHYEMO Ae3iHpeKLito WKipu 33 AONOMOrow

npenapaty XnoprekcnauH (¢porto. 2).

4. Ninbupaemo HeobxiaHy CMPOBaTKY YM resb BiANoBiAHO A0 TUNY WKipKW KaieHTa (doTo. 3).

5. HaHocumo renb abo cupoBaTky Ha 06pobtoBaHy AiNAHKY LWKipK TOHKMM wapom 0,5-1 mm (PpoTo. 4).

6. BuctaBnaemo HeobxigHi napameTpu Ana NPOBeAEHHA NpoLeaypu Ha gucnaei anapaTy 3rigHO MeTOAUYHOTO
nociéHuka (poto. 5).

7. Mpopobasemo NOCAiLOBHO 30HM 061MYYsA cnipanenoAibHUMKN KPYroBUMKM pyXamu

Maca*kHUMU NiHiamu (poTo. 6).

8. BUAanaemo 3a/IMWKK resito i3 NOBEPXHiI WKipw.

9. TOHiI3yeEMO LWKipYy.

10. HaHOCMMO HEBENMKY KiNbKICTb cCNpeli-aepo30to Ha KWTanT «MaHTeHoN» Ha 30HY NliKyBaHHA (poTo. 7)

11. HaHOCHMMO HEBENMKY KiNbKICTb KPEMY i3 COHLLe3aXNMCHUM ePEKTOM BiANOBIAHO A0 TUNY

LWKipw KnieHTa (poTo. 8).
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12. MpoBOANMO OUYULLEHHA MAHINY/N Big, 3a/INLLKIB CUPOBATKU UM Feio.

13. NMpoBoanmo Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YaCTUH MaHinyn aesiHPikytoumMm po3unmHom bauunnon Agidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUAWH.

14. 3 MeTO0 3aCNOKOEHHA LLKIPW, 3MEHLLEHHS NPOABIB rinepemii Ta HabPAKNOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTu i3 BiANOBIAHMMMW BIAaCTUBOCTAMM: 3aCNOKINAMUBI MaCKMK, TOCbMOHU, KPEMM.

15. MicnA 3aKiHYeHHA NPOLLEAYPU KNIEHT MOXe BUPYLUNTU A0A0MY, peabinitauinHnii nepiog He noTpibeH.

domo. 1. domo. 2. domo. 3.
domo. 4. domo. 5. domo. 6.
domo. 7. domo. 8.
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29. MopAaaokK NpoBeaeHHA npoueaypu KpioniptuHry obamnyus.

KpionipTnHr - ue npoueaypa, B NpoLeci NpoBeAeHHA AKOT 3aCTOCOBYETLCA BN/NB X004y Ta crnewia/ibHo nigibpa-
HMX KOCMETO/IOTIYHMX NpenapartiB Ha LWKipy.

Kpio-maHinyna anapaTty CTBOPIOE OXONOAMKEHHA LWKiPM 40 A0CUTb HU3bKOI Temnepatypu. Mpu KpionipTUHry B
LWKipi BUHMKAE TEPMIYHWUI LWIOK Yepe3 HU3bKY TEMMEPATYpPY, WO CYNPOBOAMKYETLCA BUPAKEHUM CMA3MOM Cy-
OVH i M'A3iB, WO WBWAKO 3MIHIOETLCA iX PO3LIMPEHHAM i po3cnabneHHaMm. MoTiM KNITUHKU enigepmicy Ta Aepmu
OO0AATKOBO NiAXMBAKOKTLCA PiISHUMMK BiTaMiHaMKM Ta MiKpoenemeHTaMm, AKi BXOAATb A0 CKAagy cneuiasibHuX
KOKTEW/iB — KOKTeNNi HAaHOCATb Ha LWKipy BiApasy nicia o6pobKn Xxo1040M, KOAU WKipa rotosa yBibpaTn Kopu-
CHi peyoBuHW. KpionipTMHI onocepeaKoBaHO NOKPALLYE NOAAYy KMCHIO A0 KNITUH Aepmu, Wo 6araTo B Yomy
BM3HAYa€ Kpacy Ta 340p0B’A LWKipK.

Mepesaru npoueaypm:

- He TPaBMaTUYHa;

- 6besbonicHa Ta He BMMarae NnpoBeaeHHA aHecTesii;
- BCECE30HHa;

- 6e3 BigHOBNIOBAILHOIO Nepioay;

- edeKT NOMITHUI Bigpasy Nicas NepLoro ceaHcy;

- NiAXoAUTb ANA KNIEHTIB OyAb-AKOI BiKOBOI rpynu.

MoKasaHHA WoA0 NpoBeAeHHA Npoueaypu:
- NepLi O3HAKMU CTapPiHHA;

- ApiBGHi 3MOPLIKK;

- 3HEeBOAHEHa LWKipa;

- HabpsAKAicTb;

- NYLLEHHA WKipw;

- TbMAHUI KONip 06AMYyyA.

MpoTunokasaHHA WoA0 npoueaypu:

- Kynepos;

- po3aLea;

- X0N0[0Ba KPONuB'AHKa;

- NOPYLUEHHA LiNICHOCTI WKiPpHUX NMOKPUBIB;

- 3arOCTPEHHA repneTuYHoi iHpeKu,ii;

- OHKONOriYHe 3aXBOPHOBAHHA;

- iHAMBIAYyaibHA HEMEePEHOCMMICTb NPenapariB, AKi N1aHYOTb BBOAUTH;
- HeBpaAria HepsiB 06/1M4us (TpiliyacToro Ta ANLEBOTO).

TpuBanictb Kypcy npoueayp.
KpionipTnHr moxHa npoBogmTh Kypcom Big 8 Ao 10 npoueayp ABidi Ha TMXKAEHb. Y cepeaHbOMY OANH CeaHC
KpionipTnHry Tpmsae npnbamsHo 30-40 xBUAKUH (3 ypaxyBaHHAM 0BPOOKKU WKipM 06amyya, obnacti HaBKONO
oyew, Wi Ta 30HU AeKonbTe).

ETanu nposegeHHA npoueaypu.

1. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHMX YaCTMH MaHiNyau po34mMHOM, LWo Ae3iHdikye, «baunnnon» (poTo. 1).
2. BUKOHYEMO AeMaKifaX Ta OYMWAEMO LWKipy. BUKOHYEMO Ae3iHdeKuio WKipyu 3a A4ONOMOrol npenaparty
«Xnop-rekcuamu» (dorto. 2).

3. Nigbnpaemo HeobXiaHY CMPOBATKY BiAMNOBIAHO A0 TUNY WKiPK KiEHTa.

4. HaHoCMMO resib Ha 06pobtoBaHY AiNAHKY WKipU TOHKUM wapom 0,5-1 mm (doTo. 3 Ta dpoTo. 4).

5. BuctaBnsiemo HeobXxigHi napameTpu Ha agucnaei anapaTa 3rigHoO 3 METOANYHUM NOCIOHUKOM.

6. Mpopob1AEMO MaHiNy/I00 30HY BMJIMBY CNipanenoaibHMMN KPYroBUMU PyXamn MacCaxKHUMU NiHIAMU 30HU
0bnnuus (poto. 5).

7. Buaanaemo 3anunLiKuM rento 3 NOBEPXHI LWKipK Ta TOHI3yeMo LWwKipy (doTo. 6).

8. HaHOCMMO Ha WKipy CMpPOBaTKY.

9. HaHOCMMO HEBENUKY Ki/IbKiCTb Kpemy i3 COHUEe3aXxMCHMM epeKTOM BignoBigHO A0 TUNY

WKipw KnieHTa (poTo. 7).

10. BUKOHYEMO OYMULLEHHA MAHINYAM BiA 3a/ULLKIB rento.

11. BUKOHYEMO Ae3iHDEKL,II0 KOHTAaKTHUX YaCTUH MaHinynn aesiHdikytounm po3umHom bauunnon ggidi 3 iHTep-
Basiom B 10 XBUNWUH.

12. 3 MeToo 3aCMOKOEHHSA LWKiPX, 3BMEHLLEHHSA NPOABIB rinepemii Ta HABPAKIOCTI PEKOMEHAYIOTLCA KOCMETUYHI
npenapaTu i3 BiagnoBiAHMMM BNACTUBOCTAMM: 3aCNOKINANBI MACKM, NOCbINOHU, KPEMMU.

13. MicnA 3aKiHYEeHHA NPOLLEAYPU KNIEHT MOXKe BUPYLUNTU A0A0MY, peabinitauinHnin nepio He noTpibeH.
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domo. 1. domo. 2. domo. 3.

domo. 4. domo. 5. domo. 6.

domo. 7.
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30. MopagoK npoBeAeHHA NpoUeAypPU YIbTPA3BYKOBOroO YNLLEHHA 06aMuys.

YNnbTpa3ByKOBe YnLLLEHHA 06/1MYYA — e OYMLLEHHSA LWKipM 33 AONOMOrOH0 Y1bTPa3BYKOBOro CKpabepa.

BucoKknin oumwytounii epekT, 3abe3neyyeTbCa yAbTPa3BYKOBUMU XBUNAMM, AKI BUNPOMiIHIOE HAKOHEYHMK MaHiny-
I anaparTy - crneujianbHa NNacTMHA, BUKOHaHa 3 meTany. Ha pigke cepeposulle, AKke nonepeHbO HAHOCUTLCA
Ha WKipy (MatoTbcA Ha yBasi crnewianbHi 3BONOXKYIOYI reni), 34IMCHIOETbCA aKYCTUYHUIA TUCK YbTPa3BYKOBUMM
XBUNAMWU. YTBOPIOIOTLCA TaK 3BaHi « MIKPOCTPYMMU» B PigMHI, 3aBAAKM AKMM 3 NOBEPXHI LWKIpU Nerko BUOANATb-
cAa Bigmepni KNiTuHW.

Kpim oumieHHA ynbTpasBYK BUKOHYE 1 iHWIi GYHKLIT - MiKpOMacarK, 3BONOXKEHHSA, NOKPALLEHHA NPOAYKYyBaH-
HA HOBOTO KONareHy Ta eNacTuHY, NPUCKOPEHHSA pereHepawii WKipn. Ane ronoBHO 3aNMWAETLCA PYHKLiA, WO
OUMLLAE.

MicnA ceaHcy yAbTPaA3BYKOBOIO YMLLEHHA KOMNOHEHTU A0MNAA0BUX 3ac0biB MOXKYTb rmbLlie NPOHMKATU y Wapu
WKipKn, 3abe3neyytoum binbll BUCOKY ePEKTUBHICTb ByAb-AKMX KpemiB Ta MacoK. Mpoueaypa Tpmsae 60-70 xBu-
JINH i NPOBOAMUTLCA OAUH Pa3 Ha 4-8 TUXKHIB.

Mepesaru npoueaypu:

- 6e3bonicHa Ta He BMMarae NpoBeAeHHs aHecTesii;
- BCECE30HHQ;

- 6e3 BigHOBANIOBANbLHOrO Nepioay;

- eeKT NOMITHWUI Bigpasy NiCAA NepLUIOro ceaHcy;

- NiAXoauTb ANA KNieHTiB byab-aKoi BIKOBOI rpynu;

MNoka3aHHA WoA0 npoueaypu:

- XMpPHa, CyXa YM NoApa3HeHa LWKipa;
- 3aKynopkKa nip;

- TbBMAHWUI BIATIHOK WKipWK;

- HAfABHICTb HabpAKiB;

- HAAABHICTb NOKA/ZIbHWX 3aMNaNeHb;

- CXW/IbHICTb WKipW A0 UPHOCTI;

- pO3LWMpPeEHHA Nip;

- B’AHEeHHA WKipw;

- 3HUMKEHMM TOHYC WKipW.

MpoTunokasaHHA WoAo npoueaypu:
- BipYCHi iHeKL,ii;

- riNePTOHIA Y TAXKKIN popmi;

- HAABHICTb KOX/1€APHOro iIMNAAHTY;

- YLWKOAMXEHHA WKipw;

- rOCTpi 3ananbHi npouecy;

- OHKOJI0TiYHE 3aXBOPIOBAHHS;

- baKkTepianbHi BUCUNAHHA (oNikyniT);
- BipyCHi BUCMNaHHA (repnec);

- anepriyHnn gepmaTwr.

Etanu npoBeaeHHA npoueaypu.

1. Nepen noyaTKOM Npoueaypu 3HIMAEMO BCi MeTanesi NpeameTH, Wo 3HaxoaAaTbca Nobamsy 30HuU, Wo obpo-
6naeTbea, | 6esnocepeaHbO Ha camili 30Hi 06POOKK. 3HIMAEMO NiH3M, AKLLO BOHW € HA OYaX Y KNIiEHTA.

2. BUKOHYEMO Ae3iHPEKL,it0 KOHTAKTHUX YAaCTUH MaHinyvM po3unMHOM, LWo aesiHoikye, «baumnnon» (poto. 1).
3. BUKOHYEMO AeMmaKifK Ta 0O4MLAEMO WKipy. MpoBoaMmo aesiHdeKLito WKipM 3a 4oNOMOroto npenapaTty Xnop-
rekcnguH (doro. 2).

4. HaHocuMo renb Ha WKipy (poTo. 3) i 3aKpMBaEMO NNIBKOIO A/1A KPaLLOro po3nyLwyBaHHA WKipy (poTto 4). Bu-
TPUMYEMO refib Ha WKipi 20 XBUAWH.

5. 3HiMaemo nnisky 3i WKipn (¢poto). 5).

6. BuctaBnsiemo HeobxigHi napameTpu Ha gucnnei anapaty 3rigHO MeToAuYHoro nocibHuka (doto. 6).

7. NMpoBOAMMO OYMLLEHHSA LWKIPWU YNbTPa3BYKOBMM cKpabepom (poTo. 7). MaHinynoto anapaTty onpaubOoBYEMO
30HY BN/IMBY CNipanenogibHMmMmn KpyroBuMmn pyxamm MacaKHUMM NiHIAMM 30HM 06aM4YA.

8. ToHi3yeMO LWKipy KNiEHTA.

9. HaHOCMMO MacKy BignoBiAHO A0 TMNY WKipw KnieHTa (¢poTo). 8).

10.HaHocMMO HEBEAMKY KiNbKiCTb Kpemy i3 COHLe3axMcHUM epeKToM BignoBsigHo

[0 TUNY LWKipK KnieHTa ($oTo. 9).

11. NMpoBOANMO OUYULLLEHHA MAHINYAW Big, 3aNULLKIB rento.

12. MpoBoAnMO Ae3iHPEeKLit0 KOHTaKTHMUX YacTMH MaHinyaun aesiHeikytoumm po3umHom baunnnon agivi 3 iHTep-
Basiom B 10 XxBUAMH.

13. 3 MeTOI 3aCNOKOEHHA LWKipW, 3MEHLLUEHHA NPOABIB rinepemii Ta HABPAKNOCTIi PEKOMEHAYIOTbCA KOCMETUYHI

93



npenapaTtu 3 BiANOBIAHMMM BNACTUBOCTAMMU — 3aCMNOKINNMBI MAaCKK, TOCbUOHU, KpEMM.

14. Micns 3aKkiHYEHHA Npoueaypu KNIEHT MOXKe BUPYLLMTU A0A0MY, peabinitauiiHnii nepioa He noTpibeH.
®domo. 1. ®domo. 2. ®domo. 3.
®domo. 4. ®domo. 5. ®domo. 6.
®domo. 7. ®domo. 8. ®domo. 9.
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Mpo notykHictb CO2-nasepis, W0 33CTOCOBYIOTLCA Y KOCMETO/IOTIUYHI Ta me-
AWYHIN NpaKTULi.

CO2-na3epu — Ay»Ke XOpoLli Ta 3aTpebyBaHi B ca/JIoHax KpacK, KNAiHiKax Kpacu, MeaMyHMUX yCTaHOBax anapaTtu. 3
iX 4ONOMOro0 MOXKHa NPOBOANTU BENUKY KiJIbKICTb NpoLeayp y KOCMeTOoNOorii, AepMmaTonorii, riHekonorii, ypo-
Norii Ta iHWKWX HanpsamMmKax MeguuUMHK. 3acTOCOBYBATU TaKUI 1a3ep NOBUHEH TiibKK ¢axiBelb 3 BiANOBiAHOO
BMLLOKO MeAMYHOI OCBITOI, OCKiNIbKM HenpaBuabHe 3acTocyBaHHA CO2-nasepa yepes ocobaMBOCTI N1a3epHOro
BMMNPOMIHIOBAHHA TAaKOro anapaTy MoXe NPU3BeCcTM 40 CEPMO3HOr0 TPaBMATM3MY NaLlieHTa.

CO2-na3zepu 3a YKPaAiHCbKMM 3aKOHOAABCTBOM HaNeXKaTb A0 KaTeropii megmMyHoro obnagHaHHA yepes iHBa3mB-
HicTb BinblUOCTi Npoueayp, Wo NpPoBoAATbCA. Y Uil CTaTTi XOTinoca 6 BUCBITIUTU NMUTAHHA, a8 HACKIZIbKU MOXKe
6yTM NPOHMKaUYUM BMNpoMiHioBaHHA CO2-na3epa, AKUMU € MOTO MOXKAUBOCTI MO MPOHMKHEHHIO B Ti/1I0 NaLLiEH-
Ta 3a/1€XKHO BiA, NOTYXKHOCTI Na3epa? Take NUTAHHA AOCUTb aKTya/ibHe Yy 3B'3Ky 3 TUM, WO Y AeAKUX NPOAaBLIB
noAibHOi TEXHIKK B ONMCi anapaTiB ¢irypytoTb A4OCUTb BEAUKI YMCNA, WO ONKCYIOTb NOTYXHicTb CO2-na3epis.
Po3rnaHemo BianoBiab Ha 3aNnTaHHSA Ha Npuknaai dpakuiiHoro CO2-nasepy Pixel Star 36ipkn «Meankanasep»
(poTo. 1). CO2-nazep Pixel Star 36upaerbea B 3 moagupikaL,iax, AKi Bigpi3HAOTLCA NOTYXHICTIO 6e3nepepBHOro
Na3epHOro BUNPOMIHIOBAaHHSA Ha BUXOAi NPAMO 3 reHepaTopa BunpomiHtosaHHA — 20, 30 ta 40 Br.

MpuHumn aii CO2-na3epa A0CMTb NPOCTUIA. B anapaTi € cneuianbHUI BY30/, WO reHepye BUNPOMIiHIOBaHHA. Lle
abo cknsHa repmeTMyHa Ko16a, 3aN0BHEHA CneLia/ibHOK CyMiLLLWIO ra3iB, abo meTaneBuii pesepsyap i3 Cymill-
Wwo rasis. MNpun nogayi cnewiaNbHUX eNEeKTPUYHUX CUTHANIB Ha Lielt By30 BifbyBa€ETbCA reHepyBaHHA 1a3epHOro
BMMPOMIHIOBAHHSA.
[Jani ue BUNPOMIHIOBAHHA 33 AONOMOrOK ONTUYHOI CUCTEMMU CTUCKAETHCA
Y BYXXYM 32 AiaMeTpOM NPOMiHb i NepeaaEeTbCaA B TOUKY BNAMBY HA TKaHU-
HW naujieHTa. MNpun CTUCKY NPOMEHA NOTYXKHICTb BUNPOMIHIOBAHHA KOHLEH-
TPYETbCA HAa MEHLUi NAOLL i 33 paxyHOK Lboro 6aratopas3oBo 36i1blWy€eTbCA
cuna aji.
Cnig, BpaxyBaTu, WO MPOMIiHb, WO BMXOAUTb 3 BMMNPOMIHIOBAYa, MOTYX-
HicTb B 20, 30 abo 40 BaTiB - A4OCUTb BEAUKUI 3a NJoLeto. A gani BiH KOH-
LLEHTPYETLCA (CTUCKAETHCA) ONTUYHOK CUCTEMOIO Ha TKAHMHAX NaljieHTa B
TOUYKY 3 AiameTpom Big, 0,01 Mm — LWiNbHICTb BUNPOMIHIOBAHHA NPU LbOMY
3pOCTAE, CTAE AOCTATHbO BE/INKOM, WOO BMHUKANM abnAauinHi ebpektn —
WBWAKE BUNAPOBYBAHHA Ta KOArynauia TKAaHWH. CneuiafbHUA NPUCTPIN Ha
KiHLi cBiT/I0BOAA anapaTy - Ha3BEMO MOro CKaHEPOM - LWBMAKO NepeMilLaE
NMPOMiHb NO 30Hi BNAMBY TaKMM YMHOM, WO TOYKN BNAMUBY (TOUKM abnauii)
dopmytoTb aeski dirypu. BiactaHb mixk Kpankamu abasuii 8ig 0,1 4o 2 mm.
Po3mip makcMManbHOi 30HM BNAMBY, IKa BU3HAYAETHCA XapaKTEPUCTUKAMM
CKaHepa, — 40 3 cm Ha 3 cm (NpmnbansHo 9 cm KB).
LLlo »K TOHEeHbKMI NPOMiHb 1a3epa 343aTHUIM 3pOOUTH i3 TKAHMHAMM MAL,iEH-
Ta? Ona aemoHcTpauii edpekTis mu Bisbmemo CO2-na3ep Pixel Star 36ipku
«Meaunkanasep» 3 BUXigHOK NOTYXHICTO BUNpomiHioBaya B 40 BT. Bucra-
BMMO Ha anapaTi NOTyXKHicTb NpmMbansHo B 25 BaTiB i bygemo BnaAMBaTH
NPOMEHEM Ha AepeB’sHWUI WnaTenb TOBWMHOW B 2 MM, AKUIA KOIbOPOM
CXOXMM 3i WKipoto. Cnig, 3a3HaunTK, Wo 25 BT Mn BUCTAaBUMO TiNlbKK ANA
®omo. 1 CO2-nas3ep Pixel Star LbOro eKCNepMMeHTY AN1A OTPUMAHHA CUIbHOTO edeKTy, a NPU NPOBEAEHHI
36ipku «Medikanaszep». npoueayp Ha Tifli NauieHTa MM BCTAaHOBMMO MEHLWI 3HA4YeHHA NOTYXHOCTI,
wob He 3aBAATU NALLIEHTY TPABMM.
Ha ¢oTorpadii 2 BMAHO, AK CKaHep NpUKNageHo A0 wnatensa. YepBOHUIA NPOMiIHb — Lie HEe NPOMIHb f1a3epa, a
NiNOTHWUM NPOMIHb (1a3ePHUIN NOKAXKUYMK), AKMI NOKA3YE, KyAN cCame NOTPaANISE NAa3epHUA NPOMiHb, OCKiNbKK
Cam fla3epHUN NPOMiHb NPU AO0BXKMHI xBMAi 10600 HM HEBUAMMMUIA, e BUNPOMIHIOBAHHA iHGpayepBOHOro Aia-
nasoHy. Ha ¢otorpadii 3 — wnatenb nepepizaHnit i3 BUCOKOIO LWWBUAKICTIO B OANH Npoxig npomeHsa. Tak camo
WBMAKO MOXKYTb ByTV BMAANEHI HOBOYTBOPEHHA Ha LWKipi.
B pamkax cTaTTi BarKKO 3p03yMiTU, HACKiNbKM WBMAKO WNaTenb 6yB nepepisaHnii 3a 1 npoxig? Tomy 3pobumo
OPYTrMA eKCNepUMeEHT — NOAMBUMOCSA, YN MOXKE NMPOMiHb MPOMAAUTK WNaTeNb, AKLWO MW 3aNyCcTUMO anapart y
pexum epakuinHoro snamey. Paxisui, aki npaytotoTb Ha CO2-na3epax, 3HAKOTb, WO PYX NPOMEHS Yy TaKOMY pe-
*KUMI BiabyBa€eTbCs AyKe WBMAKO. Mu 3p0brMo na3epom Ha WwnaTeni Kinbka pisHux ¢iryp, a noTim po3rnsHemo
Ha oTorpadinax, WO NPM LbOMY CTAN0CA Ha INLLbOBIN Ta 3BOPOTHIl CTOPOHI WNnaTens.
Ha ¢oTorpadii 2 BMAHO, AK CKaHep NpUKNageHo A0 wnatensa. YepBOHUIA NPOMiIHb — Lie He NPOMIHb f1a3epa, a
NiNOTHWUM NPOMIHb (1a3ePHUIN NOKAXKUYMK), AKMI NOKA3YE, KyAN came NOTPaANISE NA3epHUMA NPOMiHb, OCKiNbKK
Cam fla3epHMN NPOMiHb NPU AO0BXKMHI xBMAi 10600 HM HEBMAMMMUIA, e BUNPOMIHIOBAHHA iHGpayepBOHOro Aia-
nasoHy. Ha ¢otorpadii 3 — wnatenb nepepizaHnit i3 BUCOKOIO LWBUAKICTIO B OANH Npoxig npomeHsa. Tak camo
WBMAKO MOXKYTb ByTV BMAANEHI HOBOYTBOPEHHA Ha LWKipi.
B pamkax cTaTTi BarKKO 3p03yMiTW, HACKiNbKM WBMAKO WNaTenb 6yB nepepisaHnii 3a 1 npoxig? Tomy 3pobumo
OPYTrMA eKCNepUMEHT — NOAMBUMOCSA, YN MOXKE NMPOMiHb MPOMAAUTK WNaTeNb, AKLWO MW 3aNyCcTUMO anapart y
pexum dpaKuinHoro Bnamey.
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domo. 2. [louamokK npoyecy pi3aHHA wnamerns. ®omo. 3. LLinamenb 3aemoewKu 2 Mm nepepizaHulii
Oyxce weudKo i pisHo, Kpai 3pi3y 2nadKi.

®domo. 4 — nuybosa cMOPOHA winamens.

®domo. 5 — 36o0pomHuli 6ik wnamens.

®omo. 6. AK sudHO Ha npoceim —
wnamens nponaneHull HACKPI3b.
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®omo. 7 (HuxcHe). OcmamoyHi pe3yabsmamu eunpobysaHb — winameni po3pi3aHi
ma nponaneHi HACKpi3b.

daxisuj, AKi npautotoTb Ha CO2-nasepax, 3HaKOTb, LLLO PYX MPOMEHS Y TAKOMY peXUMi BiabyBaeTbca AyrKe WBUI-
Ko. Mu 3pobrmo nasepom Ha WwnaTteni KifbKa pisHux ¢iryp, a noTim posrnaHemo Ha poTorpadisx, Wo npu Lbomy
CTaNoCA HA NMLLbOBIM Ta 3BOPOTHIN CTOPOHI WNaTens.

AKi *K BUCHOBKM MOXKHa 3pobuTH i3 npoBeaeHux sunpobysaHb CO2-nasepa?

1. Hemae ceHcy rHaTUCA 3@ BEIMKMMM MOTYXKHOCTAMM BUNPOMiHIOBa4a Npu BMOOPi anapaTt Aaas NOKYNKu.
Anapaty 3 BunpomiHoBadyamm Big, 15 a0 40 BT 3 HaA/IULLIKOM BUCTauYUTb ANs OyaAb-AKOTO KAiHIYHOro BUMaaKy
4yM Npoueaypu. Pecypcy TaKoro nasepa BUCTauMTb Ha BECb TEPMiH eKcnayaTauii 7-8 pokis. HaBiTb npu geakomy
NaaiHHI NOTYXHOCTI Na3epa Yepes KiJibKa poKiB eKcnayaTau,ii, Wo Ma€e 3anac NOTYXKHOCTI, BUCTaYnUTb AN1A NOBHO-
LiHHOrO BUKOHAHHA Npoueayp.

2. BenuKi NOTY»XHOCTi BUNPOMIiHIOBaYa B PEKNaMHUX MaTepiasiax MOXKyTb HEMNPABUbHO BKAa3yBaTMCA Npo-
AABUAMM, AKi HE 30BCIM PO3YMitOTbCA Ha TEXHIYHUX TOHKOLLLAX XapaKTepUCTUK anapaTty, abo npoaasLi MOXYTb
HaBMWCHO 3aBMLLYBaTWU MOTYXKHOCTI, WO6 NpMBabUTN BEAUKMMWU BEANYMHAMM MOTYKHOCTI He 30BCiM Komne-
TEHTHUX NOKYMNL,iB.

3. CO2-nazep — NOTYKHUN MeAUYHUI npunag, aknii notpebye obepexHOro 3actocyBaHHA auwe daxis-
uem-nikapem. | HaBiTb /liKap NOBMHEH 3aCTOCOBYBATM anapaT Ay*Ke TOYHO, 0cobaMBO Nig Yac NpoBeaeHHs riHe-
KONOTIYHUX Npoueayp Y1 npoueayp Ha CAM30BUX 0OONOHKAX.

NeTeHTHbIX MOKynaTenemn.
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